
Referat generalforsamling 23. januar 2025 

Referent: Majken Christensen 

Dagsorden 

1. Valg af dirigent  

2. Bestyrelsen aflægger beretning om årets virksomhed. (Til godkendelse)  

3. Forelæggelse af regnskab. (Til orientering)  

4. Behandling af indkomne forslag. (Til vedtagelse)  

5. Behandling af forslag til førstkommende repræsentantskabsmøde.  

6. Lokalforeningens arbejde det kommende år. (Til drøftelse)  

7. Fremlæggelse af budget for det kommende år. (Til godkendelse)  

8. Valg af: (Til vedtagelse) Bestyrelsesmedlemmer for en toårig periode (suppleant for et år)  

- Valg af intern revisor (ikke et krav).  

9. Eventuelt. 

 

1: Valg af dirigent  

Jytte Meinholdt vælges. 

Der bydes velkommen. 

Det konstateres at der er lovlig indkaldt 

 

2: Bestyrelsens beretning 

Endnu et år er gået i vores lokalforening og vi er nu i gang med vores 19 

generalforsamling. Det har været endnu et aktivt år med mange aktiviteter og arrangementer. 

Der er de faste aktiviteter: 

- Café den første tirsdag i hver måned (Christian S) 

- Café den tredje onsdag i hver måned (Peter) 

- Kreativ café den anden tirsdag i hver måned (Annette) 

- Walk & Talk den fjerde onsdag i hver måned (Peter) 

- Brunch for skadede den tredje søndag i hver måned (Christian H) 

Som I kan se, så har vi tilbud hver uge, det er vi rimelig stolte af og vi oplever at der kommer flere 

medlemmer med, det er dejligt! 

Vi har haft dans på programmet under året. Frem til sommerferien havde vi Kim til at undervise os i 

Rehappy Ballroom, det gav en del af os sved på panden og masser af grin. Betaling for undervisningen 

kunne vi klare vha §79 midler fra kommunen. Det er nu lykkedes os at finde Anne som er uddannet i 

Parkinson Fitness så nu danser vi videre frem til sommer hver 14 dag. 

 



Vi havde et meget vellykket uge-11 arrangement (Hjerneugen). Der havde vi Andrea og Jytte på 

programmet. Andrea fortalte om hvordan det var at være barn og få en hjerneskadet mor og Jytte fortalte 

om afasi ud fra hendes forsker baggrund. Vi fik mange gode tilbagemeldinger fra dagen. 

I juni var vi i Cirkusrevyen, hvor vi spiste sammen først. Københavnerne havde ”hængt til på”, det var en så 

hyggelig aften. 

Vi har prøvet Social Dining på færgen Tycho Brahe, det var ikke sidste gang. 

Vi have julefrokost på restaurant Strejf, hvor vi var rigtig mange og endelig afsluttet vi året med vores årlige 

juleafslutning, hvor vi fik æbleskiver til kaffen og vi raflet løs over vores medbragte små gaver. 

Alt dette lykkes ved hjælp af vores medlemstilskud fra landsforeningen, §18 og §79 tilskud fra Helsingør 

Kommune og endelig fik vi en donation fra Velliv fonden på 15.000 kr. 

Vi har derudover en engageret bestyrelse, god kontakt til Helsingør Kommune, HRT, 

rehabiliteringssygeplejerskerne, Frivilligcentret, Landskontoret og mange andre, der gør at det hele (for det 

meste) går op i en højere enhed. Tak for det. 

Peter sidder i Helsingør Frivilligcenters bestyrelse for Hjerneskadeforeningen, Marie sidder for DH både i 

bestyrelsen og i Patient og pårørende netværket. Desuden sidder Marie i Dialoggruppen for tilgængelighed 

i Center for BY, Land og Vand i Helsingør kommune udover at være landsformand og farte rundt i det meste 

af Danmark. 

Vi har haft en godt år og det satser vi på at også 2025 bliver. 

På bestyrelsens vegne. 

 

3: Forelæggelse af regnskab 

Alle afdelingers regnskab skal godkendes på Repræsentantskabsmødet i april 

Majken Christensen gennemgår. Der er ingen bemærkninger til regnskab. 

 

4: Behandling af indkomne forslag 

Ingen forslag 

 

5: Behandling af forslag til førstkommende repræsentantskabsmøde 

Ingen forslag 

 

6: Lokalforeningens arbejde det kommende år 

• Forslag til at brunch ændres til aftenarrangement 

• Cirkusrevyen den 3. onsdag i juni 2024 med spisning kl 17 

• Der er forslag om mandeklub hvor man kunne lave aktiviteter 

• Der spørges ind til kor og sang om det kunne være en mulighed at lave et hjernekor. Lone Duelund 

står for det i lungeforeningen. Man kunne undersøge hvordan parkinsonforeningen har startet det 

op. Søs vil gerne undersøge om man kunne lave et samarbejde. 

• Der spørges ind til om man har ønsker om arrangementer om aftenen. 

• Cafeen virker og der kommer i gennemsnit 12-16 personer hver gang 

• Walk & talk efterspørges stadig 



7: Fremlæggelse af budget 

Majken Christensen gennemgår. 

Budgettet godkendes 

 

8: Valg bestyrelse 

Bestyrelsesmedlemmer for en toårig periode (suppleant for et år) 

Opstiller til bestyrelsen - Signe 42, uddannet sygeplejerske, bor i Ålsgårde, er gift og har 3 børn. Valgt ind. 

- Peter Gadving – på valg men genopstille ikke som formand, men til en plads i bestyrelsen - valgt 

- Majken Christensen – ikke på valg 

- Søs Brink-Jensen – ikke på valg 

- Lisbet Østergaard – på valg – genopstiller - valgt 

- Marie Klintorp – på valg – genopstiller til formandsposten - valgt 

2 suppleanter for 1 år 

- Stig Pedersen – genopstiller - valgt 

- Anette Kring – genopstiller - valgt 

Valg er intern revisor – ikke et krav 

Ny bestyrelse: 
Peter Gadving – bestyrelsesmedlem 
Majken Christensen – kassere 
Marie Klintorp – Formand 
Signe Tidsvilde - bestyrelsesmedlem 
Søs Brink-Jensen – bestyrelsesmedlem 
Lisbet Østergaard – bestyrelsesmedlem 
Annette Kring – suppleant 
Stig Pedersen – suppleant 
 
 
 
9: Eventuelt 

 

Dirigenten afslutter mødet og takker for god ro og orden. 


