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Nyhedsbrev, efterår 2025 

Kære medlem 

Cafemøde   
Vores månedlige cafemøde er den første tirsdag i hver måned, (ikke helligdage) kl. 16.00 – 18.00 på 

Møllebo Plejecenter, Nr. Boulevard 103, st. th. i ”Æblekøkkenet”, et meget handicapvenligt lokale.       

Bus 101A kører lige til døren og Køge station ligger tæt på, hvis du tager et regional eller S-tog.              

Der er ingen tilmelding og det er gratis, så kom bare og hyg dig med ligesindede og bestyrelsen. Det er 

rart, at møde nye ansigter og bestyrelsen er meget interesseret i jeres forslag til nye og anderledes 

aktiviteter.      
 

Aktiviteter:   

MAPS - Museum of Art in Public Spaces Vi tager på tur til MAPS, Nørregade 29, Køge  tirsdag 

d. 28. oktober 2025  kl. 11 gratis indgang til museum. Vi mødes enten ved indgangen til museet eller tager 

S-tog E forreste vogn kl.10.18 fra Ishøj st., kl.10.30 fra Solrød st. til Køge st. ank 10.41. Tilmelding senest 

tirsdag 21. november til Eva mobil 60875558 eller mail e_og_m@hotmail.com. Arrangementet 

gennemføres uanset vejret. Mad i MAPS cafeen betales af foreningen men drikkevarer er for egen regning. 

Juleafslutning Tirsdag d. 2. december 2025 kl. 16.00 holder vi julearrangement på Møllebo, 

Æblekøkkenet. Du bedes medbringe en gave til 50 kr. til brug for et pakkespil herunder får vi lidt mund-

godt.  Bagefter pakkelegen byder Foreningen på lidt mad samt øl, vand og vin. Har man andre ønsker til 

drikkevarer bedes man selv medbringe. Tilmelding er absolut nødvendig og bindende senest 18. november 

2025 til Eva på tlf. 60 87 55 58 eller mail e_og_m@hotmail.com  

Nytårskur Tirsdag d. 6. januar 2026 inviterer vi til ”nytårskur” med lidt godt til gane og hals. Der er 

ikke royal deltagelse, så kom, hvis du har lyst, på Møllebo, Æblekøkkenet fra kl. 16.00 – 18.00.  

INGEN tilmelding. 

Generalforsamling Søndag d. 11. januar 2026 kl. 16.00 indkaldes til den ordinære generalforsamling 

på Møllebo, Æblekøkkenet. Hele bestyrelsen er på valg og genopstiller ikke. Med efterfølgende spisning, 

derfor bindende tilmelding til Eva på tlf. 60 87 55 58 eller mail e_og_m@hotmail.com senest 28. 

december 2025.    Vi opfordrer vore medlemmer til at komme og deltage. 

 

Hvorfor mure sig inde, når man kan more sig ude!!       

Med venlig hilsen  

Hjerneskadeforeningen, Køge Bugt 
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