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Ablauf, Vereinbarungen und Erläuterungen  
  

1. Abo-Schein ausfüllen und abgeben oder abschicken: anna.lammert@hellebauer.de oder per 

Post: Helle Bauer, Zur Helle 15, 37671 Höxter. 

2. Bestätigung und Rechnung: Nach Eingang des ausgefüllten Abo-Scheins schicken wir per E-Mail 

eine Bestätigung und die Rechnung zu.  

3. Überweisung: Die Gemüsekisten können für eine ganze Saison vorab bezahlt werden oder in 2 

Raten (im Mai und im August) oder in 7 Raten (Mai bis November). Der Zahlungsrhythmus wird 

über den Abo-Schein von Euch gewählt und die Überweisungsfristen stehen in der Rechnung. 

Bitte bei der Überweisung die Rechnungsnummer angeben.  

4. Der wöchentliche Abholtermin wird über den Abo-Schein ausgesucht. Wir geben die Termine für 

die Abholung der ersten Kiste (Mitte Mai) über unseren Email-Verteiler rechtzeitig bekannt.  

5. Das Gemüse wird in unsere grünen Kisten gepackt. Für die grünen Kisten gibt es ein Pfandsystem: 

bei der ersten Abholung bitte 5€ in bar mitbringen, ab der zweiten Woche bitte die leere Kiste 

oder Pfand mitbringen. Das Geld gibt es am Saisonende mit der letzten leeren Kiste natürlich 

zurück. 

6. Die Saison läuft 30 Wochen (Mai bis November). Mit der letzten Kiste endet das Abonnement 

automatisch, es ist keine Kündigung erforderlich.  

7. Die Gemüsekiste wird für jede Woche gebucht, eine Rückzahlung für nicht abgeholte Kisten ist 

leider nicht möglich. Falls die Kiste in einer Woche einmal an einem anderen der Abholtermine 

eingesammelt werden soll, bitten wir vorab bis montags um kurze Info an 

anna.lammert@hellebauer.de. 

 

Laufzeit & Preise:  

Das Bestellen einer Gemüsekiste im Abo bedeutet, dass die Kiste jede Woche bezogen wird für eine 

gesamte Saison (30 Wochen, Mai bis November). Im Gegenzug für das Vertrauen und die Sicherheit, 

die die Kundschaft Helle Bauer entgegenbringt, wird die Kiste mit hochwertigen Produkten vom Hof 

gefüllt, wobei der Warenwert der einzelnen Kiste regelmäßig über dem eingezahlten Wert liegt (2022 

im Schnitt bei 20-21€ pro Woche). 

Für 2024 gibt es wieder eine solidarische Preisgestaltung: Trotz steigender Ausgaben für den Betrieb 

versuchen wir, die Preise für die Gemüsekiste nicht erheblich anzuheben. Über Kategorie 1 kann die 

Gemüsekiste (klein, ohne Eier) für 18 € pro Woche bestellt werden. Wer kann und möchte, kann eine 

Gemüsekiste über Kategorie 2 oder 3 bestellen und wöchentlich 19 € oder 20 € bezahlen. Dadurch 

können betriebliche Herausforderungen durch erhöhte Ausgaben aufgrund von Preissteigerungen 

abgefedert werden. Für später in der Saison abgeschlossene Abos bieten wir Kategorie 2 und 3 zur 

Auswahl an.  

 

Inhalt & Größe 

Bei der Bestellung kann zwischen zwei Größen gewählt werden. In jeder Kiste findet sich eine bunte 

Vielfalt an allem, was Garten und Hof gerade zu bieten haben: Saisonales Gemüse, Salate, im 

Spätsommer und Herbst auch Obst. Rezepte und Kochideen gibt es per Email über den Newsletter 

und eine Tauschkiste wird bereit gestellt, falls etwas gar nicht zuhause gegessen wird.  
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Abo-Schein Gemüsekiste Saison 2025 

 
Hiermit schließe ich ein Abonnement für eine wöchentliche Gemüsekiste (30 Wochen) bei Helle 
Bauer (Jasper de Wit) für die Saison 2025 ab. 

 
Kiste und Preise:  
Bitte Preiskategorie (pro Woche) und Kiste wählen und ankreuzen. Infos zu Preiskategorien s. oben. 
 

Kategorie 1  
[  ] Große Kiste mit 10 Eiern (33 €)  [  ] Kleine Kiste mit 10 Eiern (23 €) 
[  ] Große Kiste mit 6 Eiern (31 €)  [  ] Kleine Kiste mit 6 Eiern (21 €) 
[  ] Große Kiste ohne Eier (28 €)   [  ] Kleine Kiste ohne Eier (18 €) 
 
Kategorie 2 
[  ] Große Kiste mit 10 Eiern (34 €)  [  ] Kleine Kiste mit 10 Eiern (24 €) 
[  ] Große Kiste mit 6 Eiern (32 €)  [  ] Kleine Kiste mit 6 Eiern (22 €) 
[  ] Große Kiste ohne Eier (29 €)   [  ] Kleine Kiste ohne Eier (19 €) 
 
Kategorie 3 
[  ] Große Kiste mit 10 Eiern (35 €)  [  ] Kleine Kiste mit 10 Eiern (25 €) 
[  ] Große Kiste mit 6 Eiern (33 €)  [  ] Kleine Kiste mit 6 Eiern (23 €) 
[  ] Große Kiste ohne Eier (30 €)   [  ] Kleine Kiste ohne Eier (20 €) 
 
Abholung: Bitte ankreuzen 
[  ] dienstags Holzminden: 17-17.30h, Parkplatz E.L.F Hallen- und Maschinenbau, Lüchtringer Weg 52 
[  ] mittwochs Hofladen: 9-12h und 16-18h, Zur Helle 15 Godelheim oder  
[  ] freitags Höxter: 17-17.30h Parkplatz LangeFit, Lütmarserstraße 60 HX oder  
[  ] samstags Hofladen: 9-12h, Zur Helle 15 Godelheim  
 
Bezahlung per Überweisung: Bitte ankreuzen 
[  ] Monatlich: Gesamtbetrag wird auf die Monate von Mai bis November aufgeteilt 
[  ] Zwei-Raten-Zahlung: Überweisung der Hälfte des Gesamtbetrags in 2 Raten (Mai und August) 
[  ] Vorab-Zahlung: einmalige Überweisung für alle Kisten der Saison zum 1. Mai 
 
Persönliche Angaben: Bitte ausfüllen  
Name, Vorname: ____________________________________________________________________ 

Straße: ____________________________________________________________________________ 

PLZ, Ort: ___________________________________________________________________________ 

E-Mail: ____________________________________________________________________________ 

 

Wichtig:  
Das Abonnement wird für eine gesamte Saison (Mai-November, insgesamt 30 Wochen) 
abgeschlossen. Ich stimme zu, dass ich die Kiste per Überweisung fristgerecht bezahle und zum 
ausgewählten Termin wöchentlich abhole. Rückzahlungen für nicht abgeholte Kisten sind nicht 
möglich. Das Abo endet mit Saisonende automatisch - es ist keine Kündigung erforderlich. Ich bin 
damit einverstanden, dass meine Daten für Rückfragen aufgehoben werden.  
 
 
_____________________________________        _____________________________________ 
Ort, Datum         Unterschrift  
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