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Божественная медитация — одна из самых мощных духовных практик, но её часто недооценивают. Она выходит

далеко за рамки простого чтения Писания. Это целенаправленный процесс глубокого размышления над Словом

Божьим, пока оно не станет частью вашей внутренней жизни. В медитации рождается откровение, укрепляется

вера и начинается преображение. Многие верующие читают Слово, но не размышляют над ним, и поэтому оно не

в полной мере проявляется в их жизни. В этом месяце мы приглашаем вас замедлиться, углубить свои

размышления и позволить Слову Божьему укорениться в вас.

Понимание божественной медитации

1. Медитация преобразует информацию в откровение. Чтение приносит знания, а медитация –

понимание. Пастор Крис Ояхиломе учит, что «благодаря медитации Слово становится реальностью в

вашем разуме». Когда вы медитируете, вы позволяете Слову перейти из вашего интеллекта в ваш дух. 

2. Медитация способствует духовному пониманию. Чем больше вы размышляете над Словом Божьим,

тем больше ваши мысли соответствуют Его мыслям. Смит Уигглсворт жил, постоянно понимая Писание

благодаря глубокой медитации. Это понимание преобразует ваш подход к жизни. 

3. Медитация укрепляет веру и спокойствие. Вера возрастает, когда Слово усваивается. Чарльз Финни

понимал, что преображение происходит, когда истина глубоко принимается, а не просто слышится. 

4. Медитация способствует непрерывному росту. Этот рост не случаен; он является результатом

регулярных духовных практик. Медитация порождает постоянные и устойчивые изменения. 

5. Медитация ведет к исполнению желаний. В книге Иисуса Навина 1:8 показано, что медитация ведет к

успеху. То, над чем вы размышляете, в конечном итоге проявляется в вашей жизни.

Аввакум 3:2

«Господи, я слышал о Твоих хвалах; я дивлюсь делам Твоим, Господи. Да явятся они

вновь в наши дни, да откроются они в наше время…»

Завершающие работы

Месяц Божественных
Размышлений

Месяц Божественных
Размышлений

1 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я размышляю над Словом Божьим днем ​ и ночью, и это приносит прогресс, ясность и преображение в мою

жизнь.

Небесный Отец, научи меня глубоко размышлять над Твоим Словом. Оживи его в моем разуме и преображай мою

жизнь каждый день. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Духовный рост — это не случайность, а результат целенаправленного труда. Медитация — один из основных способов

укрепления отношений верующего с Богом, позволяющий Слову выйти за рамки поверхностного прочтения и стать

глубоким внутренним пониманием. Многие верующие читают Писание, но не достигают должного прогресса, потому

что недостаточно размышляют над Словом, чтобы оно укоренилось в них. Прогресс в медитации означает обучение

размышлению над Словом, осмыслению его, обсуждению его и позволению ему формировать наши мысли, пока оно

не станет неотъемлемой частью нас самих.

Понимание личностного роста в медитации

1. Для прогресса в медитации необходима постоянство. Медитация — это не случайная практика; это должна

быть ежедневная дисциплина. Пастор Крис Ояхиломе учит, что постоянное следование Слову Божьему

приводит к духовному преображению. Верующий, регулярно медитирующий, постепенно обретает

понимание, а тот, кто медитирует ежедневно, постоянно растет духовно. Духовная глубина формируется

благодаря повторению и постоянству. 

2. Медитация начинается с тоски по Слову. Вы не сможете продвинуться в том, чему не придаете значения.

Если Слово Божье не имеет для вас значения, медитация будет казаться рутиной. Но когда сердце жаждет

Бога, медитация становится радостью. Смит Уигглсворт так любил Слово, что отказывался позволить чему-

либо заменить его в своей жизни. Тоска порождает дисциплину. 

3. Глубина нашего понимания возрастает по мере того, как мы размышляем над Словом. Многие верующие

бегло просматривают Писание. Они читают, но не останавливаются. Размышление требует замедления темпа

и сосредоточения на отрывке из Писания до тех пор, пока наше понимание не углубится. Чарльз Финни

подчеркивал важность того, чтобы истина глубоко проникала в сердце. Когда мы размышляем над Словом, оно

начинает раскрываться нам более глубоко. 

4. Сокращение отвлекающих факторов необходимо для духовного роста. Медитация требует концентрации.

Рассеянный ум не может медитировать глубоко. В современном мире отвлекающие факторы повсюду и

препятствуют духовному росту. Доктор Ёнги Чо учил, что верующие должны добровольно посвящать время

Богу. Если вы хотите прогрессировать в медитации, вы должны уменьшить то, что отвлекает ваше внимание. 

5. Медитация становится образом жизни. Сначала медитация ощущается как дисциплина. Со временем она

превращается в привычку. Слово Божье начинает сопровождать вас в течение дня. Вы начинаете реагировать

на ситуации в соответствии со Священным Писанием. Пророк Эммануэль Макандива учит, что то, о чем вы

регулярно думаете, становится вашей реальностью. Когда медитация становится образом жизни, происходят

перемены.

Псалом 1:2 «Но в законе Господнем он находит отраду и размышляет о законе Его

день и ночь».

Завершающие работы

Прогресс в медитацииПрогресс в медитации
2 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я ежедневно делаю успехи в медитации, и Слово Божье глубоко укоренилось в моем сердце.

Небесный Отец, помоги мне продвинуться в медитации. Дай мне дисциплину, желание и сосредоточенность,

необходимые для того, чтобы оставаться в Твоем Слове, пока оно не станет неотъемлемой частью моей жизни.

Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Для верующего, стремящегося к духовной зрелости, медитация не является необязательной, а необходимой. Без

медитации Слово остается внешним. С медитацией Слово становится внутренним. В этом разница между знанием

Писания и жизнью по нему. Медитация преодолевает этот разрыв. Именно через медитацию Слово начинает

влиять на наши мысли, решения, взгляды и действия. Верующий, пренебрегающий медитацией, будет бороться с

раздорами, в то время как тот, кто практикует ее, будет возрастать в мире и силе.

Понимание того, почему медитация важна.

1. Медитация углубляет наше понимание Слова. Чтение дает информацию, но медитация приводит к

откровению. Пастор Крис учит, что открытое знание возникает, когда мы глубоко размышляем над

Словом. Благодаря медитации мы начинаем воспринимать то, что раньше было невидимым. Истина

становится яснее и более личной. 

2. Медитация укрепляет веру. Вера возрастает благодаря впитыванию Слова. В Послании к Римлянам

10:17 показано, что вера приходит от слышания Слова, и медитация помогает нам слышать его внутренне

и регулярно. Смит Уигглсворт считал, что последовательное понимание Слова формирует

непоколебимую веру. Медитация укрепляет веру. 

3. Медитация приводит ваши мысли в соответствие с Божьими. Ваши мысли формируют вашу жизнь.

Если ваши мысли не находятся в гармонии с Богом, ваша жизнь будет отражать смятение и

дисгармонию. Чарльз Финни учил, что перемены начинаются в уме. Медитация заменяет земные мысли

божественными. 

4. Медитация укрепляет духовную стабильность. Верующий, регулярно медитирующий, обретает

стабильность. Его нелегко вывести из равновесия обстоятельствами, потому что его мысли основаны на

истине. Жизнь Кэтрин Кульман свидетельствует о глубоком понимании Бога, потому что она оставалась

в связи с Его присутствием. Медитация даёт внутреннюю силу. 

5. Медитация ведет к исполнению Слова. В книге Иисуса Навина 1:8 медитация связывается с успехом.

Когда Слово становится частью вашей жизни, оно начинает проявляться. То, над чем вы размышляете, в

конечном итоге сбывается. Пророк Уэберт Энджел учит, что последовательность и сосредоточенность

приносят результаты.

Псалом 119:15 «Размышляю о заповедях Твоих и обдумываю пути Твои».

Завершающие работы

Почему медитация важнаПочему медитация важна

3 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я размышляю над Словом Божьим, и это приносит в мою жизнь понимание, веру и мир.

Небесный Отец, помоги мне наслаждаться медитацией. Пусть Твое Слово укоренится во мне и преобразит мои

мысли и мою жизнь. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Знание Слова Божьего не является для верующего чем-то необязательным; оно необходимо для его духовного

выживания и роста. Многие трудности, с которыми сталкиваются христиане, проистекают из незнания Писания.

Без Слова верующий уязвим для обмана, страха, замешательства и духовной слабости. Слово Божье — это не

просто книга, которую нужно читать время от времени; это фундамент, на котором верующий строит свою жизнь.

Знать Слово — значит знать истину, а знать истину — значит ходить в свободе и власти.

Понимание важности знания этого слова.

1. Неведение подвергает верующего опасности. В книге Осии 4:6 ясно сказано, что погибель происходит

от недостатка знания. Враг использует то, чего верующий не знает. Пастор Крис учит, что знание — это

источник преимущества. Когда вы знаете Слово, вы готовы противостоять обману и атакам. 

2. Слово Божье — основа христианской жизни. Каждый аспект вашей жизни должен основываться на

Слове. Смит Уигглсворт отказывался принимать что-либо, не соответствующее Писанию. Слово должно

направлять ваши мысли, ваши слова и ваши действия. Без этого основания жизнь нестабильна. 

3. Слово Божье открывает природу и волю Бога. Мы не можем глубоко познать Бога, не зная Его Слова.

Слово открывает Его характер, Его обещания и Его ожидания. Чарльз Финни подчеркивал, что

понимание воли Божьей имеет важное значение для полноценной христианской жизни. 

4. Слово Божье духовно укрепляет верующего. Оно питает его дух. Подобно тому, как телу нужна пища,

духу необходимо Писание. Кэтрин Кульман понимала, что духовная сила исходит из постоянного

общения с Божьей истиной. Без Слова верующий слабеет. 

5. Слово Божье направляет наши решения и выбор. Жизнь состоит из решений, и Слово Божье

направляет нас. Доктор Ёнги Чо учил, что Слово помогает верующим принимать решения,

соответствующие Божьему плану. Зная Слово, вы больше не будете легко сбиваться с пути, который

следует выбрать.

Осия 4:6 «Мой народ погибает от недостатка знания».

Завершающие работы

Вы должны знать Слово
Божье.

Вы должны знать Слово
Божье.

4 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я знаю Слово Божье, и оно направляет, укрепляет и защищает мою жизнь.

Небесный Отец, даруй мне глубокое желание познать Твое Слово. Пусть оно станет основанием моей жизни и

будет направлять меня во всех моих решениях. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Существует разница между знанием Слова и жизнью по нему. Многие верующие могут цитировать Писание, но

всё ещё испытывают трудности с осознанием его силы в своей повседневной жизни. Это происходит потому, что

Слово ещё не стало для них реальностью. Когда Слово становится реальностью, оно выходит за рамки простой

информации и становится верой. Оно начинает формировать ваши реакции, ваши решения и ваши ожидания.

Оно становится вашей реальностью, а не просто чем-то, что вы читаете. Именно здесь происходят перемены.

Понимание того, когда Слово становится истиной.

1. Слово должно перейти из разума в душу. Одного знания недостаточно. Уотчман Ни учил, что духовная

жизнь основана не только на интеллектуальном понимании, но и на внутреннем откровении. Когда Слово

входит в вашу душу, оно оживает внутри вас. Оно перестает быть внешним, а становится неотъемлемой

частью вашей личности. 

2. Медитация — это мост к реальности. Она преобразует Писание в личную истину. Пастор Крис

Ояхиломе учит, что посредством медитации мы усваиваем Слово, пока оно не станет нашим

собственным. Этот процесс позволяет Слову укорениться в нашем сознании и сформировать наше

мировоззрение. 

3. Вера пробуждает реальность Слова. Слово становится реальным, когда вы верите в него. Садху Сундар

Сингх жил с непоколебимой верой в живое и присутствующее Слово, а не во что-то далекое или

теоретическое. Вера делает Слово видимым в вашей жизни. Без веры оно остается просто знанием. С

верой оно становится опытом. 

4. Ваши действия отражают ваши убеждения. Когда Слово становится реальностью, ваши действия

являются его отражением. Смит Уигглсворт действовал в соответствии со Словом, потому что верил в его

истинность независимо от обстоятельств. Живя согласно Писанию, вы демонстрируете, что оно стало

реальностью в вас. 

5. Реальность Слова приводит к переменам. Когда Слово становится реальностью, перемены неизбежны.

Страх превращается в уверенность, замешательство — в ясность, а слабость — в силу. Ваша жизнь

начинает отражать то, что вы получили внутри себя.

Евреям 4:12 «Ибо слово Божие живо и действенно…»

Завершающие работы

Когда Слово становится
истиной

Когда Слово становится
истиной

5 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Слово Божье живо во мне и формирует мои мысли, мои действия и мою реальность.

Небесный Отец, пусть Твое Слово станет реальностью в моем разуме. Преврати мои знания в убежденность во

всех аспектах моей жизни. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.

8



Отношения со Святым Духом не возникают автоматически; их нужно культивировать. Многие верующие знают о

Нем, но не поддерживают с Ним близких отношений. Тем не менее, Святой Дух необходим для христианской

жизни. Он учит, направляет, укрепляет, исправляет и открывает истину. Духовное возрождение будет

долговременным только в том случае, если верующий культивирует крепкие отношения с Ним. Без этих

отношений духовная жизнь становится бесплодной и механической.

Понимание возрастания Святого Духа

1. Отношения начинаются с понимания и уважения. Мы должны признавать Святого Духа как личность,

а не просто как силу. Пастор Крис учит, что Святой Дух жаждет общения. Кэтрин Кульман подчеркнула,

как легко Его ранить, когда Им пренебрегают. Уважение создает пространство для Его присутствия. 

2. Время и внимание укрепляют отношения. Брат Ни учил, что духовный рост требует самоанализа. Мы

не можем приблизиться к Святому Духу, если наша жизнь постоянно нарушается отвлекающими

факторами. Время, проведенное в молитве, тишине и медитации, углубляет наше понимание. 

3. Послушание укрепляет связь. Когда Святой Дух направляет вас, и вы повинуетесь Ему, ваша чуткость

возрастает. Непослушание уменьшает ваше понимание. Садху Сундар Сингх прожил жизнь, полную

глубокого послушания, что позволило ему находиться в необычайной близости с Богом. 

4. Чувствительность развивается с практикой. Духовная чувствительность развивается с практикой. Чем

больше вы слушаете, тем больше вы узнаете Его голос. Доктор Ёнги Чо подчеркнул важность обучения

ежедневному, а не эпизодическому отклику на призыв Святого Духа. 

5. Отношения питают пробуждение. Пробуждение не может быть устойчивым без Святого Духа. Он —

источник жизни, огня и руководства. Верующий, который тесно общается с Ним, не будет легко увядать

или впадать в уныние.

Иоанна 14:26 «Но Утешитель, Дух Святой, научит вас всему…»

Завершающие работы

Как развить свои отношения со
Святым Духом

Как развить свои отношения со
Святым Духом

6 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я живу в общении со Святым Духом, и мои отношения с Ним углубляются с каждым днем.

Небесный Отец, научи меня глубоко познавать Святого Духа. Помоги мне чтить Его, слушать Его и ходить с Ним

каждый день. Во имя Иисуса, аминь.

9



Духовный огонь — это внутренняя страсть, которая поддерживает в верующем жажду Бога, побуждает к молитве,

внимательности к Святому Духу и активности в деле Царства Божьего. Возрождение не подпитывается одним

лишь энтузиазмом; его необходимо постоянно питать. Многие верующие переживают яркие моменты общения с

Богом, но затем охладевают, потому что пренебрегают практиками, которые поддерживали их духовную жизнь.

Божий огонь драгоценен, и его необходимо поддерживать посредством молитвы, Слова Божьего, послушания и

жизни, полностью посвященной Богу.

Понимание духовного огня обновления

1. Духовный огонь нужно постоянно подпитывать. Огонь не может существовать без топлива. Точно так

же духовное рвение нужно питать молитвой, изучением Священного Писания, поклонением и общением

с Богом. Джон Уэсли был известен своим сильным духовным рвением, потому что он постоянно

совершенствовал свою внутреннюю жизнь. Верующий, пренебрегающий этими дисциплинами, в

конечном итоге духовно увянет.

2. Молитва поддерживает духовное пламя. Она укрепляет духовную жажду и бдительность. Когда

молитва ослабевает, духовное осознание часто также ослабевает. Пастор Крис Ояхиломе учит, что

постоянная молитва поддерживает дух живым и энергичным. Молитва — это не просто просьба к Богу, а

углубление общения с Ним.

3. Слово Божье разжигает духовный огонь. Духовное рвение без истины может быть лишь чувством.

Слово придает обновлению его сущность и направление. Иеремия описывал Слово Божье как

внутренний огонь. Чем больше верующий размышляет над Писанием, тем сильнее усиливается его

духовное рвение.

4. Духовный огонь несет бремя для души. Возрождение никогда не должно ограничиваться личным

энтузиазмом. Страсть Райнхарда Боннке к евангелизации показала, что этот духовный огонь в конечном

итоге должен влиять на других. Верующий, который по-настоящему горит любовью к Богу, заботится о

заблудших и желает, чтобы другие обрели Христа.

5. Крайне важно сохранять духовное пламя. Мирские соблазны, компромиссы, отвлекающие факторы,

непрощение и отсутствие молитвы могут незаметно ослабить духовную силу. Павел призывал Тимофея

вновь разжечь в себе дар Божий. Верующие должны стремиться сохранять то, что укрепляет их

духовную жизнь, и постоянно устранять то, что её ослабляет.

Римлянам 12:11 «Ни о чём не беспокойтесь, но всегда будьте усердны духом, служа

Господу».

Завершающие работы

духовный огонь для обновлениядуховный огонь для обновления

7 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Мой дух постоянно пылает страстью к Богу. Я остаюсь непоколебимым в молитве, укорененным в Слове, ощущая

присутствие Святого Духа и посвящая себя делу Царства Божьего.

Небесный Отец, пусть пламя Твоего Духа горит во мне. Избавь меня от духовной холодности, беспокойства и

самодовольства. Усиль мое желание молиться, читать Твое Слово и спасать души. Во имя Иисуса я молюсь.

Аминь.
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Отвлекающие факторы — одни из главных врагов медитации и духовного роста. В шумном, суетливом и постоянно

занятом мире верующему легко стать духовно рассеянным. Отвлекающие факторы не всегда считаются грехами.

Многие из них — ненужные бремени, рассеивающие внимание и уменьшающие духовную глубину. Опасность

отвлекающих факторов заключается в том, что они постепенно отвлекают сердце от действительно важного,

оставляя верующего занятым, но непродуктивным. Для практики медитации необходимо научиться поддерживать

концентрацию.

Понимание свободы перед лицом отвлекающих факторов

1. Отвлекающие факторы разделяют ум и ослабляют концентрацию. Разделенный ум не может глубоко

медитировать. Когда ваши мысли постоянно рассеяны, Слово не может пребывать внутри вас. Уотчман Ни

учил, что внутренняя жизнь требует покоя и концентрации. Если ваш ум постоянно занят, вашей душе

трудно воспринимать информацию. Медитация требует концентрации, а концентрация требует

целенаправленного внимания. 

2. Не всё в вас идеально. Многие отвлекающие факторы сами по себе не плохи, но и не являются

необходимыми. Социальные сети, чрезмерные развлечения, постоянное общение и неструктурированное

свободное время могут истощить вашу духовную энергию. Садху Сундар Сингх вёл жизнь в простоте и

отрешенности, потому что понимал, что чрезмерная привязанность ослабляет духовную чувствительность.

Верующий должен научиться различать, что питает его душу, а что её ослабляет. 

3. Отвлекающие факторы уменьшают духовную глубину и чувствительность. Когда верующий постоянно

отвлекается, его способность слышать Бога ослабевает. Святой Дух часто говорит тихим голосом, а не вслух.

Пастор Крис учит, что чувствительность к Духу возрастает, когда уменьшается количество отвлекающих

факторов. Если ваша жизнь наполнена постоянным шумом, вам будет трудно распознать волю Божью. 

4. Концентрацию необходимо развивать целенаправленно. Отсутствие отвлекающих факторов не возникает

автоматически; оно формируется. Это включает в себя выделение времени на молитву, медитацию и

молчаливое созерцание. Доктор Ёнги Чо подчеркнул, что структурированная молитвенная жизнь

необходима для духовного роста. Верующие должны целенаправленно создавать пространство, где Бог

находится в центре их внимания. 

5. Сосредоточенная жизнь приносит ясность и духовную силу. Устранение отвлекающих факторов

способствует повышению ясности. Человек начинает ясно мыслить, глубоко молиться и поступать мудро.

Духовная жизнь укрепляется, поскольку внимание больше не рассеивается. Сосредоточенный верующий

быстрее продвигается вперед и обретает большее спокойствие. 

Луки 10:41-42 «Марфа, Марфа… ты о многом беспокоишься и

тревожишься, а нужно лишь одно».

Завершающие работы

Устраните отвлекающие факторы.Устраните отвлекающие факторы.

8 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я свободен от всяких отвлекающих факторов, и мои мысли сосредоточены на Боге и Его Слове.

Небесный Отец, помоги мне устранить любое препятствие, ослабляющее мою концентрацию. Научи меня

сосредотачивать внимание и расставлять приоритеты в том, что действительно важно. Пусть мой разум будет

сосредоточен на Тебе. Во имя Иисуса я молюсь. Аминь.
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Вера и медитация тесно связаны. Вера не возникает случайно, а развивается благодаря постоянному созерцанию

Слова Божьего. Медитация — это процесс, позволяющий Слову постоянно резонировать в душе того, кто

размышляет над ним. Недостаточно услышать его лишь один раз; его нужно повторять, размышлять над ним и

усваивать. Именно так укрепляется вера. Верующему, пренебрегающему медитацией, будет трудно поддерживать

твердую веру, в то время как тот, кто регулярно медитирует, будет развивать сильную и растущую веру.

Понимание взаимосвязи между верой и медитацией

1. Медитация ведет к непрерывному слушанию Слова. Вера рождается из слушания, но не только из него.

Медитация позволяет нам слышать Слово внутри себя, снова и снова. Пастор Крис учит, что медитация

— это средство, с помощью которого Слово повторяется в нашем уме. Чем чаще мы его слышим, тем

сильнее становится наша вера. 

2. Вера укрепляется благодаря повторению истины. Узнать истину лишь один раз недостаточно. Уотчман

Ни подчеркивал, что духовная истина должна быть глубоко укоренена в верующем. Медитация

позволяет постоянно повторять истину, поскольку понимание углубляется с каждой медитацией. Вера

растет и укрепляется благодаря повторению. 

3. Медитация формирует ваши убеждения. Ваши убеждения создаются на основе ваших постоянных

мыслей. Если вы постоянно медитируете на страх, вы будете верить в страх. Если вы постоянно

медитируете на Слово, вы будете верить в истину. Садху Сундар Сингх жил с глубокой верой, потому что

постоянно медитировал на божественную истину. Медитация ведет к вере. 

4. Вера ведет к действиям, основанным на убежденности. Когда вера сильна, действия возникают

естественным образом. Смит Уигглсворт действовал мужественно, потому что его вера была укоренена в

Слове Божьем. Размышление укрепляет убежденность, а убежденность ведет к действию. Без

размышления вера остается слабой и неизменной.

5. Медитация укрепляет веру во времена испытаний. Трудности испытывают веру. Верующему, который

не размышлял глубоко над Словом Божьим, будет трудно противостоять давлению. Но тот, кто изучал

Слово внутренне, останется непоколебимым. Вера Райнхарда Боннке в Евангелие основывалась на

глубокой убежденности, закаленной Словом Божьим. Медитация готовит вас к тому, чтобы оставаться

непоколебимым.

Римлянам 10:17 «Итак, вера приходит от слышания, а слышание

— от слова Божьего».

Завершающие работы

Как вера и медитация идут
рука об руку.

Как вера и медитация идут
рука об руку.

9 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Моя вера крепнет по мере того, как я размышляю над Словом Божьим, и я остаюсь непоколебимым при любых

обстоятельствах.

Небесный Отец, помоги мне постоянно размышлять над Твоим Словом. Пусть оно укрепляет мою веру и

направляет мои действия в любых обстоятельствах. Во имя Иисуса, аминь.

12



Жизнь, посвященная медитации, приносит видимые результаты. Это не скрытая, неэффективная дисциплина.

Когда верующий регулярно размышляет над Словом Божьим, перемены неизбежны. Его мысли, реакции и

действия преображаются. Медитация — один из самых мощных способов привести свою жизнь в соответствие с

волей Божьей, потому что она постоянно питает разум истиной. Со временем то, над чем человек размышляет,

становится тем, чем он живет.

Понимание того, что даёт созерцательная жизнь.

1. Медитация проясняет мышление. Замешательство часто возникает из-за отсутствия связи с

реальностью. Медитация приносит ясность, сопоставляя ваши мысли со Словом Божьим. Уотчман Ни

учил, что спокойная внутренняя жизнь ведет к спокойной внешней жизни. Когда ваш разум

направляется Писанием, ваши решения становятся более просветленными. 

2. Медитация укрепляет веру и доверие. Верующий, регулярно медитирующий, обретает большую

уверенность в Божьих обещаниях. Садху Сундар Сингх продемонстрировал непоколебимую веру, потому

что постоянно осознавал божественное присутствие. Медитация способствует этому осознанию. 

3. Медитация приносит спокойствие в любых обстоятельствах. Жизнь полна стрессов, но медитация

дарит безмятежность. Вас нелегко вывести из равновесия, потому что ваши мысли укоренены в истине.

Смит Уигглсворт оставался непоколебимым, потому что доверял Слову, а не обстоятельствам. 

4. Медитация увеличивает мудрость и проницательность. Мудрость проистекает из понимания

божественных путей. Медитация позволяет воспринимать ситуации с божественной точки зрения.

Доктор Ёнги Чо подчеркивал, что духовное понимание ведет к мудрым решениям. Верующий,

практикующий медитацию, развивает более глубокое понимание. 

5. Медитация ведет к процветанию и успеху в соответствии с волей Божьей. В книге Иисуса Навина 1:8

устанавливается связь между медитацией и успехом. Этот успех не только материальный, но и духовный,

эмоциональный и практический. Когда ваша жизнь соответствует Слову Божьему, вы начинаете

обретать порядок, направление и Его благодать. Медитация готовит вас к неуклонному прогрессу. 

Иисус Навин 1:8 «Тогда вы будете иметь успех и процветание».

Завершающие работы

Что может дать вам
созерцательная жизнь?
Что может дать вам

созерцательная жизнь?

10 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я веду медитативный образ жизни, который приносит мне ясность, силу, мудрость и успех.

Небесный Отец, помоги мне жить жизнью созерцания. Пусть Твое Слово формирует мои мысли, направляет мои

действия и приносит видимые изменения в мою жизнь. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.

13



Жизнь подчиняется духовным законам, независимо от того, осознаём мы их или нет. Подобно тому, как законы

природы управляют физическим миром, духовные законы управляют невидимым миром и влияют на ход нашей

жизни. Многие верующие напрасно страдают из-за незнания принципов, установленных Богом. Духовные законы

— это не произвольные указания; это факты, которые приводят к последствиям. Мудрый верующий изучает их,

уважает их и организует свою жизнь в соответствии с ними.

Понимание духовных законов

1. Закон сеяния и жатвы: что посеешь — своими действиями, словами или мыслями — то и пожнешь.

Уотчман Ни учил, что духовные результаты не являются следствием случайности, а определяются

божественным порядком. Верующий, понимающий это, направляет свою жизнь в целенаправленное

русло. 

2. Закон веры и исповедания. Вера высвобождает обетования Слова. Ваши убеждения и слова постоянно

формируют ваш опыт. Пастор Крис учит, что вера действует через Слово, провозглашаемое от сердца. 

3. Закон послушания и его последствия. Послушание открывает двери, а непослушание закрывает их.

Садху Сундар Сингх жил жизнью, полной послушания, что позволило ему глубже соприкоснуться с

Богом. 

4. Закон отражения и проявления: то, над чем вы размышляете, становится вашей реальностью. Разум

влияет на душу, а душа влияет на жизнь. Медитация — это не просто действие, а созидательный процесс. 

5. Закон духовного приоритета: Ваши приоритеты определяют ваш путь. Когда Бог на первом месте,

царит порядок. Когда Он отходит на второй план, обычно усиливается путаница.

Галатам 6:7 «Не обманывайтесь: Бога нельзя осмеять. Что посеешь,

то и пожнешь».

Завершающие работы

Духовные законы, которые управляют
жизнью и которые нельзя игнорировать.
Духовные законы, которые управляют
жизнью и которые нельзя игнорировать.

11 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я понимаю и следую духовным законам Божьим, и моя жизнь приносит желаемые результаты.

Небесный Отец, даруй мне мудрость, чтобы понимать и применять духовные законы, которые направляют мою

жизнь. Помоги мне жить осмысленно и в соответствии с Твоей истиной. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.

14



Ваша финансовая жизнь не должна управляться страхом, замешательством, жадностью или постоянным

беспокойством. Слово Божье предлагает мудрость в отношении работы, ответственного управления, щедрости,

планирования и дальновидности. Медитация позволяет верующим заменить негативные финансовые мысли

библейской истиной. Речь идёт не о безответственном отношении к деньгам, а о том, чтобы позволить Слову

Божьему формировать ваше мышление о заработке, тратах, сбережениях, инвестициях, пожертвованиях и

созидании. По мере того, как ваше отношение к деньгам меняется, ваше финансовое поведение также может

трансформироваться.

Понимание последствий для вашей финансовой жизни

1. Медитация корректирует негативные финансовые мысли. Страх, мышление, основанное на дефиците, и

негативные сравнения могут привести к неправильным решениям. Медитация заменяет эти модели верой

и мудростью. Пастор Крис Ояхиломе часто учит, что процветание начинается с нового образа мышления.

То, что доминирует в вашем уме, в конечном итоге повлияет на то, как вы управляете своими ресурсами.

2. Признайте Бога своим источником. Второзаконие 8:18 напоминает нам, что Бог даёт нам способность

создавать богатство. Эта способность может проявляться в виде идей, навыков, отношений,

возможностей, интеллекта или силы. Медитация помогает понять, что, хотя деньги могут поступать от

людей или систем, Бог остаётся конечным источником.

3. Медитация должна способствовать финансовой дисциплине. Позитивные мысли должны приводить к

добрым поступкам. Верующий, медитирующий на мудрость, должен быть более строгим в своих расходах,

планировании, сбережениях и управлении финансами. Духовность не должна вести к финансовой

безрассудности, а, наоборот, к большей ответственности.

4. Не позволяйте деньгам контролировать вас. Иисус предупреждал, что никто не может служить

одновременно Богу и деньгам. Экономический рост сам по себе не плох, но деньги никогда не должны

определять вашу личность или делать вас своим идолом. Простой образ жизни Садху Сундара Сингха

напоминает верующим, что материальные блага никогда не должны преобладать над духовной

преданностью.

5. Медитация приносит внутренний покой в ​ финансовых вопросах. Когда ваш ум сосредоточен на Божьих

обещаниях, финансовые трудности больше не должны влиять на ваши эмоции. Вы можете мудро и

спокойно планировать. Вы можете усердно работать без страха. Мир приходит, когда ваша вера основана

на Боге, а не на обстоятельствах.

Второзаконие 8:18 «Но помни Господа, Бога твоего, ибо Он дает

тебе власть приобретать богатство».

Завершающие работы

Как осмыслить свою
финансовую жизнь
Как осмыслить свою
финансовую жизнь

12 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Бог — мой источник вдохновения, и моя финансовая жизнь направляется Его мудростью. Я живу с дисциплиной,

ответственностью, усердием, щедростью и миром в душе.

Небесный Отец, обнови мой разум в отношении денег. Удали от меня страх, жадность, расточительность и

смятение. Даруй мне мудрость создавать, распоряжаться, приумножать и использовать ресурсы в соответствии с

Твоей волей. Во имя Иисуса я молюсь. Аминь.
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Для верующих слышать Бога не должно быть чем-то странным или непонятным. Это неотъемлемая часть их

повседневной духовной жизни. Тем не менее, многим трудно регулярно распознавать Его голос, потому что они

не развили в себе дисциплину медитации. Размышляя над Словом Божьим, человек начинает понимать Его

природу, характер и пути. Это становится основой для распознавания Его голоса. Голос Божий никогда не

противоречит Его Слову; поэтому, чем больше человек размышляет, тем яснее становится Его голос.

Понимание размышлений о голосе Бога

1. Медитация приводит вас в гармонию с божественной природой. Бог говорит в соответствии со Своим

характером. Размышляя над Священным Писанием, вы начинаете понимать Его мысли и общение.

Уотчман Ни подчеркивал, что внутренняя жизнь становится яснее, когда верующий сонастраивается с

божественной истиной. Медитация тренирует ваш ум различать то, что находится в гармонии с Богом. 

2. Медитация обостряет духовное восприятие. Духовное восприятие совершенствуется благодаря

концентрации. Подобно тому, как естественное восприятие совершенствуется посредством

внимательного слушания, духовное восприятие совершенствуется посредством целенаправленной

медитации на Слово Божье. Пастор Крис учит, что Слово формирует разум. Чем больше вы медитируете,

тем яснее слышите голос Божий. 

3. Медитация рассеивает смятение и противоречивые голоса. Многим верующим трудно справиться с

множеством окружающих их голосов: эмоциями, мнениями, страхами и внешними влияниями.

Медитация успокаивает эти отвлекающие факторы и позволяет Слову возобладать. Садху Сундар Сингх

часто уходил в тишину, чтобы ясно услышать Бога, демонстрируя, что ясность возникает из покоя. 

4. Медитация укрепляет доверие к божественному руководству. Регулярно медитируя, вы учитесь

доверять тому, что Бог открывает вам. Сомнения исчезают, когда вы яснее начинаете распознавать Его

голос. Это доверие основано не на эмоциях, а на знании истины. 

5. Медитация укрепляет послушание голосу Божьему. Простого слушания недостаточно. Медитация

помогает понять, что Бог говорит вам, тем самым способствуя послушанию. Когда Слово живо внутри

вас, отклик на голос Бога становится естественным, а не вынужденным.

ИОАНН 10:27 «Мои овцы слышат Мой голос; Я знаю их, и они

следуют за Мной».

Завершающие работы

Размышление над
голосом Бога

Размышление над
голосом Бога

13 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я ясно слышу голос Бога, и мой разум натренирован распознавать Его указания.

Небесный Отец, научи мой разум ясно слышать Тебя. Рассей смятение и помоги мне распознать Твой голос через

Твое Слово. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.

16



Изменения начинаются в уме. Прежде чем изменится поведение, должно измениться мышление. Медитация —

это основной способ, которым Бог обновляет разум верующего, заменяя старые модели мышления истиной.

Многие верующие желают перемен в своей жизни, но не понимают, что эти перемены начинаются внутри них

самих. Если ваши мысли остаются прежними, ваши результаты останутся прежними. Медитация позволяет Слову

Божьему преобразовывать ваши мысли, пока ваша жизнь не начнет отражать его.

Понимание того, как медитация меняет мышление.

1. Медитация заменяет негативные модели мышления. Многие наши мысли проистекают из прошлого

опыта, культуры, страха и дезинформации. Медитация устанавливает истину и постепенно

трансформирует эти модели. Уотчман Ни учил, что внутренние изменения необходимы для внешних

изменений. 

2. Медитация приводит ваш разум в соответствие с Божьей точкой зрения. Бог видит вещи иначе, чем

люди. Медитация позволяет вам принять Его точку зрения. Когда ваши мысли находятся в гармонии с

Божьими, ваши решения отражают мудрость, а не путаницу. 

3. Медитация приносит стабильность в умственную жизнь. Рассеянный ум приводит к

непоследовательным результатам. Медитация устанавливает стабильность мышления, которая, в свою

очередь, приносит стабильность в жизнь. Пастор Крис учит, что ум нужно тренировать, чтобы мыслить

в соответствии со Словом Божьим. 

4. Медитация влияет на ваши решения и действия. Ваши действия проистекают из ваших мыслей. Когда

ваши мысли меняются, ваше поведение естественным образом меняется. Эти изменения видны, потому

что они берут начало глубоко внутри вас. 

5. Медитация приводит к постоянным изменениям, а не к временным решениям. Мимолетные желания

исчезают, а медитация производит устойчивые перемены. Садху Сундар Сингх жил с внутренней верой,

потому что истина была неотъемлемой частью его мыслей.

Римлянам 12:2 «Преображайтесь обновлением ума вашего».

Завершающие работы

Как медитация меняет ваше
мышление

Как медитация меняет ваше
мышление

14 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Слово Божье обновляет мой разум, и мои мысли приходят в соответствие с Его истиной.

Небесный Отец, преобрази мои мысли Своим Словом. Замени каждую ошибочную мысль истиной, и пусть моя

жизнь отразит это изменение. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Бизнес не должен быть отделен от духовной жизни. Если Бог — Господь вашей жизни, Он также должен влиять

на ваши решения, мысли, отношения, желания и планы. Медитация дает верующим возможность глубоко

размышлять, усердно молиться и анализировать свои деловые решения в свете мудрости Божьего Слова. Она не

заменяет планирование, исследования, профессиональные советы или упорный труд. Скорее, она укрепляет разум

и помогает верующим подходить к бизнесу с большей ясностью, решимостью, честностью и дисциплиной.

Понимание роста бизнеса через рефлексию.

1. Медитация помогает принимать решения. Деловые решения часто требуют терпения и размышлений.

Медитация помогает успокоить страх и эмоциональное напряжение, позволяя мудрости возобладать.

Пастор Крис Ояхиломе учит, что когда разум наполнен Словом Божьим, решения лучше соответствуют

божественной мудрости.

2. Медитация может стимулировать творчество. Бог — Творец, и Он может вдохновлять на идеи для

решения проблем. Доктор Дэвид Йонги Чо учил о важности видения, основанного на вере, и

предвидения возможностей. Медитация создает среду, благоприятную для развития новых идей,

стратегий и решений.

3. Рост бизнеса должен иметь цель. Он не должен ограничиваться погоней за прибылью. Бизнес может

создавать рабочие места, решать проблемы, поддерживать семьи, помогать общинам и финансировать

работу Царства Божьего. Размышление помогает верующим понять, связано ли их желание с

конкретной целью или это просто стремление к личному самосовершенствованию.

4. Размышление должно приводить к действию. Размышление без действия бесполезно. Как только

направление действий четко определено, верующий должен действовать. Изучайте возможности,

устанавливайте контакты, готовьте предложения, внедряйте системы и улучшайте услуги. Вера и

ответственность неразделимы.

1.5. Честность должна преобладать над прибылью. Никакая деловая возможность не должна

противоречить христианским ценностям. Уотчман Ни подчеркивал, что внешний успех должен

проистекать из внутренней праведности. Верующий должен стремиться к росту, не жертвуя при этом

честностью, справедливостью и порядочностью.

Притчи 16:3 «Предай жизнь свою в руки Господа, и Он совершит

планы твои».

Завершающие работы

Как развивать свой бизнес с
помощью медитации

Как развивать свой бизнес с
помощью медитации

15 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Моя работа и мои дела находятся в руках Божьих. Я получаю мудрость, творческий подход, дисциплину,

честность и ясность в каждом своем решении.

Небесный Отец, направляй мою работу и дела Своей мудростью. Даруй мне творческие идеи, ясное направление,

дисциплину и честность. Помоги мне строить так, чтобы это приносило пользу, благословляло других и

прославляло Тебя. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Семейные проблемы могут быть основным источником эмоционального стресса. Когда страдают близкие, легко

почувствовать тревогу, страх, растерянность или даже потребность контролировать всё. Однако Бог не призвал

нас жить в стрессе. Он дал нам Свое Слово, чтобы направлять нас и помогать нам реагировать по-другому.

Медитация позволяет нам перейти от эмоциональной реакции к духовной. Вместо того чтобы быть под влиянием

того, что мы видим, мы сосредотачиваемся на том, что Бог открыл нам.

Понимание того, как медитация снимает стресс в семье

1. Медитация заменяет тревогу покоем. Постоянное сосредоточение на проблемах только усиливает

тревогу. С другой стороны, размышление над Божьими обещаниями способствует обретению мира.

Уотчман Ни учил, что внутренняя жизнь должна направляться духом, а не внешним давлением.

Медитация помогает уму овладеть эмоциями. 

2. Медитация укрепляет веру в божественное всевластие. Стресс часто возникает из-за попыток

контролировать то, что не поддается контролю. Медитация напоминает нам, что Бог всевластен. Садху

Сундар Сингх жил с непоколебимой верой в Бога, даже перед лицом неопределенности. Благодаря

медитации мы учимся предаться Богу. 

3. Размышление обогащает отношения. Часто семейные ситуации требуют больше мудрости, чем

импульсивной реакции. Когда ваш разум наполнен Словом Божьим, вы реагируете с терпением,

пониманием и ясностью. Вместо того чтобы реагировать эмоционально, вы реагируете вдумчиво. 

4. Медитация укрепляет терпение и любовь. Семейные трудности могут испытывать терпение.

Медитация помогает оставаться непоколебимым в любви, а не впадать в уныние. Пастор Крис учит, что

любовь непрестанна, когда разум находится в гармонии со Словом Божьим. 

5. Медитация помогает взглянуть на ситуацию со стороны. Вместо того чтобы сосредотачиваться

исключительно на том, что не так, она помогает увидеть Божью работу. Она позволяет переключиться с

проблемы на обещанное.

Филиппийцам 4:6-7: «Ни о чём не беспокойтесь… и мир Божий…

сохранит ваши сердца и ваши умы во Христе Иисусе».

Завершающие работы

Спокойное размышление и
обдумывание семейных вопросов.
Спокойное размышление и

обдумывание семейных вопросов.

16 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я не живу в стрессе. Мои мысли сосредоточены на Слове Божьем, и я живу в мире со своей семьей.

Небесный Отец, помоги мне доверять Тебе во всех семейных делах. Замени беспокойство миром и даруй мне

мудрость в любых обстоятельствах. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Мы не находим своё предназначение в жизни через сравнения, давление или отвлечения. Мы находим его,

приближаясь к Богу и всё больше осознавая Его волю. Многие люди годами подражают другим, вместо того

чтобы спросить Бога, что Он для них запланировал. Медитация предлагает пространство для размышлений,

молитвы и духовного различения. По мере того как Слово формирует наши мысли, наши желания согласуются с

волей Божьей, и наш путь становится яснее.

Понимание цели посредством рефлексии

1. Всё начинается с Бога. Цель вашей жизни — не то, кем вы хотите стать, а то, для чего Бог вас создал.

Медитация помогает вам подчинить свои желания Ему и проверить, соответствуют ли ваши планы Его

воле.

2. Медитация помогает заглушить противоречивые голоса. Ожидания семьи, социальное давление,

сравнения и общественное мнение могут вызывать смятение. Уотчман Ни подчеркивал важность

внутренней жизни и духовного спокойствия. Когда отвлекающие факторы утихают, верующий

становится более восприимчивым к воле Божьей.

3. Ваши дарования могут пролить свет на ваше призвание. Ваши сильные стороны, обязанности,

интересы и возможности, которые Бог поставил перед вами, могут преподать ценные уроки.

Поразмышляйте о трудностях, которые вас естественным образом волнуют, о сферах, в которых вы

продуктивны, и о дарованиях, которые позволяют вам постоянно служить другим.

4. План раскрывается постепенно, шаг за шагом. Бог не открывает весь путь сразу. Авраам повиновался,

даже не зная всех деталей своей судьбы. Медитация помогает верующему оставаться терпеливым и

верным по мере углубления его понимания.

5. Ваша цель должна заключаться в служении другим. В конечном счете, Божий замысел важнее личного

удовлетворения. Будь то служение, семья, бизнес, лидерство или любое другое призвание, ваша конечная

цель должна заключаться в том, чтобы благословлять людей и расширять Царство Божье.

Иеремия 29:11 «Ибо Я знаю планы, которые имею для вас…»

Завершающие работы

Открытие своего предназначения
через медитацию

Открытие своего предназначения
через медитацию

17 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Моя жизнь имеет божественное предназначение. Я отказываюсь сравнивать себя с другими и теряться в смятении. Размышляя

над Словом Божьим, я чувствую себя более удовлетворенной и полностью выполнившей миссию, которую Он мне доверил.

Небесный Отец, открой Свой план для моей жизни. Удали путаницу, сравнения и злые желания. Даруй мне

мудрость, чтобы распознать свои дары, и мужество, чтобы следовать Твоей воле. Во имя Иисуса я молюсь. Аминь.
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Пример Исаака демонстрирует, что медитация требует намерения. Он добровольно удалился в поле и создал себе

пространство вдали от суеты, шума и отвлекающих факторов. Многие верующие стремятся к духовной ясности,

но испытывают трудности с созданием обстановки, способствующей тишине, необходимой для глубокой

медитации. Пример Исаака учит нас тому, что духовная глубина требует личной ответственности. Тишина,

медитация, молитва и избегание ненужного шума могут помочь верующим более сосредоточенно

сосредоточиться на Боге.

Понимание размышлений Исаака

1. Исаак намеренно создал пространство. Он вошёл в это поле. Он не ждал, пока исчезнут отвлекающие

факторы. Он добровольно удалился. Уотчман Ни учил, что внутренняя жизнь расцветает через

концентрацию и тишину. Духовная глубина часто требует создания пространства, где Бог находится в

центре нашего полного внимания.

2. Он ценил тишину. Тишина позволяет разуму отдохнуть. Псалом 46:10 гласит: «Успокойтесь и знайте,

что Я — Бог». Когда внешний шум стихает, верующий часто лучше осознает, что происходит в его

сердце.

3. Медитация была личной дисциплиной. Никто не мог медитировать вместо Исаака. Точно так же ни

пастор, ни церковь, ни духовный наставник не смогут развить вашу внутреннюю жизнь за вас. Духовная

зрелость требует принятия личной ответственности за молитву, изучение Священного Писания и

медитацию.

4. Медитация может подготовить вас к ключевым моментам. Исаак медитировал в переломный момент

своей жизни. Хотя медитация не может вызвать конкретные события, она подготавливает сердце к

мудрым действиям, когда наступит решающий момент.

5. Тишина приносит спокойствие и ясность. Садху Сундар Сингх жил в глубокой благодарности за

уединение и общение с Богом. Верующий, который регулярно культивирует моменты тишины,

становится менее зависимым от внешних раздражителей и укрепляется внутренне.

Бытие 24:63 «Однажды вечером он вышел в поле, чтобы

поразмышлять…»

Завершающие работы

Как размышлял ИсаакКак размышлял Исаак

18 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я добровольно посвящаю время размышлениям над Словом Божьим. Мой разум ясен, моя душа восприимчива, и

моя жизнь все больше направляется божественной волей.

Небесный Отец, научи меня ценить тишину и медитацию. Помоги мне избавиться от ненужных отвлекающих

факторов и создать время, когда я смогу полностью сосредоточиться на Тебе и Твоем Слове. Молюсь во имя

Иисуса. Аминь.

21



22

Духовные огни на Земле 
5-я годовщина5-я годовщина

Пять лет изящества, страсти
и международного видения.
Пять лет изящества, страсти
и международного видения.

Начнём с того, что, спустя пять лет, мы лишь слегка прикоснулись к потенциалу Божьего плана. Поэтому

наша молитва больше не звучит так: «Господи, посмотри, чего мы достигли!». Наша молитва звучит так:

«Господи, что ещё мы можем сделать для Твоего Царства?» Ещё есть души, которые нужно спасти,

верующих, которых нужно обучить, семьи, которые нужно укрепить, и целые народы, до которых нужно

донести Евангелие.

Всем, кто молился с нами, служил вместе с нами или молча поддерживал SFG, спасибо. Вы — часть этого

свидетельства.

Нашим лидерам: никогда не забывайте, что в Церкви руководить — значит служить. Должности временны.

То, что мы совершили для Христа, остаётся. Служите со смирением. Поддерживайте пламя. Вступая в наш

шестой год, пусть у нас будет ещё большая жажда Бога, чем в начале. Пусть мы больше молимся, больше

любим, больше даём, больше служим, обращаем больше душ и не настолько привыкаем к тому, что Бог уже

сделал, чтобы перестать ожидать того, что Он сделает дальше.

Пять лет — это веха, а не конец. Пусть каждое будущее поколение увидит, что пламя по-прежнему ярко

горит, Евангелие по-прежнему проповедуется, молитвы по-прежнему возносятся, а Слово по-прежнему

непогрешимо. И пусть они скажут, что те, кто был до нас, остались верны тому, что Бог им доверил.

С пятой годовщиной, Пламя Духа на Земле! Вся слава Иисусу Христу. Пусть пламя продолжает гореть.

С благодарностью и любовью, Жан Мейджор-старший, основатель Spirit Flames Global. Мы гораздо больше, чем просто

победители.

Уважаемые члены семьи Spirit Rays Worldwide! Пять лет назад Бог

вложил в мое сердце видение: распространять огонь Святого Духа по

всему миру. Это видение стало семьей, миссией и живым

свидетельством Его верности.

Сегодня я не считаю цифры или программы. Я считаю благодать. Мы

здесь, потому что Бог поддерживал нас. И в радости, и в испытаниях,

среди тех, кто остался, и среди тех, кто ушел, одно остается

неизменным: Иисус Христос остается Господом этого служения.

Пять лет научили меня одному: служение — это не создание

собственной репутации, а укрепление людей для Христа. Это человек,

научившийся молиться, душа, встретившая Иисуса, верующий, чья вера

укрепилась, семья, получившая поддержку, незнакомец на другом конце

света, с которым мы никогда не встретимся, чья жизнь преобразилась

благодаря посланию от SFG. Вот свидетельство, которое имеет

значение. С самого начала видение было глобальным.

GBS Жан Меха 

19 сентября



Жизнь Садху Сундара Сингха была отмечена глубокой преданностью Христу, смирением, молитвой,

самопожертвованием и готовностью переносить трудности ради Евангелия. Его пример напоминает верующим,

что христианство — это больше, чем внешняя религия; это личные отношения с Иисусом, которые влияют на то,

как мы думаем, живем и принимаем решения. Хотя верующие следуют за Христом, а не за людьми, жизнь верных

христиан может научить нас важным духовным принципам.

Понимание жизненных принципов Садху Сундара Сингха

1. Полное подчинение Христу: Жизнь Сундара Сингха свидетельствует о его готовности ставить Христа

выше личного комфорта. В Послании к Галатам 2:20 говорится, что христианская жизнь включает в себя

подчинение Христу и позволение Ему быть центром своей жизни. Истинное подчинение требует

большего, чем просто слова; оно требует послушания.

2. Глубокая жизнь, посвященная молитве и размышлению. Его духовная сила была тесно связана со

временем, проведенным в присутствии Бога. Молитва и размышление не были случайными занятиями, а

неотъемлемой частью его жизни. Верующий, стремящийся к духовной глубине, должен развивать

личную жизнь с Богом.

3. Верьте в Бога больше, чем в материальную безопасность. Сундар Сингх вел жизнь, отличавшуюся

необычайной простотой и верой в Бога. Его пример побуждает верующих не измерять безопасность

исключительно материальным богатством. Ресурсы, безусловно, полезны, но глубочайшая вера

верующего должна оставаться в Боге.

4. Простота сохраняет наше духовное равновесие. Современная жизнь может быть чрезмерной, с ее

вещами, развлечениями, обязанностями и постоянным общением. Простота не означает лишения, а

скорее отказ позволять излишним вещам вторгаться в наши сердца и внимание.

5. Примите вечную перспективу. Жизнь Сундара Сингха была отмечена реальностью вечности. Деньги,

положение, признание и материальный успех мимолетны. Поэтому верующий всегда должен

спрашивать себя, приносят ли его нынешние решения что-то, имеющее вечную ценность.

Галатам 2:20 «Я распят со Христом; уже не я живу, но Христос

живёт во мне».

Завершающие работы

Изучите жизненные принципы
Садху Сундара Сингха.

Изучите жизненные принципы
Садху Сундара Сингха.

19 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Христос — центр моей жизни. Я живу в смирении, молитве, простоте, преданности и осознании вечности.

Небесный Отец, помоги мне жить в полном подчинении Тебе. Научи меня ценить Твое присутствие превыше

всего и жить с вечной перспективой. Пусть моя жизнь станет свидетельством истинной преданности Иисусу

Христу. Во имя Иисуса я молюсь. Аминь.
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Беспокойство — один из величайших врагов мира, потому что оно заставляет разум сосредотачиваться на

неопределенных результатах. Иисус обращался непосредственно к беспокойству, потому что понимал, с каким

давлением сталкиваются люди в отношении своей жизни, семьи, обязанностей и будущего. Освобождение от

беспокойства не означает игнорирование проблем или уклонение от обязанностей. Это означает научиться мудро

распоряжаться своими обязанностями, не позволяя беспокойству доминировать в наших мыслях. Размышление

над Словом Божьим помогает отвлечь разум от страха и обратить его к Его верности.

Понимание способов снятия тревоги

1. Беспокойство означает сосредоточение на плохом. Беспокойство означает постоянное зацикливание

на проблемах. Разум задерживается на том, что может пойти не так, и бесконечно перебирает

негативные сценарии. Библейская медитация делает прямо противоположное. Она постоянно

возвращает разум к Божьим обещаниям и верности.

2. Различайте ответственность и беспокойство. Некоторые ситуации требуют действий. Оплата счетов

может потребовать планирования, отношения — обсуждения, а сложные ситуации — консультации

специалиста. Вера не освобождает вас от всей ответственности. Она помогает вам справиться с ней, не

позволяя страху контролировать вас.

3. Не беспокойтесь о завтрашнем дне, пока он не наступит. Иисус сказал нам не беспокоиться о

завтрашнем дне. Большинство тревог возникают из-за того, что мы мысленно представляем себя в

ситуациях, которые еще не произошли. Сосредоточьтесь на том, чего Бог ожидает от вас сегодня, и

верьте, что Он дарует вам благодать, необходимую для завтрашнего дня.

4. Молитва позволяет нам доверить свои тревоги Богу. Послание к Филиппийцам 4:6-7 учит нас вверять

свои тревоги Богу через молитву. Молитва позволяет нам выразить то, что нас беспокоит, попросить

мудрости и, в конечном итоге, отдать ситуацию в руки Божьи.

5. Мир рождается с верой. Садху Сундар Сингх продемонстрировал огромную веру в Бога даже в

сложных ситуациях. Мир не всегда возникает из-за того, что обстоятельства меняются в одночасье.

Часто он расцветает потому, что ваша вера в Бога становится сильнее вашего страха перед ситуацией.

Матфея 6:25 «Не беспокойтесь о жизни вашей…»

Завершающие работы

Быть свободным,
без забот.

Быть свободным,
без забот.

20 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я отказываюсь жить в тревоге и страхе. Мой разум обращен к Слову Божьему, я мудро исполняю свои

обязанности, и мое сердце наполнено Его миром.

Небесный Отец, освободи мой разум от тревог. Даруй мне мудрость, чтобы справляться со своими обязанностями,

и мир перед лицом того, что я не могу контролировать. Помоги мне доверять Твоей верности во всех

обстоятельствах. Во имя Иисуса я молюсь. Аминь.
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Медитация — один из величайших секретов богатой и полноценной христианской жизни. Большинство верующих читают

Библию, но лишь немногие размышляют над ней достаточно долго, чтобы это преобразило их разум. Пастор Крис Ояхиломе

часто учил, что медитация — это не просто молчаливое чтение. Это целенаправленная практика принятия Божьего Слова, его

провозглашения, размышления над ним, присвоения его себе и позволения ему проникать в наш внутренний мир, пока он не

станет нашей нынешней реальностью. Такая медитация преображает верующего изнутри и без усилий приносит ощутимые

результаты.

Понимание стиля медитации пастора Криса Ояхиломе

1. Медитация предполагает постоянное провозглашение Слова. В книге Иисуса Навина 1:8 показано, что Слово

должно быть на наших устах. Пастор Крис учит, что истинная медитация состоит в шепоте, повторении и

провозглашении Слова до тех пор, пока оно не укоренится в нас. Это важно, потому что то, что мы постоянно

говорим, начинает формировать наше сознание. Когда Слово постоянно на наших устах, оно становится сильнее в

наших сердцах и начинает влиять на наши мысли, убеждения и действия. 

2. Медитация требует усвоения Слова. Одна из главных сильных сторон учения пастора Криса о медитации

заключается в том значении, которое он придает личному усвоению Слова. Вместо того чтобы читать Писание так,

как будто оно принадлежит кому-то другому, читайте его так, как будто Бог говорит непосредственно с вами.

Например, если Слово утверждает, что вы — праведность Божья в Иисусе Христе, то медитация означает

произнесение фразы: «Я — праведность Божья в Иисусе Христе», пока эта истина не станет для вас более реальной,

чем ваши чувства или прошлые ошибки. 

3. Медитация приводит к новому пониманию. Она преобразует ваше отношение к себе, к Богу и к жизни. Пастор

Крис часто учит, что Слово Божье создает новый образ мышления у верующего. Регулярно медитируя, вы развиваете

то, что называется пониманием Слова. Ваши реакции тогда исходят из божественной истины, а не из страха, эмоций

или импульсивного поведения. Это один из фундаментальных ключей к духовному росту. 

4. Медитация должна вести к действию. Истинная медитация не ограничивается вдохновением; она мотивирует к

действию. В книге Иисуса Навина 1:8 медитация связывается с применением учений Божьей книги на практике. Если

вы достаточно долго медитируете над исцелением, мужеством, любовью или верой, эти качества в конечном итоге

проявятся в ваших действиях. Действительно, то, что наполняет сердце, оказывает глубокое влияние на нашу жизнь.

Метод медитации пастора Криса эффективен, потому что он практичен. Он направлен на то, чтобы сделать Слово

видимым в повседневной жизни. 

5. Медитация приносит процветание и успех в соответствии с волей Божьей. Библейская медитация порождает не

только духовную силу, но и ощутимый успех. Успех в соответствии с волей Божьей означает, что ваша жизнь

становится сбалансированной, плодотворной, стабильной и эффективной. Слово Божье начинает влиять на ваши

решения, отношения, бизнес, цели и духовную жизнь. Медитация — это не религиозная система; это божественная

система преображения. 

Иисус Навин 1:8 «Да будет эта книга Закона всегда в устах твоих, и о ней

размышляй день и ночь, чтобы тщательно исполнять все, что в ней

написано…»

Завершающие работы

Изучите метод медитации
пастора Криса Ояхиломе.
Изучите метод медитации
пастора Криса Ояхиломе.

21 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я постоянно размышляю над Словом Божьим, которое укрепляет мое понимание, формирует мою жизнь и

приносит мне результаты.

Небесный Отец, благодарю Тебя за силу Твоего Слова. Научи меня размышлять над ним с точностью и

последовательностью. Пусть Твое Слово наполнит мой разум, сформирует мою совесть и проявится во всех

аспектах моей жизни. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Верующие не призваны жить исключительно в осознании физического мира. Существует духовный мир, более

реальный, чем физический, из которого проистекают жизнь, сила, руководство, откровение и преображение.

Путешествие в духовном мире не означает поиск сверхъестественных или мистических переживаний без

библейского обоснования. Оно означает развитие более глубокого осознания Божьей реальности через Слово,

молитву, молчание и общение со Святым Духом. Это переход от плотского сознания к духовному сознанию.

Понимание того, как путешествовать в духовном мире.

1. Духовный мир реальнее природного. Природный мир видим, но он не является абсолютным. Уотчман Ни

учил, что невидимый мир оказывает сильное влияние на видимый мир. Это означает, что верующие не

должны руководствоваться исключительно внешними проявлениями. Медитация помогает переключить

внимание с господства природного мира на реальность Царства Божьего, Его присутствия и Его истины. 

2. Духовная глубина достигается через общение, а не через дела. Истинная духовная глубина не является

результатом дел, гордости или эмоциональной силы. Она достигается через общение с Богом. Садху Сундар

Сингх жил с глубоким пониманием духовной реальности, потому что посвящал время общению с Богом.

Чем больше верующий пребывает в тишине перед Господом, тем больше он познает свое внутреннее

существо, которое превосходит физические чувства. 

3. Спокойствие необходимо для духовного различения. Беспокойная душа изо всех сил пытается ясно

различать духовные вещи. Многие верующие настолько поглощены собственными мыслями, что не

способны постичь глубины Духа. Их умы рассеяны и спутаны. Но когда медитация и молитва успокаивают

сердце, духовное различение укрепляется. Таким образом, спокойствие — это не слабость, а духовная

подготовка. 

4. Святой Дух — проводник к духовной реальности. Ни один верующий не может проникнуть в

глубочайшую духовную сферу одним лишь разумом. Именно Святой Дух открывает, учит и направляет.

Пастор Крис учит, что Святой Дух ведет верующего к более глубокому пониманию реальности Царства. Без

Него духовная жизнь становится бесплодной и теоретической. С Ним невидимое становится реальным и

источником жизни. 

5. Цель — перемены, а не просто опыт. Многие желают духовного опыта, не стремясь к духовной зрелости.

Однако истинное общение со Святым Духом должно вести к большей святости, мудрости, смирению, любви

и послушанию. Если кто-то утверждает, что обладает духовной глубиной, но ещё не пережил преображения

характера, значит, есть проблема. Подлинная встреча с Богом всегда подталкивает верующего к переменам.

Колоссянам 3:2 «Направляйте свои мысли к горнему, а не к

земному».

Завершающие работы

Как путешествовать по
духовному миру

Как путешествовать по
духовному миру

22 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я понимаю мир Духа, и Святой Дух направляет меня еще дальше к истине и реальности Бога.

Небесный Отец, приведи меня к более глубокому пониманию духовных реальностей. Успокой мой разум, укрепи

мою душу и позволь Святому Духу направлять меня к лучшему пониманию Твоего присутствия и Твоей истины.

Во имя Иисуса я молюсь. Аминь.
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Человек — это дух, он обладает душой и обитает в теле. Эта истина является основой духовного роста. Многие

верующие придают чрезмерное значение телу и разуму, пренебрегая своей духовной сущностью, хотя именно она

является глубочайшим и важнейшим измерением их существования. Медитация — один из важнейших способов

питать, укреплять и развивать эту духовную сущность. Когда духовная сущность сильна, верующий обретает

внутренний покой, чуткость, проницательность и духовный авторитет.

Понимание человеческого разума и медитации

1. Дух — это ваше истинное «я». Брат Ни ясно учил, что человек — трехмерное существо, и что дух — это

самая сокровенная часть, с которой общается Бог. Это означает, что ваша истинная жизнь определяется

не столько физическими ощущениями или эмоциональными реакциями, сколько духом. Медитация

помогает вам лучше осознавать дух, чем тело или эмоции. 

2. Медитация питает дух. Так же, как телу нужна пища, душе необходимо питание. Это питание – глубоко

усвоенное Слово Божье. Чтение может питать ум, но медитация питает душу глубже, потому что

позволяет истине проникнуть в душу. Верующий, пренебрегающий медитацией, рискует остаться

духовно слабым, даже если регулярно посещает церковь. 

3. Сильный разум управляет душой и телом. Когда духовная личность слаба, душа и тело берут верх.

Эмоции, страхи, желания и чувства начинают доминировать в её жизни. Но когда духовная личность

сильна, она демонстрирует большую самодисциплину, ясность мышления и внутренний покой.

Медитация укрепляет душу, позволяя ей гармонично управлять остальным существом. 

4. Медитация повышает духовную чувствительность. Питаемый ум становится более внимательным к

божественной воле. Чем больше вы медитируете, тем более восприимчивым становится ваш ум к

Святому Духу. То, что раньше было запутанным, начинает проясняться. Вы быстрее различаете добро,

зло и то, что соответствует воле Божьей. 

5. Сильный ум способствует терпению и спокойствию. Верующего с сильным характером нелегко

обескуражить под давлением обстоятельств. Садху Сундар Сингх обладал глубокой внутренней силой

благодаря богатой и глубоко укоренившейся духовной жизни. Медитация помогает развивать эту силу и

строить жизнь, которую обстоятельства не могут легко разрушить.

1 Фессалоникийцам 5:23 «Да сохранится дух ваш, душа ваша и

тело ваше непорочными…»

Завершающие работы

Духовный и склонный к
медитации человек

Духовный и склонный к
медитации человек

23 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Моя духовная жизнь крепка, питается и поддерживается Словом Божьим.

Небесный Отец, укрепи мой дух через Твое Слово. Пусть медитация питает мою внутреннюю жизнь, чтобы я мог

ходить в мире, осознанности и духовной силе. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Вера — одна из самых могущественных сил в жизни верующего, ибо она связывает невидимый мир с видимым.

Вера не создает божественную истину, но принимает, осознает и выражает её. Многие верят только в то, что видят,

но верующий учится видеть глазами веры ещё до того, как она проявится. Медитация играет в этом процессе

основополагающую роль, наполняя сердце невидимой реальностью Бога до тех пор, пока вера не станет

достаточно сильной, чтобы действовать в соответствии с ней.

Понимание того, как вера делает невидимое видимым

1. Вера коренится в невидимой истине Божьей. Вера — это не пустая мысль. Она основана на Слове

Божьем. Невидимые истины исцеления, провидения, мира, смысла и победы находятся прежде всего в

Слове Божьем. Медитация помогает верующему сосредоточиться на этих истинах, пока они не станут

более реальными, чем внешние обстоятельства. 

2. Медитация помогает сердцу воспринимать то, что недоступно человеческому глазу. Человеческий разум

с трудом постигает невидимые реальности. Но, размышляя над Словом Божьим, ваше духовное понимание

расширяется. Пастор Крис учит, что медитация позволяет невидимому стать реальным для разума.

Именно так растет вера. Вы начинаете верить не потому, что изменились обстоятельства, а потому, что

истина укоренилась. 

3. Вера выражает себя в гармонии с невидимым. Она не молчит. То, во что верят в глубине сердца, рано

или поздно проявится. Верующий, воспринимающий невидимые реальности, начинает смело их

провозглашать. То, что Бог говорит о жизни, победе и смысле жизни, становится его исповеданием. Эта

гармония между сердцем и словом — один из способов, с помощью которого невидимые реальности

начинают влиять на видимый мир. 

4. Вера действует еще до того, как проявляется. Она не ждет доказательств, чтобы подчиниться. Смит

Уигглсворт был известен тем, что претворял Слово в жизнь еще до того, как видел внешние результаты.

Именно так начинает проявляться невидимая истина. Когда верующий действует в соответствии со

Словом Божьим, невидимое становится видимым. 

5. Вера позволяет верующему преодолеть ограничения природы. Садху Сундар Сингх жил как человек,

глубоко убежденный в том, что реальность Бога превосходит видимые образы. Вера возвышает

верующего над ограничениями человеческого мышления. Она позволяет ему жить с надеждой,

уверенностью и духовной смелостью, потому что он знает, что слово Божье реальнее того, что он

воспринимает.

Евреям 11:3 «Верою мы познаем, что вселенная сотворена по повелению

Божьему…»

Завершающие работы

Как вера делает невидимое
видимым

Как вера делает невидимое
видимым

24 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Я живу верой, и невидимая реальность Слова Божьего проявляется в моей жизни.

Небесный Отец, укрепи мою веру через Твое Слово. Помоги мне верить за пределами видимого и жить в

соответствии с Твоей невидимой реальностью, пока Ты не явишь Себя в моей жизни. Молюсь во имя Иисуса.

Аминь.
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Истинный интеллект не ограничивается академическими знаниями или врожденной остротой ума. Он также

проистекает из божественной мудрости, духовного понимания и дисциплинированного мышления. Медитация

помогает развить эту форму интеллекта, поскольку тренирует ум мыслить глубоко, ясно и правдиво. Верующий,

регулярно медитирующий, становится более проницательным, более вдумчивым и лучше подготовленным к тому,

чтобы мудро встречать жизненные испытания.

Понимание того, как медитация повышает интеллект

1. Медитация обостряет ум. Беспечный ум ослабляет, а медитативный — укрепляет. Медитация учит

верующих мыслить глубоко, а не поверхностно. Вместо того чтобы реагировать быстро и импульсивно,

они учатся размышлять, анализировать и понимать, что укрепляет их душевную стойкость. 

2. Медитация способствует пониманию, а не просто приобретению знаний. Многие люди обладают

обширными знаниями, не до конца понимая их. Медитация помогает преобразовать знания в понимание.

Размышляя над Словом и над истиной, ум учится связывать принципы, воспринимать смысл и углублять

свое мышление. Такое понимание обогащает все аспекты жизни. 

3. Медитация улучшает принятие решений. Ясные мысли приводят к более ясным решениям. Когда ум

наполнен истиной, вероятность импульсивных, продиктованных страхом или безрассудных решений

снижается. В трудах Уотчмана Ни показана важность внутренней проницательности и ясности ума.

Медитация укрепляет и то, и другое. 

4. Медитация способствует развитию творческой и практической мудрости. Божественная мудрость не

является исключительно духовной в строгом смысле слова. Она также влияет на работу, бизнес,

лидерство, отношения и планирование. Верующий, медитирующий, становится более творческим,

потому что его ум достаточно спокоен, чтобы воспринимать интуицию. Он начинает яснее видеть

решения. 

5. Медитация помогает развить разум, направляемый Богом. Высший разум — это разум, наполненный

божественной истиной. Пастор Крис учит, что Слово возвышает разум верующего над ограничениями

природы. Регулярно медитируя, ваш разум направляется истиной, мудростью и божественным взглядом. 

Притчи 2:6 «Ибо Господь дает мудрость; из уст Его исходят знание и

разумение».

Завершающие работы

Как развить осознанность с
помощью медитации

Как развить осознанность с
помощью медитации

25 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Мой ум острый, мудрый и полон понимания, потому что он сформирован Словом Божьим.

Небесный Отец, умножь мое понимание через медитацию. Пусть мой разум просветится, моя проницательность

укрепится, а моя жизнь будет направлена ​ Твоей мудростью. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Одна из самых больших проблем современной жизни — снижение концентрации внимания. Многим трудно

оставаться внимательными, особенно к духовным вопросам. Им сложно сосредоточиться на молитве, Священном

Писании или долгое время удерживать в памяти духовные истины. Медитация — один из способов, которые Бог

предлагает нам для восстановления этой духовной сосредоточенности. Она тренирует ум оставаться в истине, а

душу — глубже ценить божественные вещи.

Понимание того, как медитация улучшает духовную концентрацию

1. Медитация тренирует ум оставаться в истине. Блуждающий ум легко отвлекается на мысли, в то время

как медитативный ум развивает свою способность к концентрации. Чем больше вы сосредотачиваетесь

на отрывке из Священного Писания, истине или божественном принципе, тем более утонченной

становится ваша концентрация. Это не происходит мгновенно, но со временем медитация увеличивает

вашу способность оставаться в духовной сфере. 

2. Медитация уменьшает влияние отвлекающих факторов. Верующий, регулярно медитирующий, с

меньшей вероятностью будет подавлен блуждающими и навязчивыми мыслями. Его мысли становятся

спокойнее и упорядоченнее. Уотчман Ни понимал, что внутренний порядок необходим для духовного

роста. Медитация помогает лучше структурировать свою внутреннюю жизнь. 

3. Медитация способствует развитию умственной дисциплины. Важно контролировать свои мысли.

Медитация учит верующего регулярно возвращать свой разум к реальности. Эта дисциплина укрепляет

способность к концентрации не только в духовной жизни, но и в других областях. 

4. Медитация повышает вашу осознанность божественных вещей. Чем внимательнее вы будете, тем

больше заметите духовных аспектов, которые раньше упускали из виду. Пастор Крис учит, что внимание

определяет то, что человек получает. Отвлеченный верующий многое упускает. Сосредоточенный

верующий быстро продвигается вперед. 

5. Медитация укрепляет духовную жизнь, увеличивая время, посвященное ей. Поверхностное почитание

приносит мало прогресса. Более длительное и глубокое почитание углубляет духовную жизнь.

Верующий, который учится проводить больше времени, изучая Писание, молясь и размышляя,

развивает более тонкое духовное осознание. 

Евреям 2:1 «Мы должны быть осторожнее… чтобы не сбиться с

пути».

Завершающие работы

Как медитация повышает вашу
осознанность духовных вещей.
Как медитация повышает вашу
осознанность духовных вещей.

26 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Мой ум сосредоточен, упорядочен и внимателен к вопросам Духа.

Небесный Отец, укрепи мою сосредоточенность на Твоем Слове и Твоем присутствии. Пусть медитация поможет

мне оставаться сосредоточенным и укрепит мою духовную жизнь. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.

30



Христианская жизнь не должна быть бесплодной, пустой или застойной. Иисус, согласно своим убеждениям,

сравнивал жизнь Святого Духа с реками живой воды. Это символизирует жизнь, текучесть, жизненную силу,

движение и благодать. Однако многие верующие живут так, как будто этой реки нет внутри них, потому что они

не знают, как с ней соединиться. Медитация помогает верующим осознать жизнь Святого Духа внутри себя и

позволить этому потоку течь более свободно.

Понимание бурных рек

1. Святой Дух — это живое присутствие внутри верующего. Иисус говорил о Духе. Это означает, что

верующий не просто изредка ощущает присутствие Бога, но что внутри него постоянно присутствует

источник Его присутствия. Пастор Крис часто учит, что Святой Дух, обитающий в верующем, является

источником божественной жизни, силы и благодати. Медитация позволяет осознать эту внутреннюю

жизнь. 

2. Медитация помогает высвободить то, что уже находится внутри нас. Проблема часто заключается не в

недостатке, а в недостатке понимания. Когда верующий размышляет над Словом, внутренний поток

пробуждается в его сознании. Вместо того чтобы чувствовать пустоту, он начинает более осознанно

черпать питание из Духа. 

3. Слово питает поток Духа. Дух и Слово действуют вместе. Чем больше верующий исполнен Словом, тем

свободнее выражает себя его дух. Духовная сухость часто усиливается там, где пренебрегается Словом, в

то время как духовная свежесть растет там, где человек глубоко размышляет над истиной. 

4. Этот поток приносит свежесть, силу и жизнь. Реки не просто существуют; они дают. Жизнь Духа

утешает усталое сердце, укрепляет дух и поддерживает путь верующего. Те, кто связан с этой внутренней

рекой, редко испытывают духовную сухость. 

5. Река должна разливаться, и это ради других. Иисус описывал не пруд, сдерживаемый плотиной, а

текущие реки. Это значит, что духовная жизнь предназначена не только для вашего собственного блага,

но и для вашего влияния. Другие должны получать утешение от того, что исходит из вашей жизни.

Медитация укрепляет этот внутренний поток, позволяя вам свободнее влиять на других. 

ИОАНН 7:38 «Кто верует в Меня… изнутри него потекут реки

воды живой».

Завершающие работы

Реки с бурными порогамиРеки с бурными порогами

27 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Из меня бьют реки чистой воды, принося жизнь, свежесть и силу.

Небесный Отец, благодарю Тебя за Святого Духа, обитающего во мне. Пусть потоки живой воды свободно текут в

моей жизни, принося утешение и силу мне и окружающим. Во имя Иисуса, аминь.
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Разум — одно из главных полей битвы в жизни верующего. Враг знает, что, если он сможет повлиять на ваши

мысли, он сможет ослабить вашу веру, нарушить ваш покой и помешать вашему духовному росту. Именно

поэтому ментальная война так распространена. Враг действует через страх, ложь, замешательство, обвинения,

отвлечения и неустанные негативные внушения. Но верующий бессилен. Через Слово Божье и медитацию разум

можно защитить, обновить и направить к послушанию Христу.

Понимание того, как дьявол пытается погубить дух.

1. Враг постоянно внушает негативные мысли. Обычно это происходит посредством повторения мыслей,

а не посредством атак, основанных на страхе. Мысли о страхе, осуждении, безнадежности и желании

могут повторяться бесконечно. Цель состоит в том, чтобы ослабить сопротивление, пока верующий не

начнет воспринимать их как норму. 

2. Он использует страх и сомнения, чтобы ослабить веру. Страх и сомнения — это ментальные

инструменты врага. Они призваны заставить верующего сомневаться в Боге, в себе и в победе. Если он

поддастся им, это подорвет его уверенность в себе и создаст нестабильность. 

3. Это порождает путаницу и умственную перегрузку. Запутанный ум с трудом медитирует, молится и

ясно мыслит. Часто враг наполняет ум таким количеством тревог, страхов и возможностей, что покой

исчезает. Медитация помогает восстановить спокойствие, перенаправляя ум на истину.

4. Создавайте шаблоны посредством повторения. Повторение может стать сильной стороной, если его не

подвергать сомнению. Именно поэтому крайне важно как можно скорее бороться с негативными

моделями мышления. Уотчман Ни понимал, что внутренние конфликты должны быть разрешены на

духовном уровне, прежде чем стать важными жизненными привычками. 

5. Слово Божье одерживает победу над ментальными атаками. Решение состоит не в постоянной борьбе с

нашими мыслями, а в замене их истиной. Медитация наполняет ум божественной перспективой, лишая

тем самым злые мысли их силы. Чем больше ум связан со Словом, тем меньше места остается для

внушений врага.

2 Коринфянам 10:5 «Пленяйте всякую мысль в послушание

Христу».

Завершающие работы

Как дьявол пытается
разрушить ваш разум
Как дьявол пытается
разрушить ваш разум

28 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Мой разум принадлежит Христу, и каждая моя мысль подчиняется Его истине.

Небесный Отец, защити мой дух от всякой атаки врага. Помоги мне отвергнуть страх, смятение и ложь, и наполни

мой разум Твоей истиной. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.

32



Медитация обладает огромной силой, поэтому часто встречает сопротивление. Враг не хочет, чтобы верующие

оставались в Слове достаточно долго, чтобы оно стало реальностью. Многие препятствия, порой очень тонкие,

пытаются помешать медитации. Верующие, которые понимают эти препятствия, лучше подготовлены к тому,

чтобы противостоять им и защитить свою внутреннюю жизнь.

Понимание препятствий на пути к медитации

1. Отвлекающие факторы отвлекают ум от Слова Божьего. Они являются одним из наиболее частых

препятствий. Непрерывная деятельность, электронные устройства, разговоры и внутренний диалог

затрудняют концентрацию на истине. Если ум постоянно отвлекается, медитация становится

поверхностной. 

2. Упрямство создает иллюзию прогресса. Многие верующие слишком заняты, чтобы глубоко

медитировать, но их духовный путь остается недостаточным. Упрямство может создавать иллюзию

продуктивности, даже когда душа истощена. Верующие должны понимать, что для достижения духовной

глубины требуется время, а не импульсивность. 

3. Отсутствие дисциплины препятствует прогрессу. Медитация требует намерения. Без дисциплины

легко начать, а затем бросить. Пастор Крис учит, что духовный рост является результатом

целенаправленной практики. Верующие, которым не хватает дисциплины, застаиваются в своем

внутреннем развитии. 

4. Неправильные приоритеты заглушают Слово. Если мирские вещи стоят на первом месте,

размышление всегда будет отходить на второй план. Иисус предупреждал, что другие желания могут

заглушить Слово. Верующие должны различать, что для них важнее всего. 

5. Духовная лень мешает человеку достичь глубины. Иногда препятствие не внешнее, а внутреннее.

Верующий может не чувствовать необходимости медитировать, потому что его тело сопротивляется

глубине. Однако духовная зрелость требует выхода за рамки условностей и одновременного питания

своего внутреннего мира.

Марк 4:19 «Заботы этой жизни, обманчивость богатства и

похоть к иному заглушают слово…»

Завершающие работы

Препятствия, которые пытаются
помешать вашей медитации.

Препятствия, которые пытаются
помешать вашей медитации.

29 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Все препятствия для моей медитации устранены, и я остаюсь сосредоточенным, дисциплинированным и

укорененным в Слове Божьем.

Небесный Отец, открой мне и устрани все препятствия, мешающие моей медитации. Помоги мне оставаться

дисциплинированным, сосредоточенным и жаждущим Твоего Слова. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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Свет был одним из первых творений Бога. Это имеет глубокое значение. Свет символизирует откровение,

порядок, истину, ясность и жизнь. В духовном плане божественный свет делает вещи видимыми, понятными и

возможными. Тьма представляет собой смятение, неясность и хаос, в то время как свет приносит откровение и

порядок. Верующий, понимающий духовный свет Бога, начинает глубже ценить божественную истину,

откровение и просветление.

Понимание духовного света Божьего

1. Божественный свет приносит откровение. Без света вещи остаются скрытыми. В духовном плане, без

божественного света, истина остается невидимой и непостижимой. Медитация помогает верующему

подготовиться к принятию этого света, поскольку она успокаивает ум настолько, чтобы исследовать и

принять откровение. 

2. Свет рассеивает хаос и беспорядок. Творение перешло от хаоса к порядку, когда был высвобожден

свет. Точно так же многие жизни остаются в замешательстве, потому что духовный свет не полностью

проник в них. Божественный свет приносит ясность там, где царил хаос. 

3. Свет даёт жизнь и энергию божественному творению. Это не просто видимость; он делает жизнь

возможной. В духовном плане свет Божий укрепляет верующего, принося обновление, понимание и

духовную силу. Верующий, ходящий в божественном свете, становится сильнее, ибо истина оживляет его

жизнь. 

4. Слово Божье проливает свой свет. Пришествие Слова Божьего приносит свет. Это означает, что

размышление над Словом является одним из основных способов, с помощью которых верующий

получает божественный свет. Слово освещает темные уголки наших мыслей, чувств и обстоятельств.

5. Свет способствует творчеству и открывает путь к переменам. Творение откликнулось на

божественный свет. Точно так же, когда божественный свет проникает в разум верующего,

открываются новые перспективы. Мысли становятся яснее, цель укрепляется, а направление — точнее.

Свет способствует движению и трансформации.

Бытие 1:3 «И сказал Бог: да будет свет; и стал свет».

Завершающие работы

Духовный свет Божий, делающий
сотворение мира возможным.

Духовный свет Божий, делающий
сотворение мира возможным.

30 сентября

ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ

ПРИЛОЖЕНИЕ

«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА

ЗЕМЛЕ».

Свет Божий сияет во мне, приносит мне откровения и управляет всеми аспектами моей жизни.

Небесный Отец, пусть Твой свет ярко воссияет в моей душе. Рассей смятение, открой истину и принеси порядок,

жизнь и ясность во все аспекты моей жизни. Молюсь во имя Иисуса. Аминь.
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В Spirit Flames Global наша миссия —

страстно и смело расширять Царство

Божье, завоевывая мир для Иисуса Христа.

С непоколебимой верой мы стремимся

зажечь сердца преобразующей силой

Евангелия, дать людям возможность

исполнить свое божественное призвание

и вдохновить сообщества быть орудиями

любви и сострадания. Благодаря

постоянному стремлению к совершенству,

заступнической молитве и искренней и

непоколебимой преданности, мы

посвящаем себя подготовке учеников,

преображению жизней и инициированию

глобального возрождения,

прославляющего имя Иисуса.

Наша цель – увидеть, как мир преображается любовью и

силой Иисуса Христа. Мы жаждем объединения народов в

поклонении, где каждое сердце пылает огнём Его присутствия.

Благодаря стратегическому партнерству, эффективным

евангелизационным программам и мощным программам

подготовки учеников, мы стремимся воспитать поколение

смелых и преданных верующих, которые бесстрашно понесут

послание надежды, любви и спасения по всему миру. Мы

видим возрождение общин, восстановление семей и

преображение жизней навсегда, когда мы, один за другим,

приводим души к Иисусу Христу.

Орел нашей эмблемы
В организации Spirit Flames Global орел

символизирует видение нашего служения

и наше пророческое прозрение.

О нашем служении
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Банковские реквизиты

БСБ: 085-928 | Акаунти: 50-448-4459

• ОГОНЬ ДУХА НА ЗЕМЛЕ •• ОГОНЬ ДУХА НА ЗЕМЛЕ •
«Предшественники»

«Церковь без границ»

Наша миссияНаша миссия

В благодарности и любви мы

больше, чем победители. Пламя

Духа на Земле.

Наш огоньНаш огонь

Наше видениеНаше видение
Мы видим «Духовные лучи» на Земле как сияющее свидетельство миру:

сообщество, где знамения, чудеса, исцеления и исцеления являются частью

повседневной жизни. Пусть великая любовь и сила Христа достигнут каждого

уголка Земли. Пусть все, кто знает нас, уйдут с уверенностью, что Иисус жив,

действует и вернется. С благодарностью и любовью мы движемся вперед,

становясь не только победителями, являя Христа, преображая жизни и

распространяя Его Царство до концов Земли.

Мы живем жизнью Христа каждое мгновение, а не только по воскресеньям,

интегрируя Его присутствие в нашу повседневную жизнь. Мы ходим в Его

силе, Его любви и Его исцелении; мы ходим верой, потому что знаем, что

Иисус жив. В наших отношениях с Ним мы не только руководствуемся

законом, но и участвуем в подлинном, могущественном и преобразующем

христианстве.
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«Духовный огонь в мире»: так

называется наше служение.

Пламя огня
Эти языки пламени символизируют Дух

Божий, который горит с невероятной

силой и распространяется по всем

народам, принося свет и преображение.

Круговой свет
Огненный круг, окружающий орла, символизирует

землю, представляющую собой распространение

Божьей работы по всему миру через служение.

Это
Орел — мощный символ пророческого служения,

олицетворяющий божественное видение, силу и авторитет.

Орел - знак обслуживания
В 2021 году человек Божий получил глубокое видение служения, которое возвышается подобно орлу,

паря еще выше в пророческом поле и следуя движению Духа.

Проанализируйте
свой логотип 
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	19 сентября

	Изучите жизненные принципы Садху Сундара Сингха.
	Галатам 2:20 «Я распят со Христом; уже не я живу, но Христос живёт во мне».
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	20 сентября

	Быть свободным, без забот.
	Матфея 6:25 «Не беспокойтесь о жизни вашей…»
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	21 сентября

	Изучите метод медитации пастора Криса Ояхиломе.
	Иисус Навин 1:8 «Да будет эта книга Закона всегда в устах твоих, и о ней размышляй день и ночь, чтобы тщательно исполнять все, что в ней написано…»
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	22 сентября

	Как путешествовать по духовному миру
	Колоссянам 3:2 «Направляйте свои мысли к горнему, а не к земному».
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	23 сентября

	Духовный и склонный к медитации человек
	1 Фессалоникийцам 5:23 «Да сохранится дух ваш, душа ваша и тело ваше непорочными…»
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	24 сентября

	Как вера делает невидимое видимым
	Евреям 11:3 «Верою мы познаем, что вселенная сотворена по повелению Божьему…»
	Понимание того, как вера делает невидимое видимым
	1. Вера коренится в невидимой истине Божьей. Вера — это не пустая мысль. Она основана на Слове Божьем. Невидимые истины исцеления, провидения, мира, смысла и победы находятся прежде всего в Слове Божьем. Медитация помогает верующему сосредоточиться на этих истинах, пока они не станут более реальными, чем внешние обстоятельства.
	2. Медитация помогает сердцу воспринимать то, что недоступно человеческому глазу. Человеческий разум с трудом постигает невидимые реальности. Но, размышляя над Словом Божьим, ваше духовное понимание расширяется. Пастор Крис учит, что медитация позволяет невидимому стать реальным для разума. Именно так растет вера. Вы начинаете верить не потому, что изменились обстоятельства, а потому, что истина укоренилась.
	3. Вера выражает себя в гармонии с невидимым. Она не молчит. То, во что верят в глубине сердца, рано или поздно проявится. Верующий, воспринимающий невидимые реальности, начинает смело их провозглашать. То, что Бог говорит о жизни, победе и смысле жизни, становится его исповеданием. Эта гармония между сердцем и словом — один из способов, с помощью которого невидимые реальности начинают влиять на видимый мир.
	4. Вера действует еще до того, как проявляется. Она не ждет доказательств, чтобы подчиниться. Смит Уигглсворт был известен тем, что претворял Слово в жизнь еще до того, как видел внешние результаты. Именно так начинает проявляться невидимая истина. Когда верующий действует в соответствии со Словом Божьим, невидимое становится видимым.
	5. Вера позволяет верующему преодолеть ограничения природы. Садху Сундар Сингх жил как человек, глубоко убежденный в том, что реальность Бога превосходит видимые образы. Вера возвышает верующего над ограничениями человеческого мышления. Она позволяет ему жить с надеждой, уверенностью и духовной смелостью, потому что он знает, что слово Божье реальнее того, что он воспринимает.
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	25 сентября

	Как развить осознанность с помощью медитации
	Притчи 2:6 «Ибо Господь дает мудрость; из уст Его исходят знание и разумение».
	Понимание того, как медитация повышает интеллект
	1. Медитация обостряет ум. Беспечный ум ослабляет, а медитативный — укрепляет. Медитация учит верующих мыслить глубоко, а не поверхностно. Вместо того чтобы реагировать быстро и импульсивно, они учатся размышлять, анализировать и понимать, что укрепляет их душевную стойкость.
	2. Медитация способствует пониманию, а не просто приобретению знаний. Многие люди обладают обширными знаниями, не до конца понимая их. Медитация помогает преобразовать знания в понимание. Размышляя над Словом и над истиной, ум учится связывать принципы, воспринимать смысл и углублять свое мышление. Такое понимание обогащает все аспекты жизни.
	3. Медитация улучшает принятие решений. Ясные мысли приводят к более ясным решениям. Когда ум наполнен истиной, вероятность импульсивных, продиктованных страхом или безрассудных решений снижается. В трудах Уотчмана Ни показана важность внутренней проницательности и ясности ума. Медитация укрепляет и то, и другое.
	4. Медитация способствует развитию творческой и практической мудрости. Божественная мудрость не является исключительно духовной в строгом смысле слова. Она также влияет на работу, бизнес, лидерство, отношения и планирование. Верующий, медитирующий, становится более творческим, потому что его ум достаточно спокоен, чтобы воспринимать интуицию. Он начинает яснее видеть решения.
	5. Медитация помогает развить разум, направляемый Богом. Высший разум — это разум, наполненный божественной истиной. Пастор Крис учит, что Слово возвышает разум верующего над ограничениями природы. Регулярно медитируя, ваш разум направляется истиной, мудростью и божественным взглядом.
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	26 сентября

	Как медитация повышает вашу осознанность духовных вещей.
	Евреям 2:1 «Мы должны быть осторожнее… чтобы не сбиться с пути».
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	27 сентября

	Реки с бурными порогами
	ИОАНН 7:38 «Кто верует в Меня… изнутри него потекут реки воды живой».
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	28 сентября

	Как дьявол пытается разрушить ваш разум
	2 Коринфянам 10:5 «Пленяйте всякую мысль в послушание Христу».
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	29 сентября

	Препятствия, которые пытаются помешать вашей медитации.
	Марк 4:19 «Заботы этой жизни, обманчивость богатства и похоть к иному заглушают слово…»
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».


	30 сентября

	Духовный свет Божий, делающий сотворение мира возможным.
	Бытие 1:3 «И сказал Бог: да будет свет; и стал свет».
	Завершающие работы
	ЕЖЕДНЕВНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
	ПРИЛОЖЕНИЕ
	«В БЛАГОДАРНОСТИ И ЛЮБВИ МЫ НЕ ПРОСТО ПОБЕДИТЕЛИ, МЫ — ПЛАМЯ ДУХА НА ЗЕМЛЕ».



	О нашем служении
	Орел нашей эмблемы
	В Spirit Flames Global наша миссия — страстно и смело расширять Царство Божье, завоевывая мир для Иисуса Христа. С непоколебимой верой мы стремимся зажечь сердца преобразующей силой Евангелия, дать людям возможность исполнить свое божественное призвание и вдохновить сообщества быть орудиями любви и сострадания. Благодаря постоянному стремлению к совершенству, заступнической молитве и искренней и непоколебимой преданности, мы посвящаем себя подготовке учеников, преображению жизней и инициированию глобального возрождения, прославляющего имя Иисуса.
	Наша цель – увидеть, как мир преображается любовью и силой Иисуса Христа. Мы жаждем объединения народов в поклонении, где каждое сердце пылает огнём Его присутствия. Благодаря стратегическому партнерству, эффективным евангелизационным программам и мощным программам подготовки учеников, мы стремимся воспитать поколение смелых и преданных верующих, которые бесстрашно понесут послание надежды, любви и спасения по всему миру. Мы видим возрождение общин, восстановление семей и преображение жизней навсегда, когда мы, один за другим, приводим души к Иисусу Христу.
	Spiritflamesglobal.com
	• ОГОНЬ ДУХА НА ЗЕМЛЕ •
	«Предшественники»



	Наше видение
	Мы видим «Духовные лучи» на Земле как сияющее свидетельство миру: сообщество, где знамения, чудеса, исцеления и исцеления являются частью повседневной жизни. Пусть великая любовь и сила Христа достигнут каждого уголка Земли. Пусть все, кто знает нас, уйдут с уверенностью, что Иисус жив, действует и вернется. С благодарностью и любовью мы движемся вперед, становясь не только победителями, являя Христа, преображая жизни и распространяя Его Царство до концов Земли.
	Наш огонь
	В благодарности и любви мы больше, чем победители. Пламя Духа на Земле.


	Наша миссия
	Мы живем жизнью Христа каждое мгновение, а не только по воскресеньям, интегрируя Его присутствие в нашу повседневную жизнь. Мы ходим в Его силе, Его любви и Его исцелении; мы ходим верой, потому что знаем, что Иисус жив. В наших отношениях с Ним мы не только руководствуемся законом, но и участвуем в подлинном, могущественном и преобразующем христианстве.
	БСБ: 085-928 | Акаунти: 50-448-4459
	«Церковь без границ»

	Проанализируйте свой логотип
	Орел - знак обслуживания


