Mgdet afholdes hos undertegnede kl. 19.00 d. 22. februar 2024

Deltager; Kim, Kenneth, Britta, Arne og Bettina
Afbud; Susanne

Dagsorden:

1. Godkendelse af dagsorden v/alle
a. ok

2. Godkendelse og underskrift af referat fra sidste mgde v/alle
a. Godkendt ifm. generalforsamling excl. Arne, der har skrevet d.d.

3. Konstituering af bestyrelse v/alle
a. Formand - Kim Andersen
b. Nastformand — Arne Virkelyst
c. Kasserer — Bettina Harfeld
d. Sekreteer — Bettina Harfeld for nuvaerende og stor respekt for Kenneth og hans situation =
overtager nar han er klar
Bestyrelsesmedlem - Susanne
Suppleant — Britta
g. Frivillige; pt. Dan og Susanne pa Lolland og Lena og Helle i Nastved og Haslev
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4. Orientering om @konomi v/Bettina

a. Kr. 17.000 modtaget fra Naestved Kommune (818 reklameartikler, computer, printer, kontor,
porto, bestyrelsesseminar)

b. Kr. 50.000 modtaget fra Neestved Kommune (879 Foredrag, Uge 11, Dans og biografture)

c. Kr. 38.500 tilsagn fra Lolland Kommune + accept pa overfarsel af kr. 1.281,07 fra 2023 (8§18
- madveerksted, bus, cafemgder og foredrag)

d. Kr. 6.500 modtaget farte Y2del fra Hovedafd. baseret pa 130 medlemmer (fremgang pa 10
medlemmer over de sidste 2 &r)

e. Rest kr. 7.300 Nordea Fond — Rehappy dans

f. Viskal i gang med at bruge af midlerne iht hvad, der er ansggt/bevilget til (pt. saldo Tkr.
148)

Satser;

Kr. 30,- pr. medlem pr. gang til Rehappy

Kr. 100,- pr. medlem pr. gang madvarksted og kr. 125,- for ikke medlemmer
Kr. 100,- til kr. 125,- pr. medlem til julefrokost = pt. ikke ansggt til julefrokost
Kr. ?? foredrag afhaengig af arrangement

Kr. ?? aktiviteter afhaengig af arrangement

Honorering aftales til;

Karsel; Kr. 2,23 pr. km. (Kim, Arne og Bettina)
Telefon; kr. 1.500,- (Kim, Arne og Bettina)
Udok. kontor; kr. 1.500,- (Kim og Bettina)

5. Uge 11 aktiviteter v/alle
a. Foredrag mandag; div foredragsholdere har meldt afbud incl. nytenkte
b. Sang tirsdag i samarbejde med Parkinsons forening
c. Kim afventer svar fra Kostvejleder fredag. Alternativ til foredrag er Rikke fra rygcenteret,
der kan forteeller om rehabilitering og treening
d. Madverksted onsdag, den 13. marts pa Lolland = sldes op (Arne spgrger Dan)
e. Uge 11 2025 skal planlaegges senest i september 2024 ifm. bestyrelsesseminar



6. Forslag til aktiviteter bade pa Sydsjelland og Sydhavsgerne 2024. v/alle
Sydsjeelland;
i. Dans rykkes efter sommerferien fra onsdag til mandag

ii. Walk&Talk opstart efter paske og koncept &ndres fra ren ga-tur til fx en tur i
naromradet (3-5 km) + kaffe eller frokost for egen betaling og &ndre start til fra en
cafe/Footlovers eller Frivilligcenteret. Udgift til Kenneth og Britta daekkes af
foreningen med max Kr. 100,- pr. gang

iii. Guide ga-tur i Neestved

iv. Madcafe ifm. cafemgde — Kenneth afventer svar omkring bagning

v. Spillecafe
vi. Kreavaerksted
vii. Bowling

viii. Madlavning v/Karin (tidl. ejer af forsamlingshus) = finde et sted fx kakken pa
Ngdden — Kim undersgger lokaler og kontakter Karin mht planlaegning.
Pa sigt planlaegges hvad der skal laves mellem Karin og fx Britta.
Bindende tilmelding 1 uge far = info til Karin, der handler ind.
ix. Pargrende arrangement “Hjernehjernet” v/Iben og Seren, Holbak

Sydhavnsgerne;
- Cafemader booket til juni 2025 (hver 8. uge i Nakskov og hver 8. uge i
Maribo) m/eksterne gaester/samarbejdspartnere — slaes op lgbende
- 4x madverksteder planlagt den13.03 og 08.05 = rest i efteraret
- ARC-Lolland, hvor Arne reprasenterer foreningen og kommer nar der
kommer nyt hold og fortaeller om foreningen

- Planlegge en samlet tur;
a. Nyvang v/Holbak
b. Thorsvang i Stege i maj/juni maned (2 busser) (Arne)
c. Tirsdagsmarked i Stege (juli)
d. Tur til Folketinget fx november (Kim)

7. Fremlaeggelse af og vedtagelse af forslag til forretningsorden v/Arne
a. Vedtages iht gennemgang pa tidligere bestyrelsesmgde

8. Fremtidig kommunikation mellem bestyrelsens medlemmer - herunder svartider pa
henvendelser fra formand. v/Kim
a. Mail og telefon indenfor 48 timer
b. Referater indenfor 48 timer med et ok, ”thoms-up” eller rettelser
c. SMS = haster = svar indenfor 24 timer

9. Orientering om Café i Haslev v/Kim
a. Susanne og Helle har fundet lokaler pa det gamle seminarium, hvor der bliver snak og spil
samt indleeg fra fagpersoner mm.
b. Opstart marts 2024
c. |starten deekker Foreningen kaffe og kage og herefter “kaffedase”

10. Bestyrelsesseminar 2024 v/alle
a. Udkast til datoer til Kim indenfor 48 timer fra hver enkelt person
b. Moderator kan fx vere Birthe fra Hovedbestyrelsen
c. Overnatning m/forplejning fx i neeromrade (billigst)

11. Indkeb af reklameartikler v/alle
a. Bevilget Kr. 17.000 modtaget fra Neestved Kommune (818 reklameartikler, computer,
printer, kontor, porto, bestyrelsesseminar)
b. 2 x Roll-up m/logo alla Fyn’s - Kim satter i veerk



12. Deltagelse i Repraesentantmgde 13-14 april 2024 Radison Blue Hotel Arhus — invitation
afventes
a. Bettina deltager ikke
b. Arne deltager
c. Kenneth deltager
d. Susanne spgrges eller tilbydes pladsen til Britta

13. Eventuelt v/alle
a. samlet kalender oversigt over aktiviteter pa FB gnskes af nogle medlemmer og Igbende opslag
v/Kenneth og Britta
c. bestyrelsesoversigt opdateres pa Hjemmeside
b. opslag om aktiviteter sendes pa mail til de medlemmer, der efterspgrger det.

Kim deltager tirsdag i KU's Sundhedskonference i Kolding pa vegne af Hjerneskadeforeningen.
14. Nzeste mode;

a. 22.maj 2024 kl. 17.30

Referent; Bettina Harfeld



