
 

MAJ 
CAFE’TRÆF - Onsdag d 20.5 – kl. 10-12 
 
JUNI 
SOMMERAFSLUTNING 
Fredag den 12.6 kl. 17-20 
Vi mødes på p-pladsen bag Det Gamle Posthus kl. 17. hvorefter vi kører 
til Mormors landkøkken i Hejlsminde. 
Tilmelding til Inger tlf. 23 96 19 53 senest den 5.6. 
 
JULI 
SOMMERUDFLUGT TIL SØREN BERTELSEN PÅ BÅGØ 
Fredag den 3.7 kl. 8.30 – ca. 17.30 
Vi mødes på p-pladsen bag Det Gamle Posthus kl. 8.30 og 
fylder bilerne op. Vi kører til Assens hvor vi tager færgen til Bogø kl. 10. 
Søren henter de der er gangbesværede ved færgen. Han vil også køre 
os en tur rundt på Bågø. Medbring selv frokostkurv og drikkelse. 
Søren byder på kaffe og lagkage. 
Vi tager færgen tilbage til Assens kl. 16. 
Vi del udgifterne til kørsel og færgen. 
Tilmelding til Inger tlf. 23 96 19 53 senest den 25.6. 
 
AUGUST 
GRILlHYGGE HOS ASGER 
Fredag den 21.8 kl. 17-20 
Vi mødes hos Asger hvor vi spiser, synger, snakker og hygger. 
Tilmelding til Inger tlf. 23 96 19 53 senest den 5.6. 
Pris 50 kr, ikke medlemmer 75 kr. 
Mødested: Østervænget 14, Vonsild 
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Spørgsmål? – så kontakt 
Forperson Elin Skov Nielsen 
elinskovnielsen@gmail.com 
Mobil 60 87 08 39  

LOKALAFDELING 
 KOLDING 

Støtte fra Kolding Kommune 
Kontakt hjernekoordinator 
Line Dandanell Lundgaard 

29 17 55 93 
qlund@kolding.dk 

Alle arrangementer er på Det Gamle Posthus, hvis der ikke står andet i 
programmet. Betaling Middelfart sparekasse konto 0759 3225568706 
eller Mobile Pay 22 90 58 
Du kan blive kørt til og fra et arrangement for kr. 30,- 
For kørsel kontakt Asger Lind – 28 65 23 21 

Læs mere om Hjerneskadeforeningen 
på www.hjerneskadet.dk 

mailto:elinskovnielsen@gmail.com
http://www.hjerneskadet.dk/


 

JANUAR 
GENERALFORSAMLING 
Onsdag den 21.01.2026 kl. 16–19 
Generalforsamlingen afsluttes med fællespisning og fællessang. 
Drikkevarer kan købes. 
Tilmelding til Inger tlf. 23 96 19 53 senest den 14.1. 
 
CAFE’TRÆF -  Onsdag d 28.1 – kl. 10-12   
 
FEBRUAR 
”SANG I HJERTET” + FÆLLESSANG 
Ved sangerinde og skuespiller 
Thea Adolph Jensen 
Torsdag d. 12.2 kl. 15-17 
Thea beskriver selv koncerten som 
 ”en koncert med udpluk af sange som 
 personlig har slået på min sjæls strenge, og som jeg gerne vil give min 
fortolkning af videre”.  Med sin smukke stemme og nærværende 
udstråling formår Thea at røre publikum dybt - både med klassisk musik 
og moderne musicalnumre.  
Tilmelding til Inger tlf. 23 96 19 53 senest den 7.2. 
Pris inklusiv kaffe/ og kage 50 kr, ikke medlemmer 75 kr. 
 
CAFÉTRÆF - Onsdag d. 25.02 - kl. 10-12 
 
MARTS 
”I DANMARK ER JEG FØDT” 
Torsdag d 12.3 kl. 15-17 
Vi ser filmen som handler om de mange dialekter vi har i Danmark. 
Tilmelding til Inger tlf. 23 96 19 53 senest den 5.3. 
Pris 30 kr for kaffe/te og kage. 
 
CAFE’TRÆF - Onsdag d 25.3 – kl. 10-12 
 
HJERNEUGE  i UGE 11. Information om aktiviteter kommer senere. 

 APRIL 
HVAD SKER DER INDEN FOR HJERNESKADEOMRÅDET? 
Tirsdag d 14.4 kl. 15-17 
Ved Morten Lorentzen direktør i Hjerneskadeforeningen. 
Morten har fingeren på pulsen og ved alt om hvad der sker inden for 
hjerneskadeområdet. Han vil berette om Hjernerådet, arbejdet med 
at højne genoptræning af afasi, forskning og hvad vi gerne vil vide 
noget om. 
Tilmelding til Inger tlf. 23 96 19 53 senest den 7.4. 
Pris 30 kr inklusiv kaffe/te og kage. 
 
CYKELTURE PÅ TROLDHEDESTIEN  
Vi cykler tirsdage kl. 14.30 med start ved  
naturskolen i Marielundskoven. Kan du ikke 
selv cykle, kan du komme med som passager. 
Vi cykler den 14.4 + 28.4 + 12.5 + 26.5 + 9.6 + 23.6 
For yderligere information: 
Kontakt Christine Schmidt – tlf. 61 68 43 77 

 
  CAFE’TRÆF - Onsdag d 29.4 – kl. 10-12 

 
MAJ 
UDFLUGT TIL CHRISTINERO I CHRISTIANSFELDT 
Fredag den 8.5 kl. 11.30-14.00 
Vi mødes på p-pladsen bag Det Gamle Posthus.  Tag med på en 
guidet historisk vandretur i den nyrenoverede, smukke og 
stemningsfyldte Christinero og få historien om den 
særlige have som Kammerherreinde 
Christine Friederica von Holstein  
anlagde i 1700- tallet. Herefter spiser 
vi sandwich i Christenero 
Tilmelding til Inger tlf. 23 96 19 53 
senest den 1.5. 
Pris 75 kr ikke medlemmer 125 kr. 


