Arsrapport for Hjerneskadeforeningen Thisted Mors 2023.

Velkommen til vores generalforsamling for 2023.

I 2023 har vi haft det vi vel kan kalde for et naesten normalt ar efter Corona ebbede noget ud, og
den blev til noget der ligner influenza. Vi kunne igen mgdes og afholde vores arrangementer.

Vi havde en god generalforsamling d. 8. feb. 2023 med et fornuftigt fremmgde, men vi vil
selvfglgelig meget gerne, at sa mange af vores medlemmer kommer til vores generalforsamling.

| hjerneugen havde vi d. 15. marts foredrag med Anna Tglbgl.

Vi har indledt et samarbejde med Hjernesagen pa Mors. Hjernesagen daekker Thy, Mors, Salling og
Viborg. Sa det giver nogle udfordringer, at fa samarbejdet til at fungere med sa stor forskel i
medlemmernes geografiske placering. Derudover er det jo ikke blevet nemmere med et
samarbejde, nar vores Hjerneskadeforenings og Hjernesagens landsforening direkte har afbrudt alt
arbejde p3, at finde en fusionsmodel. Men vi forsgger fortsat at lave nogle aktiviteter, som vi kan
vaere sammen om.

Vi havde arrangeret en madpakkeudflugt ud til Isbjerget ude i Nationalparken d. 20.5.23, men der
var kun tilmeldt nogle af bestyrelsesmedlemmerne, sa den tur aflyste vi.

Vi har undersggt mulighederne for en Kgbenhavnertur, men den har vi ikke midler til i gjeblikket,
selv om vi evt. slar os sammen med Hjernesagen.

Men vi har arbejdet pa en udflugt til Ringkgbing omradet her til foraret. Det kommer der naeermere
om senere, og vi haber selvfglgelig pa en stor deltagelse.

Vi har ogsa forsggt at arrangere bade Petanque og Krolf, men matte aflyse pa grund af manglende
deltagelse.

Det er faktisk en gennemgaende udfordring at arrangere noget, som et st@grre antal af vores
medlemmer gnsker at deltage i. Sa gode ideer og tanker om, hvad vi skal arrangere af aktiviteter og
hvordan det skal forega, vil vi selvfglgelig gerne have jeres tilbagemelding pa.

Til landsforeningens repraesentantskabsmegdet d. 29. og 30. april deltog Anne Marie Lodahl, Bente
Kjeer og undertegnede. Det var som sadvanlig et rigtig godt repraesentantskabsmgde, men
gkonomien i vores landsforening er presset, hvorfor vi blev ngdt til at stemme for en
kontingentforhgjelse. @konomien er sa presset, at de ansatte har accepteret en ikke ubetydelig
Isnnedgang. Der skal herfra lyde en tak til de ansatte for denne gestus.

Vi har haft midler til at arrangere bgrnekurser i 2023, men pa grund af manglende interesserede
har vi ikke kunnet afholde disse kurser, men vi haber, at vi i fremtiden vil fa disse meget vaerdifulde
kurser i gang igen.



Ungegruppen har fungeret tilfredsstillende, men for at optimere det, har vi overfgrt denne
aktivitet til Hovedkvarteret. Og det har vist sig, at her fungerer ungegruppen godt, og det fungerer
ogsa godt for Hovedkvarteret.

Den 15. august var vi pa Suswind til grill og hyggeligt samveer. En rigtig god og hyggelig eftermiddag
og aften.

Den 14. oktober var vi til stegte al pa Feggesund Kro. De fleste fik al, men der var ogsa mulighed for
en bgf i stedet for.

Den 9. december var der udflugt med bus til Alborg Zoo. En rigtig flot og god tur med spisning i
Zoo.

Vores cafeeftermiddag sidste uge i maneden har der ikke vaeret seerlig stor tilslutning til. Derfor
besluttede vi, at vi indtil videre ikke viderefgrer denne aktivitet. Og sidste cafedag var i december.

Der var glggg og &ebleskiver d. 28.nov., hvor der ogsa var pakkespil.

Hjerneskadeforeningen vil som noget nyt lave nogle samveersgrupper. Dette vil vaere for pargrende
til en senhjerneskadet person. Det kan veere xegtefaller, kaerester eller voksne bgrn. Dette gaelder
for borgere bade i Thy og pa Mors. Der er lagt nogle kriterier ind for at vi opretter gruppen og det
er, at der er min 5 personer og at man er medlem af Hjerneskadeforeningen Thisted — Mors.
Yderligere information kan fas hos Anne Marie H. Lodahl pa tIf nr. 2442 5950 eller pa mail: frede-
lodahl@mail.dk .

Vi er i Hjerneskadeforeningen repraesenteret i kommunens Handicaprad. Og det er undertegnede,
der formand i vores Handicaprad.

Aret 2023 har for os i Handicapradet veeret et ar med ufattelige udfordringer og umulige
arbejdsvilkar. Vi er blevet fodret med usandheder og fortielser. Dette medfgrte, at vi i nov.
suspenderede et handicapradsmgde, og forlangte at vi fremover vil hgres og respekteres for det
store stykke arbejde vi udfgrer som radgivende organ for Thisted Kommune. Vi har i Handicapradet
afgivet utallige hgringssvar til kommunen, men der er ingen af os, der kan se et eneste eksempel
pa, at vi er blevet hgrt eller har faet noget igennem. Det har faktisk staet pa lige siden jan. 2022,
hvor der kom en ny Socialchef.

Det ser pa nuvaerende tidspunkt ikke ud til, at kommunalbestyrelsen har til hensigt at ville
impdekomme noget som helst af det vi gnsker for at fa et funktionsdygtig Handicaprad igen.

Jeg skal ikke traette jer med yderligere omkring Handicapradet, men jeg kunne desveaerre fortaelle
om sagens ulyksaligheder i lang tid endnu.

Afslutningsvis en stor tak til bestyrelsen og suppleanter for jeres arbejde og engagement i det
forlgbne ar. En szerlig tak til dig Anne Marie Lodahl for dit store engagement og arbejde som
bisidder. Jeg ved, at det har kostet rigtig mange resurser fra dig, men du har virkelig hjulpet nogen
igennem, som ellers ville veere tabt i systemet.

Ogsa stor tak til dig Ane Marie Holmehave for dit arbejde i DH’s forretningsudvalg.



Og ogsa stor tak til jer fra Mors, Berit og Bente for jeres arbejde i DH Mors.

Og til jer medlemmer: Det er altid dejligt at se jer til vores arrangementer, og | ma gerne opfordre
flere af vores medlemmer til at m@de op, nar vi arrangerer noget.

15.2.2024

Kresten Sigshgj



