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incompan
aanbog Y

Als experts op het gebied van seksualiteit bieden wij een
breed scala aan trainingen en workshops om jou en je team
te ondersteunen. In deze brochure vind je ons aanbod.
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INCOMPANY De SeKSUaLITeITSCHOOL

Incompany Wie zijn wij? Onze trainingen
aanbod Zijn:

Welkom bij het incompany aanbod van De Sek- Mensen zijn seksuele wezens vanaf de geboorte  Gebaseerd op de meest recente
sualiteitschool. Als experts op het gebied van tot aan hun dood. Vanuit die gedachte werkt De ~ wetenschappelijke inzichten
seksualiteit bieden wij een breed scala aan Seksualiteitschool aan het vergroten van kennis . . :

. . . o Praktijkgericht met direct
trainingen en workshops om jou en je team te over en het bespreekbaar maken van seksualiteit toepasbare tins en technieken
ondersteunen. Onze aanpak is gebaseerd op de  in al haar facetten. We benaderen seksualiteit P P
nieuwste inzichten en gericht op het creéren van vanuit een positief perspectief, met focus op — Afgestemd op jouw specifieke
een open, respectvolle en inclusieve omgeving respect, integriteit en plezier. werkomgeving

rondom seksualiteit. : .
ondom seksualiteit — Gericht op het creéren van

een veilige en open sfeer



INCOMPANY

We leren jou hoe je seksualiteit op een
professionele en toegankelijke manier
bespreekbaar maakt binnen je team en met
je doelgroep. We richten ons op:

— Het creéren van een veilige en
ontspannen sfeer

— Omgaan met verschillende normen en
waarden

— Effectieve gesprekstechnieken voor open
communicatie

— Praktische handvatten voor lastige situaties

Neem contact op voor een offerte

We geven je inzicht in de seksuele
ontwikkeling van kinderen en jongeren, en
hoe je hier als professional mee om kunt
gaan. We behandelen:

— Stadia van seksuele ontwikkeling van
geboorte tot volwassenheid
— Praktische tools voor seksuele opvoeding

— Integratie van kennis in lessen en
pedagogisch handelen

— Bevorderen van een gezonde en positieve
seksuele ontwikkeling

Neem contact op voor een offerte

Deé SseKSUaLITeITSCHOOL

Wil je weten hoe je een seks-positieve
benadering kunt integreren in je werk?
We gaan in op:

— Uitstralen van een seks-positieve houding

— Voorkomen van victim blaming en
stigmatisering

— Bewustwording van eigen normen en
waarden

— Integreren van seks-positieve benaderingen
in communicatie

Neem contact op voor een offerte


https://seksualiteitschool.nl/contact
https://seksualiteitschool.nl/contact
https://seksualiteitschool.nl/contact
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Deze uitgebreide training biedt een Wij bieden actuele kennis over gender Het herkennen, aangeven en respecteren
methodische aanpak voor het duiden van en en seksuele diversiteit, gericht op het van wensen en grenzen staat centraal. We
reageren op seksueel gedrag bij kinderen en creéren van een inclusieve omgeving. richten ons op hoe je deze thema'’s be-
jongeren. Je leert: We behandelen: spreekbaar maakt binnen seksuele vorming

en op de werkvloer. We behandelen:

— Stapsgewijs analyseren en interpreteren — Up-to-date terminologie en definities
van situaties . — Gezonde communicatie rondom seksualiteit
— Ervaringen van LGBTQ+ gemeenschappen
— Bepalen van gepaste vervolgstappen . . . S — Tools voor het herkennen, aangeven en
— Technieken voor inclusieve communicatie
: respecteren van grenzen
— Toepassen van de methode in . o
o . — Bespreekbaar maken van diversiteit met .
praktijksituaties . : — Passend reageren op grensoverschrijding
kinderen en jongeren
— Omgaan met diverse scenario's in je werk — Bespreekbaar maken van consent met

verschillende leeftijdsgroepen

— Professionele omgang met aanraking en
intimiteit in je werk

Neem contact op voor een offerte Neem contact op voor een offerte Neem contact op voor een offerte
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Speciaal ontwikkeld om ouders te Heb je een specifieke wens die niet in ons
informeren en ondersteunen bij de aanbod staat? Neem gerust contact met ons
seksuele opvoeding van hun kinderen. op. We ontwikkelen graag een training op
Deze bijeenkomsten bieden: maat die perfect aansluit bij jouw behoeften.

— Informatie over seksuele ontwikkeling en
opvoeding

— Ruimte voor het bespreken van zorgen en
vragen

— Handvatten voor open gesprekken met
kinderen

— Een veilige omgeving voor het uitwisselen
van ervaringen

Neem contact op voor een offerte Neem contact op voor een offerte
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Brochure aanbod incompany
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