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Tafakari ya Kimungu ni mojawapo ya nidhamu za kiroho zenye nguvu zaidi lakini mara nyingi hupuuzwa. Ni zaidi ya

kusoma Maandiko. Ni mchakato wa makusudi wa kufikiria kwa undani Neno la Mungu hadi liwe sehemu ya maisha yako ya

ndani. Tafakari ni mahali ambapo ufunuo huundwa, imani huimarishwa, na mabadiliko huanza. Waumini wengi husoma

Neno lakini hawalitafakari, ndiyo maana halijitokezi kikamilifu katika maisha yao. Mwezi huu ni wito wa kupunguza

mwendo, kuingia ndani zaidi, na kuruhusu Neno la Mungu lichukue mizizi ndani yako.

Kuelewa Tafakari ya Kimungu

1. Kutafakari Hugeuza Taarifa Kuwa Ufunuo Kusoma hutoa maarifa, lakini kutafakari hutoa uelewa. Mchungaji

Chris Oyakhilome anafundisha kwamba "kutafakari ni jinsi Neno linavyokuwa halisi katika roho yako."

Unapotafakari, unaruhusu Neno kuhama kutoka akilini mwako hadi rohoni mwako. 

2. Kutafakari Hujenga Ufahamu wa Kiroho Kadiri unavyofikiria zaidi Neno la Mungu, ndivyo mawazo yako

yanavyopatana zaidi na Yeye. Smith Wigglesworth aliishi na ufahamu wa Maandiko kila mara kwa sababu

alitafakari kwa undani. Ufahamu huu hubadilisha jinsi unavyoitikia maisha. 

3. Tafakari Huimarisha Imani na Utulivu Imani hukua Neno linapoingizwa ndani. Charles Finney alielewa

kwamba mabadiliko hutokea wakati ukweli unapokelewa kwa undani, si tu unaposikika. 

4. Tafakari Huzalisha Ukuaji Ulioendelea Ukuaji si wa bahati mbaya. Ni matokeo ya tabia za kiroho

zinazoendelea. Tafakari huunda mabadiliko thabiti na ya kudumu. 

5. Kutafakari Huongoza Kwenye Udhihirisho Yoshua 1:8 inaonyesha kwamba kutafakari husababisha mafanikio.

Kile unachotafakari hatimaye huonekana katika maisha yako.

HABAKUKI 3:2

"Bwana, nimesikia habari za sifa zako; naogopa matendo yako, Bwana. Yarudie tena

katika siku zetu, katika wakati wetu yajulishe…"

Sala ya Kufunga

Mwezi wa Tafakari ya KimunguMwezi wa Tafakari ya Kimungu

01 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninatafakari Neno la Mungu mchana na usiku, na hutoa mafanikio, uwazi, na mabadiliko katika maisha yangu.

Baba wa Mbinguni, nifundishe kutafakari kwa undani Neno Lako. Lifanye halisi rohoni mwangu na libadilishe maisha

yangu kila siku. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Ukuaji wa kiroho si wa bahati mbaya. Hukuzwa. Kutafakari ni mojawapo ya njia kuu ambazo mwamini huimarisha

matembezi yake na Mungu kwa sababu huruhusu Neno kuhama zaidi ya usomaji wa juu juu hadi uelewa wa ndani wa kina.

Waumini wengi husoma Maandiko lakini hawakuli kwa kasi wanayopaswa kwa sababu hawakai kwa muda mrefu wa kutosha

katika Neno ili lipate mizizi. Kukua katika kutafakari kunamaanisha kujifunza kukaa na Neno, kulifikiria, kulizungumza, na

kuliruhusu liumbe mawazo yako hadi liwe sehemu yako.

Kuelewa Ukuaji katika Tafakari

1. Ukuaji katika Tafakari Unahitaji Uthabiti Tafakari si jambo linalofanywa mara kwa mara. Lazima iwe

nidhamu ya kila siku. Mchungaji Chris Oyakhilome anafundisha kwamba uthabiti katika Neno huzaa

mabadiliko katika roho. Muumini anayetafakari mara kwa mara atapata ufahamu wa mara kwa mara, lakini

muumini anayetafakari kila siku atapata ukuaji thabiti. Kina cha kiroho hujengwa kupitia kurudia na uthabiti. 

2. Tafakari Huanza na Tamaa ya Neno Huwezi kukua katika kile ambacho hukithamini. Ikiwa Neno la Mungu

si muhimu kwako, tafakari itahisi kama mzigo. Lakini moyo unapoanza kumtamani Mungu, tafakari inakuwa

furaha. Smith Wigglesworth alipenda Neno sana na alikataa kuruhusu chochote kuchukua nafasi yake katika

maisha yake. Tamaa huchochea nidhamu. 

3. Kina Huongezeka Unapokaa kwa Muda Mrefu Katika Neno Waumini wengi hupitia Maandiko haraka sana.

Wanasoma lakini hawatulii. Kutafakari kunahitaji kupunguza mwendo na kubaki kwenye sehemu ya Neno hadi

uelewa utakapoongezeka. Charles Finney alisisitiza umuhimu wa kuruhusu ukweli kuzama ndani kabisa ya

moyo. Unapokaa na Neno, linaanza kufunuliwa kwa kina zaidi. 

4. Vikengeushi Lazima Vipunguzwe Ili Ukuaji Utokee Kutafakari kunahitaji umakini. Akili iliyovurugika

haiwezi kutafakari kwa undani. Katika ulimwengu wa leo, vikengeushi viko kila mahali, na vinadhoofisha ukuaji

wa kiroho. Dkt. Yonggi Cho alifundisha kwamba waumini lazima watengeneze nafasi kwa ajili ya Mungu

kimakusudi. Ukitaka kukua katika kutafakari, lazima upunguze kile kinachoshindana kwa umakini wako. 

5. Kutafakari Hatimaye Kunakuwa Mtindo wa Maisha Mwanzoni, kutafakari kunahisi kama nidhamu. Baada ya

muda, inakuwa ya kawaida. Neno huanza kukaa katika mawazo yako siku nzima. Unaanza kujibu hali

kulingana na Maandiko. Nabii Emmanuel Makandiwa anafundisha kwamba kile unachofikiria mara kwa mara

hatimaye huwa ukweli wako. Kutafakari kunapokuwa mtindo wa maisha, mabadiliko huonekana.

ZABURI 1:2

"Bali sheria ya Bwana ndiyo impendezayo, na kuitafakari sheria yake mchana na usiku."

Sala ya Kufunga

Kukua katika KutafakariKukua katika Kutafakari

02 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninakua kila siku katika kutafakari, na Neno la Mungu limekita mizizi moyoni mwangu.

Baba wa Mbinguni, nisaidie kukua katika kutafakari. Nipe nidhamu, hamu, na umakini wa kubaki katika Neno Lako hadi

liwe sehemu ya maisha yangu. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Kutafakari si jambo la hiari kwa mwamini anayetamani ukomavu wa kiroho. Ni muhimu. Bila kutafakari, Neno hubaki nje.

Kwa kutafakari, Neno linakuwa la ndani. Hii ndiyo tofauti kati ya kujua Maandiko na Maandiko yaliyo hai. Kutafakari

huunganisha pengo hilo. Ni kupitia kutafakari ndipo Neno huanza kushawishi mawazo, maamuzi, mitazamo, na matendo.

Mwamini anayepuuza kutafakari atapambana na kutokukubaliana, lakini mwamini anayekubali kutafakari atakua katika

utulivu na nguvu.

Kuelewa Kwa Nini Kutafakari Ni Muhimu

1. Kutafakari Huongeza Uelewa wa Neno Kusoma hutoa taarifa, lakini kutafakari huleta ufunuo. Mchungaji

Chris anafundisha kwamba maarifa ya ufunuo huja wakati Neno linapotafakariwa kwa undani. Unapotafakari,

unaanza kuona kile ambacho hukukiona hapo awali. Ukweli unakuwa wazi zaidi na wa kibinafsi zaidi. 

2. Kutafakari Huimarisha Imani Imani hukua Neno linapoingizwa ndani. Warumi 10:17 inaonyesha kwamba

imani huja kwa kusikia Neno, na kutafakari hukusaidia kulisikia mara kwa mara ndani yako mwenyewe. Smith

Wigglesworth aliamini kwamba kuifahamu Neno kila mara hujenga imani isiyotikisika. Kutafakari huimarisha

imani. 

3. Kutafakari Hulinganisha Mawazo Yako na Mungu Mawazo yako huunda maisha yako. Ikiwa mawazo yako

hayaendani na Mungu, maisha yako yataonyesha mkanganyiko na kutolingana. Charles Finney alifundisha

kwamba mabadiliko huanza akilini. Kutafakari hubadilisha mawazo ya kidunia na mawazo ya kimungu. 

4. Tafakari Hujenga Utulivu wa Kiroho Mwamini anayetafakari mara kwa mara huwa imara. Hawatikiswa kwa

urahisi na hali kwa sababu mawazo yao yamejikita katika ukweli. Maisha ya Kathryn Kuhlman yalionyesha

ufahamu wa kina wa Mungu kwa sababu aliendelea kushikamana na uwepo Wake. Tafakari hutoa nguvu ya

ndani. 

5. Kutafakari Huongoza Kwenye Udhihirisho wa Neno Yoshua 1:8 inaunganisha kutafakari na mafanikio. Neno

linapokuwa sehemu yako, huanza kuonekana katika maisha yako. Kile unachotafakari hatimaye huonekana.

Nabii Uebert Angel anafundisha kwamba kuzingatia kwa uthabiti hutoa matokeo.

ZABURI 119:15

"Ninatafakari maagizo yako na kuzitafakari njia zako."

Sala ya Kufunga

Kwa Nini Kutafakari Ni MuhimuKwa Nini Kutafakari Ni Muhimu

03 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninatafakari Neno la Mungu, na hutoa uelewa, imani, na utulivu katika maisha yangu.

Baba wa Mbinguni, nisaidie kuthamini kutafakari. Acha Neno Lako lichukue mizizi ndani yangu na kubadilisha mawazo

yangu na maisha yangu. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Ujuzi wa Neno la Mungu si jambo la hiari kwa mwamini—ni muhimu kwa ajili ya kuishi na kukua. Mapambano mengi

katika maisha ya Mkristo yanaweza kufuatiliwa nyuma kutokana na kutojua Maandiko. Bila Neno, mwamini anakuwa katika

hatari ya kudanganywa, hofu, kuchanganyikiwa, na udhaifu wa kiroho. Neno la Mungu si kitabu cha kusoma mara kwa

mara tu. Ni msingi ambao mwamini hujenga maisha yake. Kujua Neno ni kujua ukweli, na kujua ukweli ni kutembea katika

uhuru na mamlaka.

Kuelewa Umuhimu wa Kujua Neno

1. Ujinga Humwacha Muumini Katika Hatari Hosea 4:6 inaweka wazi kwamba uharibifu hutokana na ukosefu

wa maarifa. Adui hutumia kile ambacho muumini hajui. Mchungaji Chris anafundisha kwamba maarifa hutoa

faida. Unapojua Neno, unakuwa umejiandaa kusimama dhidi ya udanganyifu na mashambulizi. 

2. Neno ni Msingi wa Maisha ya Kikristo Kila eneo la maisha yako lazima lijengwe juu ya Neno. Smith

Wigglesworth alikataa kukubali chochote ambacho hakiendani na Maandiko. Neno lazima liwe kiwango chako

cha kufikiri, kuzungumza, na kutenda. Bila msingi huu, maisha huwa hayana msimamo. 

3. Neno Hufunua Asili na Mapenzi ya Mungu Huwezi kumjua Mungu kwa undani bila kujua Neno Lake. Neno

hufunua tabia Yake, ahadi Zake, na matarajio Yake. Charles Finney alisisitiza kwamba kuelewa mapenzi ya

Mungu ni muhimu kwa maisha ya Kikristo yenye ufanisi. 

4. Neno Humtia Nguvu Mwamini Kiroho Neno hulisha roho yako. Kama vile mwili unavyohitaji chakula, roho

inahitaji Maandiko. Kathryn Kuhlman alielewa kwamba nguvu ya kiroho hutokana na kubaki ameunganishwa

na ukweli wa Mungu. Bila Neno, mwamini huwa dhaifu. 

5. Neno Huongoza Maamuzi na Mwelekeo Maisha yamejaa maamuzi, na Neno hutoa mwongozo. Dkt. Yonggi

Cho alifundisha kwamba Neno huwasaidia waumini kufanya maamuzi yanayolingana na kusudi la Mungu.

Unapolijua Neno, huwezi kuchanganyikiwa kirahisi kuhusu la kufanya.

HOSEA 4:6

"Watu wangu wanaangamizwa kwa kukosa maarifa."

Sala ya Kufunga

Unahitaji Kujua Neno la MunguUnahitaji Kujua Neno la Mungu

04 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninajua Neno la Mungu, na linaongoza, linaimarisha, na kulinda maisha yangu.

Baba wa Mbinguni, nipe hamu kubwa ya kujua Neno Lako. Liwe msingi wa maisha yangu na liniongoze katika kila uamuzi.

Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Kuna tofauti kati ya kujua Neno na kupitia Neno. Waumini wengi wanaweza kunukuu Maandiko, lakini bado wanajitahidi

kuona nguvu yake katika maisha yao ya kila siku. Hii ni kwa sababu Neno bado halijawa halisi ndani yao. Neno linapokuwa

halisi, hupita zaidi ya taarifa na kuwa na imani. Linaanza kuunda athari zako, maamuzi yako, na matarajio yako. Linakuwa

ukweli wako, si kitu unachosoma tu. Hapa ndipo mabadiliko hutokea.

Kuelewa Wakati Neno Linapokuwa Ukweli

1. Neno Lazima Liondoke Akilini hadi Rohoni Maarifa pekee hayatoshi. Watchman Nee alifundisha kwamba

maisha ya kiroho hayajengwi tu juu ya uelewa wa kiakili, bali juu ya ufunuo wa ndani. Neno linapoingia rohoni

mwako, linakuwa hai ndani yako. Haliko nje tena—linakuwa sehemu ya utambulisho wako. 

2. Kutafakari ni Daraja la Uhalisia Kutafakari ndiko kunakogeuza Maandiko kuwa ukweli binafsi. Mchungaji

Chris Oyakhilome anafundisha kwamba unapotafakari, unabinafsisha Neno hadi liwe lako. Mchakato huu

huruhusu Neno kutulia ndani ya fahamu zako, na kuunda jinsi unavyoona kila kitu. 

3. Imani Huamsha Uhalisia wa Neno Neno huwa halisi linapoaminiwa. Sadhu Sundar Singh aliishi kwa imani

kubwa kwamba Neno lilikuwa hai na lipo, si mbali au kinadharia. Imani hulifanya Neno lionekane katika

maisha yako. Bila imani, linabaki kuwa maarifa. Kwa imani, linakuwa uzoefu. 

4. Matendo Yanathibitisha Unachoamini Neno linapokuwa halisi, matendo yako huanza kuliakisi. Smith

Wigglesworth alitenda kulingana na Neno kwa sababu aliamini kuwa ni kweli zaidi ya hali. Unapoitikia maisha

yanayotegemea Maandiko, unathibitisha kwamba yamekuwa kweli ndani yako. 

5. Uhalisia wa Neno Huleta Mabadiliko Neno linapokuwa halisi, mabadiliko hayaepukiki. Hofu hubadilishwa na

kujiamini, kuchanganyikiwa na uwazi, na udhaifu na nguvu. Maisha yako huanza kuakisi kile ulichopokea

ndani.

WAEBRANIA 4:12

"Kwa maana neno la Mungu li hai na lina nguvu ..."

Sala ya Kufunga

Wakati Neno Linapokuwa UkweliWakati Neno Linapokuwa Ukweli

05 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Neno la Mungu liko hai ndani yangu, na linaunda mawazo yangu, matendo yangu, na uhalisia wangu.

Baba wa Mbinguni, acha Neno Lako liwe halisi katika roho yangu. Lihamishe kutoka maarifa hadi kusadiki, na libadilishe

kila eneo la maisha yangu. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Uhusiano na Roho Mtakatifu si wa moja kwa moja. Ni lazima uendelezwe. Waumini wengi wanamjua, lakini hawatembei

naye kwa karibu. Hata hivyo, Roho Mtakatifu ni muhimu kwa maisha ya Kikristo. Anafundisha, anaongoza, anaimarisha,

anarekebisha, na kufichua ukweli. Uamsho unakuwa endelevu tu wakati mwamini anapojenga uhusiano thabiti naye. Bila

uhusiano huu, maisha ya kiroho yanakuwa makavu na ya kimitambo.

Kuelewa Ukuaji kwa Roho Mtakatifu

1. Uhusiano Huanza na Ufahamu na Heshima Roho Mtakatifu lazima atambuliwe kama mtu, si nguvu tu.

Mchungaji Chris anafundisha kwamba Roho Mtakatifu hutamani ushirika. Kathryn Kuhlman mara nyingi

alisisitiza jinsi anavyoweza kuhuzunika kwa urahisi anapodharauliwa. Heshima huunda nafasi ya uwepo Wake. 

2. Muda na Umakinifu Imarisha Uhusiano Mlinzi Nee alifundisha kwamba ukuaji wa kiroho unahitaji umakini

wa ndani. Huwezi kukua karibu na Roho Mtakatifu ikiwa maisha yako yamejaa vikengeushio vya kila mara.

Muda katika maombi, utulivu, na kutafakari huimarisha ufahamu wake. 

3. Utiifu Huimarisha Muunganisho Roho Mtakatifu anapokuchochea na wewe kutii, usikivu wako huongezeka.

Kutotii hupunguza ufahamu wako. Sadhu Sundar Singh aliishi maisha ya utiifu wa kina, ambayo yalimruhusu

kutembea katika ukaribu usio wa kawaida na Mungu. 

4. Usikivu Hukua Kupitia Mazoezi Usikivu wa kiroho hukua kadri unavyotumia. Kadiri unavyosikiliza zaidi,

ndivyo unavyotambua sauti Yake zaidi. Dkt. Yonggi Cho alisisitiza kujifunza kuitikia Roho Mtakatifu kila siku,

si mara kwa mara. 

5. Uhusiano Hudumisha Uamsho Uamsho hauwezi kudumishwa bila Roho Mtakatifu. Yeye ndiye chanzo cha

uzima, moto, na mwongozo. Muumini anayetembea kwa karibu naye hatakauka au kukatishwa tamaa kwa

urahisi.

YOHANA 14:26

"Lakini Msaidizi, Roho Mtakatifu... atawafundisha mambo yote..."

Sala ya Kufunga

Jinsi ya Kukuza Uhusiano Wako na
Roho Mtakatifu

Jinsi ya Kukuza Uhusiano Wako na
Roho Mtakatifu

06 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninatembea katika ushirika na Roho Mtakatifu, na uhusiano wangu naye unakua kila siku.

Baba wa Mbinguni, nifundishe kumjua Roho Mtakatifu kwa undani. Nisaidie kumheshimu, kumsikiliza, na kutembea naye

kila siku. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Moto wa kiroho ni shauku ya ndani inayomfanya mwamini awe na njaa ya Mungu, amejitolea kwa maombi, nyeti kwa Roho

Mtakatifu, na akifanya kazi katika kazi ya Ufalme. Uamsho hauwezi kudumishwa na msisimko pekee. Moto wa kiroho

lazima ulishwe kila wakati. Waumini wengi hupata nyakati zenye nguvu na Mungu lakini baadaye hupoa kwa sababu

wanashindwa kudumisha tabia ambazo hapo awali ziliwaweka hai kiroho. Moto wa Mungu ni wa thamani, na lazima

ulindwe kupitia maombi, Neno, utii, na maisha ambayo yanabaki kujisalimisha Kwake.

Kuelewa Moto wa Kiroho kwa Ajili ya Uamsho

1. Moto wa Kiroho Lazima Ulishwe Daima Moto hauwezi kuishi bila mafuta. Vivyo hivyo, shauku ya kiroho

lazima ilishwe kupitia maombi, Maandiko, ibada, na ushirika na Mungu. John Wesley alijulikana kwa shauku

kubwa ya kiroho kwa sababu aliendelea kukuza maisha yake ya ndani. Mwamini anayepuuza nidhamu hizi

polepole atakuwa mkavu kiroho.

2. Maombi Hudumisha Moto Ukiwaka Maombi huimarisha njaa na usikivu wa kiroho. Maombi yanapopungua,

ufahamu wa kiroho mara nyingi hupungua pamoja nayo. Mchungaji Chris Oyakhilome anafundisha kwamba

maombi ya kudumu huifanya roho iwe hai na hai. Maombi si tu kuhusu kumwomba Mungu vitu. Ni pale

ambapo ushirika naye unakuwa wa kina zaidi.

3. Neno Hutoa Mwelekeo kwa Moto wa Kiroho Shauku ya kiroho bila ukweli inaweza kuwa hisia. Neno hutoa

kiini na mwelekeo kwa uamsho. Yeremia alielezea Neno la Mungu kama moto ndani yake. Kadiri muumini

anavyotafakari Maandiko zaidi, ndivyo shauku yake ya kiroho inavyozidi kuwa imara na imara.

4. Moto wa Kiroho Huleta Mzigo kwa Nafsi Uamsho haupaswi kamwe kuishia na msisimko wa kibinafsi.

Shauku ya Reinhard Bonnke ya uinjilisti ilionyesha kwamba moto wa kiroho unapaswa hatimaye kuwashawishi

wengine. Muumini anayewaka kwa Mungu kweli hujenga wasiwasi kwa waliopotea na hamu ya kuwaona

wengine wakikutana na Kristo.

5. Moto wa Kiroho Lazima Ulindwe Ulimwengu, maelewano, usumbufu, kutosamehe, na kutoomba kunaweza

kudhoofisha nguvu ya kiroho polepole. Paulo alimwambia Timotheo aichochee karama ya Mungu iliyo ndani

yake. Muumini lazima alinde kimakusudi kile kinachoimarisha maisha yake ya kiroho na kuondoa kile

kinachoyamaliza kila mara.

WARUMI 12:11

"Msiwe na bidii kamwe, bali endeleeni kuwa na bidii ya kiroho, mkimtumikia Bwana."

Sala ya Kufunga

Moto wa Kiroho kwa Ajili ya UamshoMoto wa Kiroho kwa Ajili ya Uamsho

07 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Roho yangu inawaka moto kwa ajili ya Mungu kila wakati. Ninabaki imara katika maombi, nimekita mizizi katika Neno,

nahisi Roho Mtakatifu, na nina shauku kuhusu kazi ya Ufalme.

Baba wa Mbinguni, endelea kuwaka moto wa Roho Wako ndani yangu. Niokoe kutokana na baridi ya kiroho, usumbufu, na

kuridhika. Ongeza njaa yangu ya maombi, Neno Lako, na wokovu wa roho. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Vikengeushi ni mojawapo ya maadui wakubwa wa kutafakari kwa kimungu na ukuaji wa kiroho. Katika ulimwengu uliojaa

kelele, shughuli, na kujishughulisha mara kwa mara, ni rahisi kwa mwamini kutawanyika kiroho. Vikengeushi si mara zote

huonekana kuwa dhambi. Vingi kati ya hivyo ni mizigo isiyo ya lazima ambayo hugawanya umakini na kupunguza kina cha

kiroho. Hatari ya kuvurugika ni kwamba huvuta moyo polepole kutoka kwa kile kilicho muhimu kweli, na kumfanya

mwamini awe na shughuli nyingi lakini asizae matunda. Ili kutembea katika kutafakari kwa kimungu, lazima ujifunze

kulinda umakini wako.

Kuelewa Uhuru dhidi ya Vikengeusha-fikira

1. Vikengeusho Hugawanya Akili na Kudhoofisha Umakinifu Akili iliyogawanyika haiwezi kutafakari kwa

undani. Mawazo yako yanapovutwa kila mara katika pande tofauti, Neno haliwezi kutulia ndani yako. Watchman

Nee alifundisha kwamba maisha ya ndani yanahitaji utulivu na umakini. Ikiwa akili yako ina shughuli nyingi

kila wakati, roho yako inajitahidi kupokea. Kutafakari kunahitaji umakini, na umakini kunahitaji umakini wa

makusudi. 

2. Sio Kila Kitu Kinachokuhusu Kinachofaa Vikengeushi vingi si viovu, lakini si vya lazima. Mitandao ya kijamii,

burudani nyingi, mawasiliano ya mara kwa mara, na muda usio na mpangilio vinaweza kukosa nguvu za kiroho.

Sadhu Sundar Singh aliishi maisha ya urahisi na kujitenga kwa sababu alielewa kwamba viambatisho vingi

hudhoofisha usikivu wa kiroho. Muumini lazima ajifunze kutathmini kile kinacholisha roho yake na kile

kinachoichosha. 

3. Vikengeushi Hupunguza Kina cha Kiroho na Usikivu Wakati mwamini anakengeushwa kila mara, uwezo

wake wa kumsikia Mungu hudhoofika. Roho Mtakatifu mara nyingi huzungumza kwa utulivu, si kwa kelele.

Mchungaji Chris anafundisha kwamba usikivu kwa Roho huongezeka wakati vikengeushi vinapopunguzwa.

Ikiwa maisha yako yamejaa kelele za kila mara, utajitahidi kutambua mwelekeo wa Mungu. 

4. Umakinifu Lazima Ukuzwe Kwa Kukusudia Uhuru kutokana na vikengeushi haujitokezi kiotomatiki. Lazima

ujengwe. Hii ina maana ya kuunda muda wa maombi, kutafakari, na kutafakari kwa utulivu. Dkt. YonggiCho

alisisitiza maisha ya maombi yaliyopangwa kama ufunguo wa ukuaji wa kiroho. Muumini lazima atengeneze

nafasi kwa makusudi ambapo Mungu ana umakini wake kamili. 

5. Maisha Yenye Umakinifu Huzalisha Uwazi na Nguvu ya Kiroho Vikengeushi vinapoondolewa, uwazi

huongezeka. Unaanza kufikiria wazi, kuomba kwa undani, na kujibu kwa busara. Maisha yako ya kiroho

yanakuwa na nguvu zaidi kwa sababu umakini wako haugawanyiki tena. Muumini mwenye umakinifu hukua

haraka na kutembea kwa utulivu mkubwa. 

LUKA 10:41–42

"Martha, Martha... una wasiwasi na kufadhaika kuhusu mambo

mengi, lakini mambo machache yanahitajika—au moja tu."

Sala ya Kufunga

Kuwa Huru kutokana na Vikengeusha-fikiraKuwa Huru kutokana na Vikengeusha-fikira

08 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Niko huru kutokana na vikengeushio, na akili yangu imeelekezwa kwa Mungu na Neno Lake.

Baba wa Mbinguni, nisaidie kuondoa kila kikwazo kinachodhoofisha umakini wangu. Nifundishe kulinda umakini wangu

na kuweka kipaumbele kwa yale muhimu kweli. Acha akili yangu ibaki kwako. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Imani na kutafakari vimeunganishwa sana. Imani haikui kwa bahati mbaya. Inakua kupitia kufichuliwa mara kwa mara kwa

Neno la Mungu. Kutafakari ni mchakato unaoruhusu Neno kusikilizwa kila mara ndani ya mwamini. Haitoshi kusikia Neno

mara moja. Lazima lirudiwe tena, litafakariwe, na liingie ndani. Hivi ndivyo imani inavyojengwa. Mwamini anayepuuza

kutafakari atajitahidi kudumisha imani imara, lakini mwamini anayetafakari kila mara atakua na imani thabiti na inayokua.

Kuelewa Uhusiano Kati ya Imani na Tafakari

1. Tafakari Husababisha Kusikia Neno Kuendelea Imani huja kwa kusikia, si kwa kusikia tu. Tafakari

hukuruhusu kusikia Neno mara kwa mara ndani yako mwenyewe. Mchungaji Chris anafundisha kwamba

tafakari ni jinsi Neno linavyorudiwa katika roho yako. Kadiri unavyolisikia, ndivyo imani yako inavyozidi kuwa

na nguvu. 

2. Imani Hujengwa Kupitia Kurudia Ukweli Kujifunza ukweli mara moja hakutoshi. Watchman Nee alisisitiza

kwamba ukweli wa kiroho lazima uwe na mizizi ndani ya mwamini. Kutafakari huruhusu kurudia bila kuchoka

kwa sababu kila wakati unapotafakari, uelewa huongezeka. Imani hukua na kuwa na nguvu zaidi kwa kurudia. 

3. Tafakari Huumba Kile Unachoamini Imani zako huundwa na kile unachofikiria kila mara. Ukitafakari juu ya

hofu kila mara, utaamini hofu. Ukitafakari juu ya Neno, utaamini ukweli. Sadhu Sundar Singh aliishi kwa imani

kubwa kwa sababu alitafakari juu ya ukweli wa kimungu kila mara. Tafakari huongoza imani. 

4. Imani Huzalisha Matendo Kulingana na Usadikisho Imani inapokuwa imara, matendo hufuata kawaida.

Smith Wigglesworth alitenda kwa ujasiri kwa sababu imani yake ilikuwa imejikita katika Neno. Kutafakari

hujenga usadikisho, na usadikisho huzaa matendo. Bila kutafakari, imani hubaki dhaifu na isiyobadilika.

5. Tafakari Hudumisha Imani Wakati wa Changamoto Changamoto hujaribu imani. Mwamini ambaye

hajatafakari Neno kwa undani atapambana shinikizo linapokuja. Lakini yule ambaye amejifunza Neno ndani

yake atasimama imara. Imani ya Reinhard Bonnke katika injili ilitokana na usadikisho wa kina uliojengwa

kupitia Neno. Tafakari hukuandaa kusimama imara.

WARUMI 10:17

"Basi imani huja kwa kusikia, na kusikia huja kwa neno la Mungu."

Sala ya Kufunga

Jinsi Imani na Tafakari
Zinavyoenda Sambamba
Jinsi Imani na Tafakari
Zinavyoenda Sambamba

09 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Imani yangu inakua ninapotafakari Neno, na ninasimama imara katika kila hali.

Baba wa Mbinguni, nisaidie kutafakari Neno Lako daima. Lijenge imani imara ndani yangu na liongoze matendo yangu

katika kila hali. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Maisha ya kutafakari hutoa matokeo yanayoonekana. Sio nidhamu iliyofichwa bila matokeo. Muumini anapotafakari Neno

la Mungu kila mara, mabadiliko huwa hayaepukiki. Mawazo yake hubadilika, majibu yake hubadilika, na matokeo yake

huanza kubadilika. Kutafakari ni mojawapo ya njia zenye nguvu zaidi za kuoanisha maisha yako na mapenzi ya Mungu kwa

sababu hulisha roho yako ukweli kila mara. Baada ya muda, kile unachotafakari huwa kile unachoishi.

Kuelewa Maisha ya Kutafakari Huleta Nini

1. Tafakari Huzalisha Uwazi katika Kufikiri Kuchanganyikiwa mara nyingi hutokana na ukosefu wa ulinganifu

na ukweli. Tafakari huleta uwazi kwa sababu hulinganisha mawazo yako na Neno la Mungu. Watchman Nee

alifundisha kwamba maisha ya ndani yaliyo wazi hutoa maisha ya nje yaliyo wazi. Akili yako inapoumbwa na

Maandiko, maamuzi yako yanakuwa wazi zaidi. 

2. Kutafakari Huimarisha Imani na Kujiamini Mwamini anayetafakari mara kwa mara anakuwa na uhakika

katika ahadi za Mungu. Sadhu Sundar Singh alionyesha ujasiri usioyumba kwa sababu aliishi katika ufahamu wa

Mungu kila mara. Kutafakari hujenga ufahamu huo. 

3. Kutafakari Hujenga Utulivu Katika Hali Zote Maisha huleta shinikizo, lakini kutafakari huleta utulivu.

Hutikiswa kwa urahisi kwa sababu mawazo yako yamejikita katika ukweli. Smith Wigglesworth alibaki imara

kwa sababu alitegemea Neno, si hali. 

4. Kutafakari Huongeza Hekima na Utambuzi Hekima hutokana na kuelewa njia za Mungu. Kutafakari

hukuruhusu kuona hali kutoka kwa mtazamo wa Mungu. Dkt. Yonggi Cho alisisitiza kwamba uelewa wa kiroho

husababisha maamuzi ya busara. Muumini anayetafakari anakuwa na utambuzi zaidi. 

5. Tafakari Huongoza Kwenye Ustawi na Mafanikio katika Njia ya Mungu Yoshua 1:8 inaunganisha kutafakari

na mafanikio. Mafanikio haya si ya kimwili tu—ni ya kiroho, kihisia, na ya vitendo. Maisha yako yanapoendana

na Neno la Mungu, unaanza kupata utaratibu, mwongozo, na upendeleo Wake. Tafakari hukuweka katika nafasi

ya maendeleo thabiti. 

YOSHUA 1:8

"Ndipo utakuwa na mafanikio na mafanikio."

Sala ya Kufunga

Maisha ya Kutafakari Yanaweza
Kukufanyia Nini?

Maisha ya Kutafakari Yanaweza
Kukufanyia Nini?

10 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninaishi maisha ya kutafakari, na hutoa uwazi, nguvu, hekima, na mafanikio katika maisha yangu.

Baba wa Mbinguni, nisaidie kuishi maisha ya kutafakari. Acha Neno Lako liumbe mawazo yangu, liongoze matendo yangu,

na lizae mabadiliko yanayoonekana katika maisha yangu. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Maisha hutenda kazi kulingana na sheria za kiroho, iwe mtu anazijua au la. Kama vile sheria za asili zinavyotawala

ulimwengu wa kimwili, sheria za kiroho hutawala ulimwengu usioonekana na huathiri matokeo katika maisha

yanayoonekana. Waumini wengi wanapambana bila sababu kwa sababu wanapuuza kanuni ambazo Mungu tayari

ameziweka. Sheria za kiroho si miongozo ya hiari. Ni ukweli unaounda matokeo. Muumini mwenye busara hujifunza,

huziheshimu, na hupanga maisha yake ipasavyo.

Kuelewa Sheria za Kiroho

1. Sheria ya Kupanda na Kuvuna Kile unachopanda—iwe ni vitendo, maneno, au mawazo—kitaleta mavuno.

Watchman Nee alifundisha kwamba matokeo ya kiroho si ya nasibu bali yanaongozwa na utaratibu wa kimungu.

Muumini anayeelewa hili anakuwa na nia ya jinsi anavyoishi. 

2. Sheria ya Imani na Ungamo Imani huachilia kile ambacho Neno huahidi. Kile unachoamini na kusema

huunda uzoefu wako mara kwa mara. Mchungaji Chris anafundisha kwamba imani hufanya kazi kupitia Neno

linalosemwa kutoka moyoni. 

3. Sheria ya Utii na Matokeo Utii hufungua milango, huku kutotii kukizuia mtiririko. Sadhu Sundar Singh aliishi

maisha yaliyojaa utii, na hii ilimweka katika nafasi ya kukutana zaidi na Mungu. 

4. Sheria ya Kutafakari na Kudhihirisha Kile unachotafakari huwa ukweli wako. Akili huathiri roho, na roho

huathiri maisha. Kutafakari si jambo la kufanya tu—ni ubunifu katika athari. 

5. Sheria ya Kipaumbele cha Kiroho Kile unachokipa kipaumbele huamua mwelekeo wako. Mungu anapokuwa

wa kwanza, mpangilio hufuata. Anapokuwa wa pili, mkanganyiko mara nyingi huongezeka.

WAGALATIA 6:7

"Msidanganyike: Mungu hawezi kudhihakiwa. Mtu huvuna anachopanda."

Sala ya Kufunga

Sheria za Kiroho Zinazoongoza
Maisha Ambazo Hupaswi Kuzipuuza

Sheria za Kiroho Zinazoongoza
Maisha Ambazo Hupaswi Kuzipuuza

11 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninaelewa na kufuata sheria za kiroho za Mungu, na maisha yangu hutoa matokeo sahihi.

Baba wa Mbinguni, nipe hekima ya kuelewa na kutumia sheria za kiroho zinazoongoza maisha. Nisaidie kuishi kwa

makusudi na kulingana na ukweli wako. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Maisha yako ya kifedha hayapaswi kutawaliwa na hofu, mkanganyiko, uchoyo, au wasiwasi wa kila mara. Neno la Mungu

hutoa hekima kuhusu kazi, usimamizi, ukarimu, mipango, na riziki. Kutafakari humruhusu mwamini kubadilisha mawazo

yasiyofaa ya kifedha na ukweli wa kibiblia. Haimaanishi kufikiria pesa bila uwajibikaji. Inamaanisha kuruhusu Neno la

Mungu kuunda jinsi unavyofikiria kuhusu kupata, kutumia, kuweka akiba, kuwekeza, kutoa, na kujenga. Wakati mawazo

yako ya kifedha yanapobadilika, tabia zako za kifedha zinaweza pia kuanza kubadilika.

Kuelewa Tafakari Kuhusu Maisha Yako ya Kifedha

1. Kutafakari Hurekebisha Mawazo Mabaya ya Kifedha Hofu, mawazo ya uhaba, na ulinganisho usiofaa

unaweza kusababisha maamuzi mabaya. Kutafakari hubadilisha mifumo hii na imani na hekima. Mchungaji

Chris Oyakhilome mara nyingi hufundisha kwamba ustawi huanza na njia mpya ya kufikiri. Kinachotawala akili

yako hatimaye kitaathiri jinsi unavyoshughulikia rasilimali.

2. Mtambue Mungu kama Chanzo Chako Kumbukumbu la Torati 8:18 inatukumbusha kwamba Mungu hutoa

uwezo wa kuzalisha utajiri. Uwezo huu unaweza kuonekana kupitia mawazo, ujuzi, mahusiano, fursa, akili, au

nguvu. Kutafakari hukusaidia kutambua kwamba ingawa pesa zinaweza kuja kupitia watu au mifumo, Mungu

anabaki kuwa chanzo kikuu.

3. Kutafakari Kunapaswa Kuleta Nidhamu ya Kifedha Mawazo sahihi yanapaswa kusababisha tabia njema.

Muumini anayetafakari hekima anapaswa kuwa na nidhamu zaidi katika matumizi, kupanga, kuweka akiba, na

usimamizi. Kiroho hakipaswi kusababisha uzembe wa kifedha. Kinapaswa kutoa uwajibikaji mkubwa zaidi.

4. Usiruhusu Pesa Kuwa Bwana Wako Yesu alionya kwamba hakuna mtu anayeweza kumtumikia Mungu na

mali. Ukuaji wa kifedha si mbaya, lakini pesa hazipaswi kamwe kuwa utambulisho wako au mungu wako.

Mtindo rahisi wa maisha wa Sadhu Sundar Singh unawakumbusha waumini kwamba mali za kimwili hazipaswi

kamwe kuwa muhimu zaidi kuliko ibada ya kiroho.

5. Kutafakari Huleta Amani katika Masuala ya Kifedha Akili yako ikiwa imejikita katika ahadi za Mungu,

changamoto za kifedha hazihitaji tena kudhibiti hisia zako. Unaweza kupanga kwa busara bila hofu. Unaweza

kufanya kazi kwa bidii bila hofu. Amani hukua wakati imani yako inakaa kwa Mungu badala ya hali.

Kumbukumbu la Torati 8:18

"Lakini mkumbuke Bwana, Mungu wako, maana ndiye anayekupa

uwezo wa kupata utajiri."

Sala ya Kufunga

Jinsi ya Kutafakari Kuhusu
Maisha Yako ya Kifedha

Jinsi ya Kutafakari Kuhusu
Maisha Yako ya Kifedha

12 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Mungu ndiye chanzo changu, na maisha yangu ya kifedha yanaongozwa na hekima yake. Ninatembea katika nidhamu,

usimamizi, bidii, ukarimu, na amani.

Baba wa Mbinguni, fanya upya mawazo yangu kuhusu fedha. Ondoa hofu, uchoyo, ubadhirifu, na mkanganyiko. Nipe

hekima ya kuzalisha, kusimamia, kuzidisha, na kutumia rasilimali kulingana na mapenzi Yako. Katika jina la Yesu, naomba.

Amina.
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Kumsikia Mungu hakukusudiwi kuwa uzoefu adimu au wa kutatanisha kwa mwamini. Ni sehemu ya maisha ya kawaida ya

kiroho. Hata hivyo, wengi wanapambana na kutambua sauti Yake mara kwa mara kwa sababu hawajaendeleza nidhamu ya

kutafakari. Unapotafakari Neno la Mungu, unaanza kuelewa asili Yake, tabia Yake, na njia Zake. Hii inakuwa msingi wa

kutambua sauti Yake. Sauti ya Mungu haitapingana kamwe na Neno Lake, kwa hivyo kadiri unavyotafakari zaidi, ndivyo

sauti Yake inavyokuwa wazi kwako.

Kuelewa Tafakari Kuhusu Sauti ya Mungu

1. Tafakari Hukulinganisha na Asili ya Mungu Mungu huzungumza kulingana na tabia yake. Unapotafakari

Maandiko, unaanza kuelewa jinsi Mungu anavyofikiri na jinsi anavyowasiliana. Watchman Nee alisisitiza

kwamba maisha ya ndani yanakuwa wazi zaidi wakati mwamini anapokubaliana na ukweli wa kimungu.

Tafakari hufunza roho yako kutambua kile kinachopatana na Mungu. 

2. Kutafakari Hunoa Usikivu wa Kiroho Usikivu wa kiroho huboreka kwa umakini. Kama vile usikivu wa

kawaida unavyokuwa mkali unaposikiliza kwa makini, usikivu wa kiroho huboreka unapozingatia Neno la

Mungu kimakusudi. Mchungaji Chris anafundisha kwamba Neno hufunza roho yako. Kadiri unavyotafakari

zaidi, ndivyo sauti ya Mungu inavyozidi kujulikana. 

3. Kutafakari Huondoa Mkanganyiko na Sauti Zinazoshindana Waumini wengi hupambana kwa sababu kuna

sauti nyingi sana—hisia, maoni, hofu, na mvuto wa nje. Kutafakari hutuliza vikengeushio hivi na huruhusu

Neno kuwa sauti kuu. Sadhu Sundar Singh mara nyingi hujitenga na kukaa kimya ili kumsikia Mungu waziwazi,

kuonyesha kwamba uwazi huja wakati kelele zinapopunguzwa. 

4. Kutafakari Hujenga Ujasiri katika Maelekezo ya Mungu Unapotafakari kila mara, unaanza kuamini kile

ambacho Mungu anakuambia. Shaka hupungua kwa sababu unatambua sauti yake wazi zaidi. Ujasiri huu

hautegemei hisia bali unaufahamu ukweli. 

5. Tafakari Huimarisha Utii kwa Sauti ya Mungu Kusikia pekee hakutoshi. Tafakari hukusaidia kuelewa kile

Mungu anasema ili utii uwe rahisi. Neno linapokuwa hai ndani yako, kuitikia Mungu kunakuwa kawaida badala

ya kulazimishwa.

YOHANA 10:27

"Kondoo wangu husikia sauti yangu; nami nawajua, nao hunifuata."

Sala ya Kufunga

Kutafakari Sauti ya MunguKutafakari Sauti ya Mungu

13 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninasikia sauti ya Mungu waziwazi, na roho yangu imefunzwa kutambua mwongozo wake.

Baba wa Mbinguni, ifundishe roho yangu kukusikia vizuri. Ondoa mkanganyiko na unisaidie kutambua sauti yako kupitia

Neno lako. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Mabadiliko huanza akilini. Kabla ya mabadiliko ya tabia, kufikiri lazima kubadilike. Kutafakari ndiyo njia kuu ambayo

Mungu huifanya upya akili ya mwamini kwa sababu hubadilisha mifumo ya zamani ya kufikiri na ukweli. Waumini wengi

wanataka mabadiliko katika maisha yao, lakini hawatambui kwamba mabadiliko huanza ndani yao. Ikiwa mawazo yako

yatabaki vile vile, matokeo yako yatabaki vile vile. Kutafakari huruhusu Neno la Mungu kuunda upya mawazo yako hadi

maisha yako yaanze kuyaakisi.

Kuelewa Jinsi Kutafakari Kunavyobadilisha Kufikiri

1. Kutafakari Huchukua Nafasi ya Mifumo Mibaya ya Mawazo Mawazo mengi huundwa na uzoefu wa zamani,

utamaduni, hofu, na taarifa potofu. Kutafakari huanzisha ukweli na polepole hubadilisha mifumo hii. Watchman

Nee alifundisha kwamba mabadiliko ya ndani ni muhimu kwa mabadiliko ya nje. 

2. Kutafakari Huoanisha Akili Yako na Mtazamo wa Mungu Mungu huona tofauti na mwanadamu. Kutafakari

hukuruhusu kuchukua mtazamo Wake. Mawazo yako yanapoafikiana na Mungu, maamuzi yako huanza

kuonyesha hekima badala ya mkanganyiko. 

3. Tafakari Hujenga Uthabiti katika Maisha ya Fikra Akili iliyotawanyika hutoa matokeo yasiyobadilika. Tafakari

huunda utulivu katika kufikiri, ambayo husababisha utulivu katika maisha. Mchungaji Chris anafundisha

kwamba akili yako lazima ifunzwe kufikiri kulingana na Neno la Mungu. 

4. Kutafakari Huathiri Maamuzi na Matendo Yako Matendo yako hufuata mawazo yako. Wakati mawazo yako

yanabadilika, tabia yako hufuata kiasili. Mabadiliko huonekana kwa sababu yana mizizi ndani. 

5. Tafakari Huleta Mabadiliko ya Kudumu, Si Marekebisho ya Muda Nia ya muda hufifia, lakini tafakari hutoa

mabadiliko ya kudumu. Sadhu Sundar Singh aliishi kwa imani ya ndani kwa sababu ukweli ulikuwa sehemu ya

mawazo yake.

WARUMI 12:2

"Mgeuzwe kwa kufanywa upya nia zenu."

Sala ya Kufunga

Jinsi Kutafakari
Kunavyobadilisha Mawazo Yako

Jinsi Kutafakari
Kunavyobadilisha Mawazo Yako

14 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Akili yangu hubadilishwa upya na Neno la Mungu, na mawazo yangu yanaendana na ukweli wake.

Baba wa Mbinguni, badilisha mawazo yangu kupitia Neno Lako. Badilisha kila wazo baya na ukweli na uache maisha yangu

yaakisi mabadiliko hayo. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Biashara haipaswi kutenganishwa na maisha yako ya kiroho. Ikiwa Mungu ni Bwana juu ya maisha yako, anapaswa pia

kushawishi maamuzi, mawazo, ushirikiano, matamanio, na mipango yako. Kutafakari humpa mwamini nafasi ya kufikiria

kwa makini, kuomba kwa undani, na kuchunguza maamuzi ya biashara kupitia hekima ya Neno la Mungu. Haichukui nafasi

ya kupanga, utafiti, ushauri wa kitaalamu, au kufanya kazi kwa bidii. Badala yake, huimarisha akili na kumsaidia mwamini

kuikaribia biashara kwa uwazi zaidi, kusudi, uadilifu, na nidhamu.

Kuelewa Ukuaji wa Biashara Kupitia Tafakari

1. Kutafakari Huleta Uwazi katika Maamuzi Maamuzi ya biashara mara nyingi huhitaji uvumilivu na mawazo

makini. Kutafakari husaidia kutuliza hofu na shinikizo la kihisia ili hekima iweze kufanya kazi. Mchungaji Chris

Oyakhilome anafundisha kwamba akili inapojazwa na Neno, maamuzi yanapatana zaidi na hekima ya Mungu.

2. Kutafakari Kunaweza Kuongeza Ubunifu Mungu ndiye Muumba, na anaweza kuhamasisha mawazo

yanayotatua matatizo. Dkt. David Yonggi Cho mara nyingi alifundisha kuhusu maono yaliyojaa imani na

umuhimu wa kuona uwezekano kabla haujaonekana. Kutafakari huunda nafasi ya mawazo, mikakati, na

suluhisho mpya za kukuza.

3. Ukuaji wa Biashara Unapaswa Kuwa na Madhumuni Ukuaji haupaswi kuwa kuhusu faida tu. Biashara

inaweza kuunda ajira, kutatua matatizo, kusaidia familia, kusaidia jamii, na kufadhili kazi ya Ufalme. Kutafakari

humsaidia mwamini kuchunguza kama tamaa inahusiana na kusudi au utambuzi wa kibinafsi tu.

4. Kutafakari Lazima Kuongoze Kwenye Vitendo Kutafakari bila utekelezaji hakuleti faida kubwa. Mara tu

mwelekeo unapokuwa wazi, mwamini lazima atende. Chunguza fursa, toa wito, andaa pendekezo, jenga mfumo,

na uboreshe huduma. Imani na uwajibikaji lazima vifanye kazi pamoja.

1.5. Uadilifu Lazima Uendelee Kuwa Mkuu Kuliko Faida Hakuna fursa ya biashara inayostahili kuathiri tabia

ya Kikristo. Watchman Nee alisisitiza kwamba ufanisi wa nje lazima utiririke kutoka kwa utaratibu wa ndani.

Muumini anapaswa kutafuta ukuaji bila kutoa kafara uaminifu, haki, na uadilifu.

MITHALI 16:3

"Mkabidhi Bwana kila ufanyalo, naye atathibitisha mipango yako."

Sala ya Kufunga

Kukuza Biashara Yako Kupitia
Kutafakari

Kukuza Biashara Yako Kupitia
Kutafakari

15 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Kazi na biashara yangu huwasilishwa kwa Mungu. Ninapokea hekima, ubunifu, nidhamu, uadilifu, na uwazi kwa kila

uamuzi ninaofanya.

Baba wa Mbinguni, ongoza kazi na biashara yangu kupitia hekima Yako. Nipe mawazo ya ubunifu, mwelekeo wazi,

nidhamu, na uadilifu. Nisaidie kujenga kwa njia inayounda thamani, kubariki watu, na kukutukuza. Katika jina la Yesu,

naomba. Amina.
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Masuala ya kifamilia yanaweza kuwa mojawapo ya vyanzo vikubwa vya shinikizo la kihisia. Hali zinapowahusu wapendwa,

inakuwa rahisi kuguswa na wasiwasi, hofu, kuchanganyikiwa, au hata udhibiti. Hata hivyo, Mungu hajamwita mwamini

kuishi chini ya msongo wa mawazo. Ametupa Neno Lake kama njia ya kujibu tofauti. Kutafakari kunakuruhusu kuhama

kutoka kwa mwitikio wa kihisia hadi mwitikio wa kiroho. Badala ya kudhibitiwa na kile unachokiona, unajikita katika kile

ambacho Mungu amesema.

Kuelewa Jinsi Kutafakari Kunavyoondoa Msongo wa Mawazo wa Familia

1. Kutafakari Hubadilisha Wasiwasi na Amani Unapofikiria matatizo kila mara, wasiwasi huongezeka. Lakini

unapotafakari ahadi za Mungu, amani huanza kuongezeka. Watchman Nee alifundisha kwamba maisha ya

ndani lazima yatawaliwe na roho, si na shinikizo la nje. Kutafakari husaidia roho yako kudhibiti hisia zako. 

2. Tafakari Hujenga Imani katika Udhibiti wa Mungu Msongo wa mawazo mara nyingi hutokana na kujaribu

kudhibiti kile ambacho huwezi kudhibiti. Tafakari hukukumbusha kwamba Mungu ndiye anayeongoza. Sadhu

Sundar Singh aliishi kwa imani kubwa kwa Mungu, hata katika hali zisizo na uhakika. Unapotafakari, unajifunza

kuachilia matokeo mikononi mwa Mungu. 

3. Kutafakari Hutoa Hekima katika Mahusiano Mara nyingi hali za kifamilia zinahitaji hekima zaidi ya

mwitikio. Akili yako inapokuwa imejaa Neno, unaitikia kwa uvumilivu, uelewa, na uwazi. Badala ya kuguswa

kihisia, unaitikia kwa kufikiria. 

4. Kutafakari Huimarisha Uvumilivu na Upendo Changamoto za kifamilia zinaweza kujaribu uvumilivu.

Kutafakari hukusaidia kubaki na mizizi katika upendo badala ya kukatishwa tamaa. Mchungaji Chris

anafundisha kwamba upendo hudumu wakati akili inapoendana na Neno la Mungu. 

5. Tafakari Hukusaidia Kuona Zaidi ya Hali Badala ya kuzingatia tu kile kilicho kibaya, tafakari hukusaidia

kuona kile Mungu anachofanya. Huinua mtazamo wako kutoka tatizo hadi ahadi.

WAFILIPI 4:6–7

"Msijisumbue kuhusu jambo lolote... na amani ya Mungu... itawalinda

mioyo yenu na nia zenu katika Kristo Yesu."

Sala ya Kufunga

Kutafakari na Kutokuwa na Msongo wa
Mawazo Kuhusu Masuala ya Familia

Kutafakari na Kutokuwa na Msongo wa
Mawazo Kuhusu Masuala ya Familia

16 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Siishi katika msongo wa mawazo. Akili yangu imejikita katika Neno la Mungu, na ninatembea kwa amani kuhusu familia

yangu.

Baba wa Mbinguni, nisaidie kukuamini Wewe katika kila jambo la kifamilia. Badilisha wasiwasi na amani na unipe hekima

katika kila hali. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Kusudi haligunduliki kupitia ulinganisho, shinikizo, au kelele. Linagunduliwa kadri muumini anavyozidi kumkaribia Mungu

na kuzidi kufahamu mwelekeo Wake. Watu wengi hutumia miaka mingi wakifuatilia kile ambacho wengine wanafanya

badala ya kumuuliza Mungu kile ambacho amewapangia kutimiza. Kutafakari huunda nafasi ya kutafakari, kuomba, na

usikivu wa kiroho. Neno linapounda mawazo yako, matamanio yako huanza kuendana na mapenzi ya Mungu na mwelekeo

wako unakuwa wazi zaidi.

Kuelewa Kusudi Kupitia Tafakari

1. Kusudi Huanza na Mungu Kusudi si tu kuhusu kile unachotaka kuwa, bali ni kuhusu kile ambacho Mungu

alikuumba ili ukitimize. Kutafakari hukusaidia kuwasilisha matamanio yako Kwake na kuuliza kama mipango

yako inaendana na mapenzi Yake kweli.

2. Kutafakari Husaidia Kuondoa Sauti Zinazoshindana Matarajio ya kifamilia, shinikizo la kijamii, ulinganisho,

na maoni ya umma yanaweza kusababisha mkanganyiko. Watchman Nee alisisitiza umuhimu wa maisha ya

ndani na utulivu wa kiroho. Kelele zisizo za lazima zinapopunguzwa, mwamini huwa makini zaidi na mwongozo

wa Mungu.

3. Vipawa Vyako Vinaweza Kutoa Dalili za Kusudi Uwezo, mizigo, mambo yanayokuvutia, na fursa ambazo

Mungu ameweka maishani mwako zinaweza kutoa vidokezo muhimu. Jiulize ni matatizo gani yanayokuhusu

kiasili, unazaa matunda wapi, na ni vipawa gani vinavyounda fursa za kuwatumikia wengine mara kwa mara.

4. Kusudi Hufunuliwa Mara Nyingi Hatua kwa Hatua Mungu huwa hafichui safari nzima mara moja. Ibrahimu

alitii kabla ya kujua kila undani wa mwisho wake. Kutafakari humsaidia mwamini kubaki mvumilivu na

mwaminifu huku uelewa ukikua baada ya muda.

5. Kusudi Linapaswa Kuwatumikia Wengine Hatimaye Kusudi la Mungu ni kubwa kuliko utimilifu wa kibinafsi.

Iwe ni kupitia huduma, familia, biashara, uongozi, au wito mwingine, wito wako hatimaye unapaswa kuwabariki

watu na kuendeleza Ufalme wa Mungu.

YEREMIA 29:11

"Kwa maana najua mipango niliyo nayo kwa ajili yenu ..."

Sala ya Kufunga

Kugundua Kusudi Lako Kupitia
Kutafakari

Kugundua Kusudi Lako Kupitia
Kutafakari

17 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Maisha yangu yana kusudi la kimungu. Ninakataa kulinganisha na kuchanganyikiwa. Ninapotafakari Neno la Mungu,

ninazidi kuwa wazi na kutimiza kazi ambayo ameniandalia.

Baba wa Mbinguni, funua kusudi lako kwa maisha yangu. Ondoa mkanganyiko, ulinganisho, na tamaa mbaya. Nipe hekima

ya kutambua vipawa vyangu na ujasiri wa kutii mwongozo wako. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Mfano wa Isaka unaonyesha kwamba kutafakari kunahitaji nia. Aliingia shambani kimakusudi na kuunda nafasi mbali na

shughuli na vikengeushi. Waumini wengi hutamani uwazi wa kiroho lakini hawajengi mazingira ambapo akili zao zinaweza

kuwa kimya vya kutosha kutafakari kwa undani. Mfano wa Isaka unatufundisha kwamba kina cha kiroho kinahitaji

uwajibikaji wa kibinafsi. Utulivu, tafakari, maombi, na kujitenga na kelele zisizo za lazima vinaweza kumsaidia mwamini

kumzingatia Mungu zaidi.

Kuelewa Tafakari ya Isaka

1. Isaac Aliunda Nafasi Kwa Kusudi

Isaka aliingia shambani. Hakusubiri hadi kero zitoweke. Alijitenga kimakusudi. Watchman Nee alifundisha

kwamba maisha ya ndani hukua kupitia umakini na utulivu. Kina cha kiroho mara nyingi huhitaji kuunda nafasi

ambapo Mungu ana umakini wako wote.

2. Alithamini Utulivu

Utulivu huruhusu akili kutulia. Zaburi 46:10 inasema, "Tulia, ujue ya kuwa mimi ni Mungu." Kelele za nje

zinapopungua, mwamini mara nyingi hufahamu zaidi kinachoendelea ndani ya moyo wake.

3. Kutafakari Kulikuwa Nidhamu ya Kibinafsi

Hakuna mtu angeweza kutafakari kwa ajili ya Isaka. Vivyo hivyo, hakuna mchungaji, kanisa, au kiongozi wa

kiroho anayeweza kukuza maisha yako ya ndani kwa ajili yako. Ukomavu wa kiroho unahitaji kuchukua jukumu

la kibinafsi la maombi, Maandiko, na kutafakari.

4. Kutafakari Kunaweza Kukuandaa kwa Misimu Muhimu

Tafakari ya Isaka ilitokea karibu na mabadiliko muhimu katika maisha yake binafsi. Ingawa tafakari si njia ya

kuzalisha matukio maalum, huandaa moyo kujibu kwa busara wakati muhimu unapofika.

5. Utulivu Huleta Utulivu na Uwazi

Sadhu Sundar Singh aliishi kwa shukrani kubwa kwa upweke na ushirika na Mungu. Muumini ambaye mara

kwa mara huunda nyakati za utulivu huwa tegemezi kidogo kwa vichocheo vya nje na hukua na nguvu ndani.

MWANZO 24:63

"Alitoka kwenda shambani jioni moja kutafakari ..."

Sala ya Kufunga

Jinsi Isaka AlivyotafakariJinsi Isaka Alivyotafakari

18 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Kwa makusudi mimi hutenga muda wa kutafakari Neno la Mungu. Akili yangu iko wazi, roho yangu ni nyeti, na maisha

yangu yanazidi kuendana na mwongozo wa Mungu.

Baba wa Mbinguni, nifundishe kuthamini utulivu na kutafakari. Nisaidie kuondoa vikengeushio visivyo vya lazima na

utengeneze wakati ambapo naweza kuzingatia Wewe na Neno Lako kikamilifu. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Mioto ya Roho Duniani 
Maadhimisho ya Miaka 5Maadhimisho ya Miaka 5

Miaka Mitano ya Neema, Moto
na Maono ya Kimataifa

Miaka Mitano ya Neema, Moto
na Maono ya Kimataifa

kuanza, na miaka mitano baadaye, tumegusa tu mwanzo wa kile Mungu anachokusudia. Kwa hivyo sala yetu si tena

"Bwana, angalia kile ambacho tumetimiza." Sala yetu ni "Bwana, tunaweza kufanya nini zaidi kwa ajili ya Ufalme

Wako?" Bado kuna roho za kushinda. Bado kuna waumini wa kufuasa. Bado kuna familia za kuimarisha. Bado kuna

mataifa ya kufikia.

Kwa kila mtu ambaye ameomba pamoja nasi, amehudumu pamoja nasi, au amesimama kimya kimya na SFG wakati

hakuna mtu mwingine aliyejua, asante. Wewe ni sehemu ya ushuhuda huu.

Kwa viongozi wetu: msisahau kamwe kwamba uongozi katika nyumba ya Mungu ni utumishi. Vyeo vitatoweka.

Tulichofanya kwa ajili ya Kristo kitabaki. Tumikieni kwa unyenyekevu. Lindeni moto. Tunapoingia mwaka wetu wa

sita, tuwe na njaa zaidi kuliko tulivyoanza. Tuombe zaidi, tupende zaidi, tutoe zaidi, tutumikie zaidi, tushinde roho

nyingi zaidi, na tusije tukazoea sana yale ambayo Mungu amefanya kiasi kwamba tuache kutarajia atakayofanya

baadaye.

Miaka mitano ni hatua muhimu, si mwisho. Kila kizazi baada yetu kipate moto bado unawaka, Injili bado inahubiriwa,

maombi bado yanapanda, Neno bado halijalegea. Na waseme kwamba wale waliotangulia walikuwa waaminifu kwa

kile ambacho Mungu alikiweka mikononi mwao.

Heri ya Maadhimisho ya Miaka 5, Miali ya Roho Duniani. Utukufu wote ni wa Yesu Kristo. Moto lazima uendelee.

Kwa shukrani na upendo, Jean Major Sr Mwanzilishi, Spirit Flames Global Sisi ni zaidi ya Washindi

Wapendwa Familia ya Miale ya Roho Duniani, Miaka mitano iliyopita, Mungu

aliweka maono katika roho yangu: kueneza moto wa Roho Mtakatifu duniani

kote. Maono hayo yamekuwa familia, misheni, na ushuhuda hai wa uaminifu

wake.

Leo sihesabu idadi au programu. Ninahesabu neema. Tuko hapa kwa sababu

Mungu alitutegemeza. Kupitia furaha na kupitia majaribu, kupitia watu

waliobaki na watu ambao majira yao yaliisha, jambo moja halikubadilika

kamwe: Yesu Kristo amebaki kuwa Bwana wa huduma hii.

Miaka mitano imenifundisha hili. Huduma si kuhusu kujenga jina la mtu. Ni

kuhusu kujenga watu kwa ajili ya Kristo. Ni mtu aliyejifunza kuomba. Nafsi

iliyomjua Yesu. Mwamini ambaye imani yake iliimarika. Familia iliyopata

kutiwa moyo. Mgeni kote ulimwenguni ambaye hatutawahi kukutana naye,

ambaye maisha yake yaliguswa kupitia kitu ambacho SFG ilishiriki. Huo ndio

ushuhuda muhimu. Maono yalikuwa ya kimataifa kutokaGBS Jean Meja 

19 Septemba



Sadhu Sundar Singh aliishi maisha yaliyojaa kujitolea kwa kina kwa Kristo, unyenyekevu, maombi, dhabihu, na nia ya

kuvumilia magumu kwa ajili ya Injili. Maisha yake yanawakumbusha waumini kwamba Ukristo lazima uwe zaidi ya dini ya

nje. Lazima uwe uhusiano wa kibinafsi na Yesu unaoathiri jinsi tunavyofikiri, kuishi, na kufanya maamuzi. Ingawa waumini

humfuata Kristo badala ya haiba za kibinadamu, maisha ya Wakristo waaminifu yanaweza kutufundisha kanuni muhimu za

kiroho.

Kuelewa Kanuni za Maisha za Sadhu Sundar Singh

1. Kujisalimisha kikamilifu kwa Kristo

Maisha ya Sundar Singh yalionyesha nia ya kumweka Kristo juu ya faraja ya kibinafsi. Wagalatia 2:20 inafundisha

kwamba maisha ya Kikristo yanahusisha kujisalimisha na kumruhusu Kristo kuwa kiini. Ujitoaji wa kweli

unahitaji zaidi ya maneno. Unahitaji utii.

2. Maisha ya Kina ya Maombi na Tafakari

Nguvu yake ya kiroho ilihusiana kwa karibu na muda aliotumia mbele za Mungu. Maombi na kutafakari

havikuwa shughuli za mara kwa mara bali sehemu ya maisha yake. Muumini anayetamani kina cha kiroho

lazima aendeleze maisha ya faragha na Mungu.

3. Kumtegemea Mungu Zaidi ya Usalama wa Mali

Sundar Singh aliishi kwa urahisi usio wa kawaida na kumtegemea Mungu. Mfano wake unawapa changamoto

waumini kutopima usalama kupitia mali pekee. Rasilimali zina manufaa, lakini imani ya ndani kabisa ya

mwamini lazima ibaki kwa Mungu.

4. Urahisi Hulinda Umakinifu wa Kiroho

Maisha ya kisasa yanaweza kulemewa na mali, burudani, majukumu, na mawasiliano ya mara kwa mara. Urahisi

haimaanishi kuwa na kitu chochote. Inamaanisha kukataa kuruhusu mambo yasiyo ya lazima kutawala moyo

wako na umakini wako.

5. Ishi kwa Mtazamo wa Umilele

Maisha ya Sundar Singh yaliumbwa na uhalisia wa umilele. Pesa, vyeo, ​ utambuzi, na mafanikio ya kidunia ni ya

muda mfupi. Kwa hivyo mwamini anapaswa kujiuliza kila mara kama chaguo lake la sasa linazalisha kitu chenye

thamani ya milele.

WAGALATIA 2:20

"Nimesulubiwa pamoja na Kristo, wala siishi tena, bali Kristo anaishi

ndani yangu."

Sala ya Kufunga

Jifunze Kanuni za Maisha za
Sadhu Sundar Singh

Jifunze Kanuni za Maisha za
Sadhu Sundar Singh

19 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Kristo ndiye kitovu cha maisha yangu. Ninatembea katika kujisalimisha, sala, urahisi, kujitolea, na ufahamu wa umilele.

Baba wa Mbinguni, nisaidie kuishi nikiwa nimejisalimisha kikamilifu kwako. Nifundishe kuthamini uwepo wako kuliko vitu

vya muda na kuishi kwa mtazamo wa milele. Acha maisha yangu yaakisi kujitolea kwa kweli kwa Yesu Kristo. Katika jina la

Yesu, naomba. Amina.
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Wasiwasi ni mmoja wa maadui wakubwa wa amani kwa sababu huweka akili ikizingatia matokeo yasiyo na uhakika. Yesu

alishughulikia wasiwasi moja kwa moja kwa sababu alielewa shinikizo ambazo watu wanakabiliana nazo kuhusu riziki,

familia, majukumu, na wakati ujao. Uhuru kutokana na wasiwasi haimaanishi kupuuza matatizo au kutowajibika.

Inamaanisha kujifunza kushughulikia majukumu kwa busara huku ukikataa kuruhusu wasiwasi kutawala mawazo yako.

Kutafakari Neno la Mungu husaidia kuelekeza akili kutoka kwa hofu kuelekea uaminifu Wake.

Kuelewa Uhuru Kutokana na Wasiwasi

1. Kuhangaika ni Kutafakari kuhusu Jambo Lisilofaa

Wasiwasi hujizoeza matatizo mara kwa mara. Akili hufikiria kinachoweza kwenda vibaya na kurudia katika

uwezekano hasi kila mara. Kutafakari kwa Biblia hufanya kinyume chake. Hurudisha akili kwenye ahadi na

uaminifu wa Mungu mara kwa mara.

2. Tenganisha Wajibu na Wasiwasi

Baadhi ya hali zinahitaji hatua. Bili zinaweza kuhitaji mipango, mahusiano yanaweza kuhitaji mazungumzo, na

hali ngumu zinaweza kuhitaji ushauri wa kitaalamu. Imani haiondoi uwajibikaji. Inakusaidia kukabiliana na

uwajibikaji bila kuruhusu hofu ikudhibiti.

3. Usiishi Kesho Kabla Haijafika

Yesu alisema usiwe na wasiwasi kuhusu kesho. Wasiwasi mwingi hutokana na kuishi kiakili katika hali ambazo

hazijatokea. Zingatia kile ambacho Mungu anataka kutoka kwako leo na umtumaini kwa neema inayohitajika

kesho.

4. Maombi Huhamisha Mzigo kwa Mungu

Wafilipi 4:6–7 inawafundisha waumini kumletea Mungu wasiwasi kupitia maombi. Maombi hukuruhusu

kuelezea kinachokusumbua, kuomba hekima, na kisha kuweka jambo hilo mikononi mwa Mungu kwa

makusudi.

5. Amani Hukua Kadri Uaminifu Unavyokua

Sadhu Sundar Singh alionyesha imani kubwa kwa Mungu hata wakati wa hali ngumu. Amani haiji kila wakati

kwa sababu hali hubadilika mara moja. Mara nyingi hukua kwa sababu imani yako kwa Mungu inakuwa na

nguvu zaidi kuliko hofu yako ya hali hiyo.

MATHAYO 6:25

"Usijali kuhusu maisha yako ..."

Sala ya Kufunga

Kuwa Huru Bila WasiwasiKuwa Huru Bila Wasiwasi

Septemba 20

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninakataa kuishi chini ya wasiwasi na hofu. Akili yangu imejikita katika Neno la Mungu, majukumu yangu

yanashughulikiwa kwa hekima, na moyo wangu unabaki umejaa amani yake.

Baba wa Mbinguni, niachilie akili yangu kutokana na wasiwasi. Nipe hekima kwa ajili ya majukumu ninayopaswa

kuyashughulikia na amani kuhusu yale nisiyoweza kuyadhibiti. Nisaidie kuamini uaminifu wako katika kila hali. Katika jina

la Yesu, naomba. Amina.
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Kutafakari ni mojawapo ya siri kubwa zaidi za maisha ya Kikristo yenye nguvu na ufanisi. Waumini wengi husoma Biblia,

lakini wachache hubaki na Neno kwa muda wa kutosha ili liweze kuunda fahamu zao. Mojawapo ya mambo ambayo

Mchungaji Chris Oyakhilome amefundisha mara kwa mara ni kwamba kutafakari si kusoma kimya kimya tu. Ni mazoea ya

makusudi ya kuchukua Neno la Mungu, kulizungumza, kulifikiria, kulibinafsisha, na kuliruhusu kutawala ulimwengu wako

wa ndani hadi liwe uhalisia wako wa sasa. Aina hii ya kutafakari humbadilisha mwamini kutoka ndani na hutoa matokeo

yanayoonekana bila mkazo.

Kuelewa Mtindo wa Kutafakari wa Mchungaji Chris Oyakhilome

1. Kutafakari Kunahusisha Kusema Neno Daima Yoshua 1:8 inaonyesha kwamba Neno lazima likae midomoni

mwako. Mchungaji Chris anafundisha kwamba kutafakari kwa kweli kunahusisha kunung'unika, kurudia, na

kujitangazia Neno hadi litakapotulia rohoni mwako. Hii ni muhimu kwa sababu unachosema mara kwa mara

huanza kuunda fahamu yako. Neno linapokuwa midomoni mwako kila mara, linakuwa na nguvu zaidi moyoni

mwako na kuanza kuunda mawazo yako, imani, na matendo yako. 

2. Tafakari Inahitaji Kubinafsisha Neno Mojawapo ya nguvu kubwa katika mafundisho ya Mchungaji Chris

kuhusu kutafakari ni msisitizo wa kulifanya Neno kuwa la kibinafsi. Badala ya kusoma Maandiko kana kwamba

ni ya mtu mwingine, unayasoma kama Mungu akizungumza nawe moja kwa moja. Kwa mfano, ikiwa Neno

linasema wewe ni haki ya Mungu katika Kristo Yesu, kutafakari kunamaanisha kusema, “Mimi ni haki ya

Mungu katika Kristo Yesu,” hadi ukweli huo uwe halisi zaidi kwako kuliko hisia zako au makosa yako ya

zamani. 

3. Tafakari Hujenga Ufahamu Mpya Tafakari hubadilisha jinsi unavyojiona, jinsi unavyomwona Mungu, na jinsi

unavyoona maisha. Mchungaji Chris mara nyingi hufundisha kwamba Neno huunda aina mpya ya kufikiri ndani

ya mwamini. Unapotafakari mara kwa mara, unakuza kile kinachoweza kuitwa ufahamu wa Neno. Majibu yako

huanza kutiririka kutoka kwa ukweli wa kimungu badala ya hofu, hisia, au tabia. Hii ni mojawapo ya funguo

kuu za ukuaji wa kiroho. 

4. Tafakari Lazima Iongoze Kwenye Vitendo Tafakari ya kweli haiishii na msukumo. Inaongoza kwenye vitendo.

Yoshua 1:8 inaunganisha tafakari na kufanya yaliyoandikwa. Ukitafakari uponyaji, ujasiri, upendo, au imani kwa

muda mrefu wa kutosha, hatimaye itaanza kuonekana katika matendo yako. Hii ni kwa sababu kile kinachojaza

moyo hatimaye hutawala maisha. Mtindo wa kutafakari wa Mchungaji Chris una nguvu kwa sababu ni wa

vitendo. Umeundwa ili kulifanya Neno lionekane katika maisha ya kila siku. 

5. Tafakari Huleta Ustawi na Mafanikio katika Njia ya Mungu Matokeo ya tafakari ya kimaandiko si nguvu ya

kiroho tu bali pia mafanikio ya vitendo. Mafanikio katika njia ya Mungu yanamaanisha maisha yako yanakuwa

sawa, yenye matunda, imara, na yenye ufanisi. Neno huanza kushawishi maamuzi yako, mahusiano, biashara,

kusudi, na maisha ya kiroho. Tafakari si utaratibu wa kidini. Ni mfumo wa kimungu wa mabadiliko. 

YOSHUA 1:8

"Kiweke kitabu hiki cha sheria kinywani mwako sikuzote; ukitafakari mchana

na usiku, upate kuangalia kutenda sawasawa na yote yaliyoandikwa humo..."

Sala ya Kufunga

Jifunze Mtindo wa Kutafakari wa
Mchungaji Chris Oyakhilome

Jifunze Mtindo wa Kutafakari wa
Mchungaji Chris Oyakhilome

Septemba 21

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninatafakari Neno la Mungu kila mara, nalo hujenga ufahamu wangu, huunda maisha yangu, na hutoa matokeo ndani

yangu.

Baba wa Mbinguni, asante kwa nguvu ya Neno Lako. Nifundishe kulitafakari kwa usahihi na kwa uthabiti. Acha Neno Lako

lijaze akili yangu, liumbe fahamu zangu, na lionekane katika kila sehemu ya maisha yangu. Katika jina la Yesu, naomba.

Amina.
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Muumini hajaitwa kuishi tu akiwa na ufahamu wa ulimwengu wa kimwili. Kuna ulimwengu wa kiroho ulio halisi zaidi

kuliko ulimwengu wa asili, na ni kutoka katika ulimwengu huo ndipo uhai, nguvu, mwongozo, ufunuo, na mabadiliko

hutiririka. Kusafiri katika ulimwengu wa Roho haimaanishi kufuata uzoefu wa ajabu au kuwa wa fumbo bila msingi wa

kibiblia. Inamaanisha kuwa na ufahamu zaidi wa uhalisia wa Mungu kupitia Neno, maombi, utulivu, na ushirika na Roho

Mtakatifu. Ni harakati kutoka kwa mwili hadi usikivu wa kiroho.

Kuelewa Jinsi ya Kusafiri Katika Ulimwengu wa Roho

1. Ulimwengu wa Kiroho ni Halisi Zaidi Kuliko Ulimwengu wa Asili Ulimwengu wa asili unaonekana, lakini si

wa mwisho. Watchman Nee alifundisha kwamba ulimwengu usioonekana unatawala mengi ya yale

yanayoonekana. Hii ina maana kwamba mwamini hapaswi kudhibitiwa tu na mwonekano wa nje. Kutafakari

husaidia kuhamisha mwelekeo wa akili kutoka kwa utawala wa ulimwengu wa asili na kuelekea uhalisia wa

ufalme wa Mungu, uwepo wake, na ukweli. 

2. Unaingia Kina cha Kiroho Kupitia Ushirika, Si Utendaji Kina halisi cha kiroho hakizalishwi na utendaji,

kiburi, au nguvu ya kihisia. Kinatoka kupitia ushirika na Mungu. Sadhu Sundar Singh aliishi akiwa na ufahamu

wa kina wa uhalisia wa kiroho kwa sababu alitumia muda katika ushirika na Mungu. Kadiri muumini anavyozidi

kuwa kimya mbele za Bwana, ndivyo mtu wa ndani anavyozidi kujua yaliyo nje ya hisia za kimwili. 

3. Utulivu Ni Muhimu kwa Utambuzi wa Kiroho Nafsi yenye kelele inajitahidi kutambua mambo ya kiroho

waziwazi. Waumini wengi wanafanya kazi sana ndani yao kiasi cha kutoweza kusafiri kwa undani katika Roho.

Akili zao zimetawanyika na kujaa watu. Lakini kutafakari na kuomba vinapomtuliza mtu wa ndani, utambuzi wa

kiroho unakuwa na nguvu zaidi. Hii ndiyo sababu utulivu si udhaifu. Ni maandalizi ya kiroho. 

4. Roho Mtakatifu ndiye Mwongozo wa Uhalisia wa Kiroho Hakuna mwamini anayeweza kuingia katika

ulimwengu wa ndani zaidi wa Roho kupitia akili pekee. Roho Mtakatifu ndiye anayefunua, kufundisha, na

kuongoza. Mchungaji Chris anafundisha kwamba Roho Mtakatifu humleta mwamini katika ufahamu mkubwa

wa uhalisia wa ufalme. Bila Yeye, maisha ya kiroho huwa makavu na ya kinadharia. Kwake, yasiyoonekana

yanakuwa halisi na yenye kutoa uhai. 

5. Lengo ni Mabadiliko, Si Uzoefu Pekee Watu wengi hutamani uzoefu wa kiroho bila kufuata ukomavu wa

kiroho. Lakini kusafiri kweli katika Roho lazima kuongoze kwenye utakatifu zaidi, hekima, unyenyekevu,

upendo, na utii. Ikiwa mtu anadai kina cha kiroho lakini bado hajabadilika katika tabia, basi kuna kitu kibaya.

Kukutana halisi na Mungu daima humsukuma mwamini kuelekea mabadiliko.

WAKOLOSAI 3:2

"Yafikirini yaliyo juu, si ya duniani."

Sala ya Kufunga

Jinsi ya Kusafiri Katika
Ulimwengu wa Roho

Jinsi ya Kusafiri Katika
Ulimwengu wa Roho

Septemba 22

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninafahamu ulimwengu wa Roho, na Roho Mtakatifu ananiongoza zaidi katika ukweli na uhalisia wa Mungu.

Baba wa Mbinguni, nivute ndani zaidi katika hali halisi za kiroho. Tuliza roho yangu, imarisha roho yangu, na umruhusu

Roho Mtakatifu aniongoze katika ufahamu zaidi wa uwepo wako na ukweli wako. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Mwanadamu ni roho, ana roho, na anaishi katika mwili. Ukweli huu ni msingi wa ukuaji wa kiroho. Waumini wengi huishi

kwa ufahamu kupita kiasi wa mwili na roho huku wakimpuuza mwanadamu wa roho, ambaye ndiye sehemu ya ndani kabisa

na muhimu zaidi ya uhai wao. Kutafakari ni mojawapo ya njia muhimu ambazo mwanadamu wa roho hulishwa,

kuimarishwa, na kufunzwa. Mwanadamu wa roho anapokuwa na nguvu, mwamini hupata utulivu, usikivu, utambuzi, na

mamlaka ya kiroho.

Kuelewa Roho Mtu na Kutafakari

1. Mwanadamu wa Roho ndiye Wewe Halisi. Mwangalizi Nee alifundisha wazi kwamba mwanadamu ni kiumbe

wa pande tatu, na roho ndiyo sehemu ya ndani kabisa ambapo Mungu huwasiliana na mwanadamu. Hii ina

maana kwamba maisha yako ya kweli hayaainishwi kwanza na hisia za mwili au athari za kihisia. Yamejikita

katika roho. Kutafakari hukusaidia kuwa na ufahamu zaidi wa roho badala ya ufahamu wa mwili au hisia. 

2. Kutafakari Humlisha Roho Mwanadamu Kama vile mwili unavyohitaji chakula, roho pia inahitaji lishe. Lishe

hiyo ni Neno la Mungu linalopokelewa kwa undani. Kusoma kunaweza kulisha akili, lakini kutafakari hulisha

roho kwa undani zaidi kwa sababu huruhusu ukweli kuzama ndani. Mwamini anayepuuza kutafakari anaweza

kubaki dhaifu kiroho hata kama anahudhuria kanisani mara nyingi. 

3. Roho Mwenye Nguvu Hutawala Nafsi na Mwili Wakati mtu wa roho anapokuwa dhaifu, roho na mwili

hutawala. Hisia, hofu, hamu, na hisia huanza kuongoza maisha. Lakini mtu wa roho anapokuwa na nguvu, kuna

kujidhibiti zaidi, uwazi, na utulivu wa ndani. Kutafakari huimarisha roho ili iweze kutawala sehemu yako

iliyobaki ipasavyo. 

4. Kutafakari Huongeza Usikivu wa Kiroho Roho iliyolishwa inakuwa na ufahamu zaidi wa uongozi wa Mungu.

Kadiri unavyotafakari zaidi, ndivyo roho yako inavyoitikia zaidi Roho Mtakatifu. Mambo ambayo hapo awali

yalihisi kuchanganyikiwa yanaanza kuwa wazi zaidi. Unaanza kutambua kilicho sahihi, kilicho kibaya, na

kinacholingana na mapenzi ya Mungu haraka zaidi. 

5. Roho Imara Huzalisha Uvumilivu na Utulivu Mwamini mwenye roho imara hayumbishwi kwa urahisi na

shinikizo. Sadhu Sundar Singh alikuwa na nguvu ya ndani kabisa kwa sababu maisha yake ya kiroho yalikuwa na

utajiri na mizizi mizuri. Kutafakari husaidia kujenga aina hii ya nguvu. Hukuza maisha ambayo hayavunjiki kwa

urahisi na hali.

1 WATHESALONIKE 5:23

"Roho yako yote, nafsi yako na mwili wako vihifadhiwe bila

lawama..."

Sala ya Kufunga

Mtu wa Roho na TafakariMtu wa Roho na Tafakari

Septemba 23

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Mwanadamu wangu wa kiroho ana nguvu, analishwa, na yu hai kupitia Neno la Mungu.

Baba wa Mbinguni, imarisha roho yangu kupitia Neno Lako. Acha kutafakari kujenge maisha yangu ya ndani ili niweze

kutembea katika utulivu, usikivu, na nguvu za kiroho. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Imani ni mojawapo ya nguvu kubwa zaidi katika maisha ya mwamini kwa sababu inaunganisha ulimwengu usioonekana na

udhihirisho unaoonekana. Imani haiumbi ukweli wa Mungu, lakini hupokea, hukubaliana nao, na hutoa usemi kwake. Watu

wengi wanaamini tu kile wanachoweza kuona, lakini mwamini hujifunza kuona kwa jicho la imani kabla udhihirisho

haujaonekana. Kutafakari kuna jukumu muhimu hapa kwa sababu hujaza moyo na uhalisia wa Mungu usioonekana hadi

imani iwe na nguvu ya kutosha kutenda juu yake.

Kuelewa Jinsi Imani Inavyoleta Uhalisia Usioonekana Katika Uwepo

1. Imani Huanza na Ukweli Usioonekana wa Mungu Imani si mawazo yasiyo na msingi. Inaanza na kile

ambacho Mungu amesema. Ukweli usioonekana wa uponyaji, riziki, amani, kusudi, na ushindi upo kwanza

katika Neno la Mungu. Kutafakari humsaidia mwamini kuzingatia ukweli huu hadi utakapokuwa halisi zaidi

kuliko hali za nje. 

2. Kutafakari Husaidia Moyo Kupokea Kile Ambacho Jicho la Asili Haliwezi Kuona Akili ya asili hupambana na

uhalisia usioonekana. Lakini unapotafakari Neno, uelewa wako wa kiroho huanza kufunguka. Mchungaji Chris

anafundisha kwamba kutafakari husaidia kisichoonekana kuwa halisi kwa roho. Hivi ndivyo imani inavyoinuka.

Unaanza kuamini si kwa sababu hali zimebadilika, bali kwa sababu ukweli umeota mizizi. 

3. Imani Hunena Kwa Kukubaliana na Visivyoonekana Imani hainyamazi. Kile kinachoaminiwa moyoni

hatimaye kitasemwa. Mwamini anayeona kweli mambo halisi yasiyoonekana huanza kuyatangaza kwa ujasiri.

Kile Mungu anasema kuhusu maisha, ushindi, na kusudi huwa ni ungamo la mwamini. Makubaliano haya kati

ya moyo na mdomo ni mojawapo ya njia ambazo mambo halisi yasiyoonekana huanza kuathiri ulimwengu

unaoonekana. 

4. Imani Hutenda Kabla ya Udhihirisho Imani haingoji uthibitisho kabla ya kutii. Smith Wigglesworth

alijulikana kwa kutenda kulingana na Neno kabla ya matokeo ya nje kuonekana. Hivi ndivyo ukweli

usioonekana unavyoanza kuonekana katika uzoefu. Wakati mwamini anapotenda kulingana na kile ambacho

Mungu amesema, kile kisichoonekana huanza kuelekea kwenye usemi unaoonekana. 

5. Imani Humfanya Muumini Aishi Zaidi ya Vizuizi vya Asili Sadhu Sundar Singh aliishi kama mtu anayejua

kwa undani kwamba uhalisia wa Mungu ulikuwa mkubwa kuliko hali zinazoonekana. Imani humwinua

muumini juu ya mipaka nyembamba ya mawazo ya asili. Inakuwezesha kuishi kwa matarajio, kujiamini, na

ujasiri wa kiroho kwa sababu unajua kwamba kile ambacho Mungu amesema ni halisi zaidi kuliko kile

unachokiona sasa.

WAEBRANIA 11:3

"Kwa imani tunaelewa kwamba ulimwengu uliumbwa kwa amri ya Mungu..."

Sala ya Kufunga

Jinsi Imani Inavyoleta Uhalisia
Usioonekana Katika Uwepo

Jinsi Imani Inavyoleta Uhalisia
Usioonekana Katika Uwepo

Septemba 24

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Ninatembea kwa imani, na uhalisia usioonekana wa Neno la Mungu unaonekana katika maisha yangu.

Baba wa Mbinguni, imarisha imani yangu kupitia Neno Lako. Nisaidie kuamini zaidi ya ninachokiona na kuishi kulingana

na uhalisia wako usioonekana hadi ujionyeshe maishani mwangu. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.

28



Akili ya kweli haizuiliwi na maarifa ya kitaaluma au ukali wa asili wa kiakili. Kuna kipimo cha akili kinachotokana na hekima

ya kimungu, uelewa wa kiroho, na mawazo yenye nidhamu. Kutafakari husaidia kuongeza aina hii ya akili kwa sababu

hufunza akili kufikiria kwa undani, wazi, na kweli. Muumini anayetafakari mara kwa mara anakuwa na utambuzi zaidi,

mwenye mawazo zaidi, na mwenye uwezo zaidi wa kushughulikia maisha kwa hekima.

Kuelewa Jinsi Kutafakari Kunavyoongeza Akili

1. Kutafakari Hunoa Mawazo Yako Maisha Akili isiyojali inakuwa dhaifu, lakini akili inayotafakari inakuwa kali.

Kutafakari humfundisha mwamini kufikiria kwa undani badala ya kijuujuu. Badala ya kuitikia haraka na kwa

kina, mwamini hujifunza kutafakari, kuchambua, na kuelewa. Hii huongeza nguvu ya kiakili. 

2. Kutafakari Hujenga Uelewa, Sio Taarifa Tu Watu wengi wanajua mambo mengi lakini hawaelewi mengi.

Kutafakari husaidia kubadilisha maarifa kuwa uelewa. Unapokaa na Neno na kutafakari ukweli, akili yako

hujifunza jinsi ya kuunganisha kanuni, kuona maana, na kufikiria kwa kina zaidi. Uelewa wa aina hii huimarisha

kila eneo la maisha. 

3. Kutafakari Huboresha Uamuzi Mawazo safi husababisha maamuzi yaliyo wazi zaidi. Akili yako inapokuwa

imejaa ukweli, kuna uwezekano mdogo wa kufanya maamuzi ya ghafla, ya woga, au ya kipumbavu. Maandishi

ya Watchman Nee yanaonyesha thamani ya utambuzi wa ndani na uwazi wa kiakili. Kutafakari huimarisha vyote

viwili. 

4. Kutafakari Huongeza Hekima ya Ubunifu na ya Vitendo Hekima ya Mungu si ya kiroho tu kwa maana finyu.

Pia huathiri kazi, biashara, uongozi, mahusiano, na mipango. Muumini anayetafakari anakuwa mbunifu zaidi

kwa sababu akili yake imetulia vya kutosha kupokea ufahamu. Anaanza kuona suluhisho waziwazi zaidi. 

5. Kutafakari Huzalisha Akili Inayoongozwa na Mungu Aina ya juu zaidi ya akili ni akili iliyo chini ya ushawishi

wa ukweli wa Mungu. Mchungaji Chris anafundisha kwamba Neno huinua mawazo ya mwamini juu ya kikomo

cha asili. Unapotafakari mara kwa mara, akili yako hutawaliwa na ukweli, hekima, na mtazamo wa kimungu. 

MITHALI 2:6

"Kwa kuwa Bwana huwapa watu hekima; kinywani mwake hutoka maarifa na

ufahamu."

Sala ya Kufunga

Jinsi ya Kuongeza Akili Yako Kupitia
Kutafakari

Jinsi ya Kuongeza Akili Yako Kupitia
Kutafakari

Septemba 25

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Akili yangu ni kali, yenye hekima, na imejaa uelewa kwa sababu imefunzwa na Neno la Mungu.

Baba wa Mbinguni, ongeza uelewa wangu kupitia kutafakari. Akili yangu inolewe, hukumu yangu iimarishwe, na maisha

yangu yaongozwe na hekima Yako. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Mojawapo ya changamoto kubwa za maisha ya kisasa ni kupungua kwa umakini. Watu wengi wanajitahidi kubaki makini,

hasa katika mambo ya kiroho. Wanaona ni vigumu kubaki na maombi, kubaki makini na Maandiko, au kushikilia kweli za

kiroho akilini mwao kwa muda mrefu. Kutafakari ni mojawapo ya njia za Mungu za kurejesha umakini wa kiroho. Hufunza

akili kubaki na ukweli na hufunza roho kuthamini mambo ya kimungu kwa undani zaidi.

Kuelewa Jinsi Kutafakari Kunavyoongeza Umakini wa Kiroho

1. Tafakari Hufunza Akili Kudumu na Ukweli Akili inayotangatanga inazidi kuwa na nguvu katika kuvurugika

mawazo, lakini akili inayotafakari inazidi kuwa na nguvu katika kuzingatia. Kadiri unavyozidi kubaki na

maandiko, ukweli, au kanuni ya kimungu, ndivyo umakini wako unavyozidi kufunzwa. Hili halitokei mara moja,

lakini baada ya muda kutafakari huongeza uwezo wako wa kubaki na mambo ya kiroho. 

2. Kutafakari Hupunguza Utawala wa Usumbufu Mwamini anayetafakari mara kwa mara hushindwa

kudhibitiwa na kuruka kiakili mara kwa mara. Mawazo huwa tulivu na yenye mpangilio zaidi. Watchman Nee

alielewa kwamba mpangilio wa ndani ni muhimu kwa ukuaji wa kiroho. Kutafakari husaidia kuleta maisha ya

ndani katika mpangilio bora zaidi. 

3. Tafakari Hujenga Nidhamu ya Mawazo Mawazo hayapaswi kuruhusiwa kukimbia bila udhibiti. Tafakari

humfundisha mwamini kuiongoza akili kurudi kwenye ukweli mara kwa mara. Nidhamu hii huimarisha muda

wa umakini si tu katika maisha ya kiroho bali pia katika maeneo mengine. 

4. Kutafakari Huongeza Usikivu kwa Mambo ya Mungu Kadiri unavyozidi kuwa makini, ndivyo unavyoanza

kugundua mambo ya kiroho ambayo hapo awali ulikuwa umeyapuuza. Mchungaji Chris anafundisha kwamba

umakini huamua unachoweza kupokea. Mwamini aliyevurugika hukosa mengi. Mwamini makini hukua haraka. 

5. Kutafakari Huimarisha Maisha ya Kiroho kwa Kuongeza Muda wa Kushiriki Kuwasiliana haraka kiroho hutoa

ukuaji mdogo. Kushiriki kwa muda mrefu hutoa kina. Muumini anayejifunza kubaki kwa muda mrefu katika

Maandiko, maombi, na tafakari anakuwa na ufahamu zaidi wa kiroho. 

WAEBRANIA 2:1

"Lazima tuwe makini zaidi... ili tusipotee."

Sala ya Kufunga

Jinsi Kutafakari Kunavyoongeza Uangalifu
Wako kwa Mambo ya Roho

Jinsi Kutafakari Kunavyoongeza Uangalifu
Wako kwa Mambo ya Roho

Septemba 26

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Akili yangu imelenga, imejipanga, na inazingatia mambo ya Roho.

Baba wa Mbinguni, imarisha umakini wangu kwa Neno Lako na uwepo Wako. Acha kutafakari kufunze akili yangu kubaki

makini na kuimarisha maisha yangu ya kiroho. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Maisha ya Kikristo hayakusudiwi kuwa makavu, tupu, au yasiyotulia. Yesu alielezea maisha ya Roho ndani ya mwamini

kama mito ya maji yaliyo hai. Hii ina maana ya uzima, mtiririko, uchangamfu, mwendo, na ugavi. Lakini waumini wengi

wanaishi kana kwamba mto huu haumo ndani yao kwa sababu hawajui jinsi ya kuungana nao. Kutafakari humsaidia

mwamini kufahamu maisha ya Roho ndani na husaidia kutoa mtiririko huo kwa uhuru zaidi.

Kuelewa Mito ya Maji Yaliyo Hai

1. Roho Mtakatifu ni Mtiririko Ulio Hai Ndani ya Mwamini Yesu alikuwa akizungumzia kuhusu Roho. Hii ina

maana kwamba mwamini hatembelei tu maisha ya Mungu mara kwa mara. Kuna chanzo endelevu ndani yake.

Mchungaji Chris mara nyingi hufundisha kwamba Roho Mtakatifu ndani ya mwamini ndiye chanzo cha uzima

wa kimungu, nguvu, na ugavi. Kutafakari husaidia kukufanya utambue maisha hayo ya ndani. 

2. Kutafakari Husaidia Kuachilia Kilicho Tayari Ndani Tatizo mara nyingi si kutokuwepo, bali ukosefu wa

ufahamu. Muumini anapotafakari Neno, mto wa ndani unakuwa hai zaidi katika fahamu zake. Badala ya kuhisi

utupu, huanza kuchota kutoka kwa Roho kwa makusudi zaidi. 

3. Neno Hulisha Mtiririko wa Roho Roho na Neno hufanya kazi pamoja. Kadiri muumini anavyozidi kujazwa na

Neno, ndivyo mto wa ndani unavyozidi kuwa huru. Ukavu mara nyingi huongezeka pale ambapo Neno

linapuuzwa, lakini upya huongezeka pale ambapo ukweli unatafakariwa kwa undani. 

4. Mtiririko Huu Huleta Burudisho, Nguvu, na Uzima Mito haipo tu; hutoa. Uzima wa Roho huburudisha moyo

uliochoka, huimarisha mtu wa ndani, na huleta nguvu katika mwendo wa mwamini. Mtu aliyeunganishwa na

mto huu wa ndani si rahisi kuachwa mkavu kiroho. 

5. Mto Umekusudiwa Kufurika Kwa Wengine Yesu hakuelezea bwawa lililofungwa bali mito inayotiririka. Hii ina

maana kwamba uzima wa Roho si kwa ajili ya kuishi kwako tu. Pia ni kwa ajili ya ushawishi wako. Wengine

wanapaswa kuburudishwa na kile kinachotiririka kutoka maishani mwako. Kutafakari huimarisha mtiririko huo

wa ndani ili uweze kuwagusa wengine kwa uhuru zaidi. 

YOHANA 7:38

"Yeyote aniaminiye mimi... mito ya maji yaliyo hai itatoka ndani yake."

Sala ya Kufunga

Mito ya Maji Yaliyo HaiMito ya Maji Yaliyo Hai

27 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Mito ya maji yaliyo hai hutiririka kutoka ndani yangu, ikileta uzima, kuburudisha, na nguvu.

Baba wa Mbinguni, asante kwa Roho Mtakatifu aliye ndani yangu. Acha mito ya maji yaliyo hai itiririke kwa uhuru katika

maisha yangu, ikileta burudisho kwangu na kwa wale wanaonizunguka. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Akili ni mojawapo ya viwanja vikuu vya vita katika maisha ya mwamini. Adui anajua kwamba akiweza kushawishi mawazo

yako, anaweza kudhoofisha imani yako, kuvuruga amani yako, na kuzuia ukuaji wako wa kiroho. Hii ndiyo sababu vita vya

kiakili ni vya kawaida sana. Adui hufanya kazi kupitia hofu, uongo, kuchanganyikiwa, shutuma, kuvurugwa, na

mapendekezo hasi yanayorudiwa-rudiwa. Lakini mwamini hana msaada. Kupitia Neno na kutafakari, akili inaweza

kulindwa, kufanywa upya, na kuletwa katika utii kwa Kristo.

Kuelewa Jinsi Ibilisi Anavyojaribu Kuharibu Akili

1. Adui Huanzisha Mawazo Mabaya Mara kwa Mara Mara nyingi hupitia mawazo yanayorudiwa badala ya

mashambulizi ya kutisha. Mawazo ya kutisha, mawazo ya kulaani, mawazo yasiyo na matumaini, na mawazo ya

tamaa yanaweza kuja tena na tena. Lengo ni kupunguza upinzani hadi mwamini aanze kuyakubali kama

kawaida. 

2. Anatumia Hofu na Shaka Kudhoofisha Imani Hofu na shaka ni zana za akili za adui. Zimeundwa kumfanya

mwamini amhoji Mungu, ajihoji, na kuhoji ushindi. Zikikubaliwa, hudhoofisha kujiamini na kusababisha

kutokuwa na utulivu. 

3. Hukuza Mkanganyiko na Mzigo Mzito wa Kiakili Akili iliyochanganyikiwa hujitahidi kutafakari, kuomba, na

kutambua waziwazi. Mara nyingi adui huijaza akili wasiwasi, hofu, na uwezekano mwingi sana kiasi kwamba

amani hupotea. Kutafakari husaidia kurejesha utulivu kwa kuelekeza akili kwenye ukweli.

4. Hujenga Mifumo Kupitia Marudio Kinachorudiwa kinaweza kuwa ngome kikiachwa bila kupingwa. Hii ndiyo

sababu mifumo hasi ya kiakili lazima ishughulikiwe mapema. Watchman Nee alielewa kwamba vita vya ndani

lazima vishughulikiwe kiroho kabla havijawa mifumo mikuu maishani. 

5. Neno la Mungu Hushinda Mashambulizi ya Akili Jibu si kubishana bila kikomo na mawazo. Ni kuyabadilisha

na ukweli. Kutafakari hujaza akili na mtazamo wa Mungu ili mawazo mabaya yapoteze nguvu. Kadiri akili

inavyozidi kushughulika na Neno, ndivyo nafasi ndogo zaidi ya mapendekezo ya adui inavyobaki.

2 WAKORINTHO 10:5

"Chukua kila wazo ili ulifanye limtii Kristo."

Sala ya Kufunga

Jinsi Ibilisi Anavyojaribu Kuharibu
Akili Yako

Jinsi Ibilisi Anavyojaribu Kuharibu
Akili Yako

Septemba 28

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Akili yangu ni ya Kristo, na kila wazo ndani yangu linaletwa katika utii kwa ukweli wake.

Baba wa Mbinguni, linda akili yangu kutokana na kila shambulio la adui. Nisaidie kukataa hofu, kuchanganyikiwa, na

uongo, na kujaza akili yangu na ukweli wako. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Kutafakari kuna nguvu, ndiyo maana mara nyingi hukabiliwa na upinzani. Adui hataki mwamini abaki na Neno kwa muda

wa kutosha ili liwe halisi. Kuna vikwazo vingi vinavyojaribu kuzuia kutafakari, na baadhi yake ni vya hila sana. Mwamini

anayeelewa vikwazo hivi anakuwa na vifaa zaidi vya kuvipinga na kulinda maisha yake ya ndani.

Kuelewa Vikwazo Vinavyozuia Kutafakari

1. Vikengeusha-fikira Huondoa Akili Kutoka kwa Neno Vikengeusha-fikira ni miongoni mwa vizuizi vya

kawaida. Shughuli za mara kwa mara, vifaa, mazungumzo, na kelele za kiakili hufanya iwe vigumu kubaki na

ukweli. Ikiwa akili inaingiliwa kila mara, kutafakari kunakuwa kwa kina. 

2. Ushupavu Husababisha Udanganyifu wa Maendeleo Waumini wengi wana shughuli nyingi sana kutafakari

kwa undani, lakini hawazai vya kutosha kiroho. Ushupavu unaweza kuhisi una tija huku ukiifanya roho kuwa na

njaa. Muumini lazima ajifunze kwamba kina cha kiroho kinahitaji muda, si mwendo tu. 

3. Ukosefu wa Nidhamu Hupunguza Mwendelezo Kutafakari kunahitaji nia. Bila nidhamu, ni rahisi kuanza na

kutoendelea. Mchungaji Chris anafundisha kwamba ukuaji wa kiroho huitikia mazoezi ya makusudi. Waumini

wasio na nidhamu hubaki bila msimamo katika ukuaji wa ndani. 

4. Vipaumbele Visivyofaa Hulisonga Neno Ikiwa mambo ya kidunia yatapewa nafasi ya kwanza, kutafakari

kutasukumwa kando kila wakati. Yesu alionya kwamba tamaa zingine zinaweza kulisonga Neno. Muumini

lazima aamue ni nini muhimu zaidi. 

5. Uvivu wa Kiroho Huzuia Kina Wakati mwingine kikwazo si cha nje bali cha ndani. Mwamini anaweza

asijisikie kama kutafakari kwa sababu mwili hupinga kina. Lakini ukomavu wa kiroho unahitaji kusukuma

mbele zaidi ya kile kinachofaa na kumlisha mtu wa ndani hata hivyo.

MARKO 4:19

"Mahangaiko ya maisha haya, udanganyifu wa mali na tamaa za

mambo mengine huingia na kulisonga neno..."

Sala ya Kufunga

Vikwazo Vinavyojaribu Kuzuia
Kutafakari Kwako

Vikwazo Vinavyojaribu Kuzuia
Kutafakari Kwako

Septemba 29

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Kila kikwazo cha kutafakari kwangu kinaondolewa, na ninabaki nimezingatia, nidhamu, na nimejikita katika Neno la

Mungu.

Baba wa Mbinguni, funua na uondoe kila kizuizi kinachozuia kutafakari kwangu. Nisaidie kubaki na nidhamu, umakini, na

njaa ya Neno Lako. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Nuru ni mojawapo ya vitu vya kwanza ambavyo Mungu alivitoa katika uumbaji. Hili si jambo lisilo na maana. Nuru

inawakilisha ufunuo, mpangilio, ukweli, uwazi, na uzima. Kwa maana ya kiroho, nuru ya Mungu ndiyo inayofanya mambo

yaonekane, yaeleweke, na yawezekane. Giza linawakilisha mkanganyiko, uficho, na machafuko, lakini nuru huleta ufunuo na

mpangilio. Muumini anayeelewa nuru ya kiroho ya Mungu huanza kuthamini ukweli, ufunuo, na mwangaza wa kimungu

kwa undani zaidi.

Kuelewa Nuru ya Kiroho ya Mungu

1. Nuru ya Mungu Huleta Ufunuo Bila nuru, mambo hubaki yamefichwa. Kiroho, bila nuru ya Mungu, ukweli

hubaki hauonekani na haueleweki. Kutafakari husaidia kumweka mwamini katika nafasi ya kupokea nuru hiyo

kwa sababu huipunguza akili vya kutosha kuchunguza na kupokea ufunuo. 

2. Mwanga Huondoa Mvurugo na Mvurugo Uumbaji ulihama kutoka kwenye mvurugo hadi kwenye mpangilio

wakati nuru ilipoachiliwa. Vivyo hivyo, maisha mengi yanaendelea kuchanganyikiwa kwa sababu nuru ya kiroho

haijapenya kikamilifu. Mwanga wa Mungu huleta uwazi pale ambapo mvurugo ulitawala hapo awali. 

3. Nuru Hutoa Uzima na Nishati kwa Kile Alichokiumba Mungu Nuru si kwa ajili ya kuonekana tu. Inawezesha

uhai. Kiroho, nuru ya Mungu humpa mwamini nguvu. Huleta upya, uelewa, na nguvu za kiroho. Mwamini

anayetembea katika nuru ya kimungu anakuwa na nguvu zaidi kwa sababu ukweli unahuisha maisha yake. 

4. Neno la Mungu Hubeba Nuru Yake Kuingia kwa Neno la Mungu hutoa nuru. Hii ina maana kwamba

kutafakari Neno ni mojawapo ya njia kuu ambazo mwamini hupokea mwanga wa kimungu. Neno huangaza

katika sehemu zenye giza za mawazo, hisia, na hali.

5. Nuru Huwezesha Ubunifu na Uwezekano wa Kubadilisha Uumbaji uliitikia nuru ya Mungu. Vivyo hivyo,

nuru ya kimungu inapoingia akilini na rohoni mwa muumini, uwezekano mpya hufunguka. Mawazo yanakuwa

wazi zaidi, kusudi huwa na nguvu zaidi, na mwelekeo unakuwa dhahiri zaidi. Nuru huwezesha mwendo na

mabadiliko.

MWANZO 1:3

"Mungu akasema, 'Iwe nuru,' ikawa nuru."

Sala ya Kufunga

Nuru ya Kiroho ya Mungu
Inayowezesha Uumbaji

Nuru ya Kiroho ya Mungu
Inayowezesha Uumbaji

30 Septemba

UNGAMO LA KILA SIKU

MAOMBI

"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

Nuru ya Mungu huangaza ndani yangu, huniletea ufunuo, na huamuru kila eneo la maisha yangu.

Baba wa Mbinguni, acha nuru yako iangaze sana rohoni mwangu. Ondoa mkanganyiko, funua ukweli, na ulete utaratibu,

uzima, na uwazi katika kila sehemu ya maisha yangu. Katika jina la Yesu, naomba. Amina.
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Katika Spirit Flames Global, dhamira

yetu ni kuendeleza ufalme wa Mungu

kwa shauku na bila woga, tukiushinda

ulimwengu kwa ajili ya Yesu Kristo. Kwa

imani isiyoyumba, tunatafuta kuwasha

mioyo kwa nguvu ya mabadiliko ya Injili,

tukiwawezesha watu binafsi kutembea

katika kusudi lao walilopewa na Mungu,

na kuhamasisha jamii kuwa vyombo vya

upendo na huruma. Kupitia harakati

zetu zisizokoma za ubora, maombezi ya

maombi, na kujitolea kwa kweli bila

kuyumba, tumejitolea kufanya

wanafunzi, kubadilisha maisha, na

kuanzisha uamsho wa kimataifa unaoleta

utukufu kwa jina la Yesu.

Maono yetu ni kuona ulimwengu ukibadilishwa kabisa na upendo

na nguvu ya Yesu Kristo. Tunaona mataifa yakiungana katika ibada,

ambapo kila moyo unawaka kwa moto wa uwepo Wake. Kupitia

ushirikiano wa kimkakati, mipango yenye athari kubwa ya

uhamasishaji, na programu za uanafunzi zenye nguvu, tunalenga

kuinua kizazi cha waumini jasiri na wenye shauku ambao bila woga

watabeba ujumbe wa matumaini, upendo, na wokovu kila kona ya

dunia. Tunaona jumuiya zikifufuliwa, familia zikirejeshwa, na

maisha yakibadilika milele tunaposhinda ulimwengu kwa ajili ya

Yesu Kristo, nafsi moja baada ya nyingine.

Tai katika Nembo Yetu
Katika Spirit Flames Global, Tai

anawakilisha maono ya huduma yetu na

ufahamu wa kinabii.

Kuhusu Wizara yetu
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Maelezo ya Benki

BSB: 085-928 | Akaunti: 50-448-4459

• MOTO WA ROHO DUNIANI •• MOTO WA ROHO DUNIANI •
"Watangulizi"

"Kanisa lisilo na mipaka"

Dhamira YetuDhamira Yetu

Katika shukrani na katika upendo Sisi

ni zaidi ya washindi Miali ya Roho

Duniani

Moto YetuMoto Yetu

Maono YetuMaono Yetu
Tunaona Miale ya Roho Duniani kama ushuhuda unaong'aa kwa ulimwengu:

jumuiya ambayo ishara, maajabu, miujiza, na uponyaji ni sehemu ya utamaduni wa

kila siku. Kwamba upendo mkuu na nguvu ya Kristo hugusa kila kona ya Dunia.

Kwamba wote wanaotukutana nasi wanaondoka wakijua kwamba Yesu yuko hai,

anafanya kazi na anarudi. Kwa shukrani, katika upendo, tunasonga mbele kama zaidi

ya washindi, tukimfunua Kristo, tukibadilisha maisha, na kuendeleza Ufalme Wake

hadi miisho ya Dunia.

Kuishi maisha ya Kristo katika kila wakati, si Jumapili tu kwa kuunganisha uwepo

wake katika maisha yetu ya kila siku. Tunatembea katika nguvu zake, upendo na

uponyaji; tunatembea katika imani kwa sababu tunajua Yesu yu hai. Katika uhusiano

naye, si tu kufungwa na sheria, tunashiriki Ukristo halisi, wenye nguvu na wenye

mabadiliko.
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"Mioto ya Roho Duniani" Jina la Huduma

Yetu

Miali ya Moto
Miali hii inawakilisha Roho wa Mungu,

ikiwaka kwa uangavu na kuenea katika

mataifa yote, ikileta nuru na mabadiliko.

Moto wa Mviringo
Moto wa mviringo unaomzunguka tai unaashiria

dunia, unaowakilisha ufikiaji wa kazi ya Mungu

duniani kote kupitia huduma.

Tai
Tai anasimama kama nembo yenye nguvu ya Huduma ya

Kinabii, akiashiria maono, nguvu, na mamlaka ya

kimungu.

Tai - Alama ya Huduma
Mnamo mwaka wa 2021, Mtu wa Mungu alipokea maono ya kina ya huduma ikiruka kama tai, ikipanda juu

zaidi katika Uwanja wa Kinabii na kutiririka kwa mwendo wa Roho.

Kuchambua Nembo 
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	MAOMBI
	04 Septemba


	Unahitaji Kujua Neno la Mungu
	HOSEA 4:6
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	05 Septemba


	Wakati Neno Linapokuwa Ukweli
	WAEBRANIA 4:12
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	06 Septemba


	Jinsi ya Kukuza Uhusiano Wako na Roho Mtakatifu
	YOHANA 14:26
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	07 Septemba


	Moto wa Kiroho kwa Ajili ya Uamsho
	WARUMI 12:11
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI

	08 Septemba

	Kuwa Huru kutokana na Vikengeusha-fikira
	LUKA 10:41–42
	"Martha, Martha... una wasiwasi na kufadhaika kuhusu mambo mengi, lakini mambo machache yanahitajika—au moja tu."


	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	09 Septemba

	Jinsi Imani na Tafakari Zinavyoenda Sambamba
	WARUMI 10:17
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	10 Septemba


	Maisha ya Kutafakari Yanaweza Kukufanyia Nini?
	YOSHUA 1:8
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI

	11 Septemba

	Sheria za Kiroho Zinazoongoza Maisha Ambazo Hupaswi Kuzipuuza
	WAGALATIA 6:7
	"Msidanganyike: Mungu hawezi kudhihakiwa. Mtu huvuna anachopanda."


	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

	12 Septemba

	Jinsi ya Kutafakari Kuhusu Maisha Yako ya Kifedha
	Kumbukumbu la Torati 8:18
	"Lakini mkumbuke Bwana, Mungu wako, maana ndiye anayekupa uwezo wa kupata utajiri."
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	13 Septemba


	Kutafakari Sauti ya Mungu
	YOHANA 10:27
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	14 Septemba


	Jinsi Kutafakari Kunavyobadilisha Mawazo Yako
	WARUMI 12:2
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	15 Septemba


	Kukuza Biashara Yako Kupitia Kutafakari
	MITHALI 16:3
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI

	16 Septemba

	Kutafakari na Kutokuwa na Msongo wa Mawazo Kuhusu Masuala ya Familia
	WAFILIPI 4:6–7
	"Msijisumbue kuhusu jambo lolote... na amani ya Mungu... itawalinda mioyo yenu na nia zenu katika Kristo Yesu."


	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	17 Septemba

	Kugundua Kusudi Lako Kupitia Kutafakari
	YEREMIA 29:11
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	18 Septemba


	Jinsi Isaka Alivyotafakari
	MWANZO 24:63
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI

	Mioto ya Roho Duniani
	Maadhimisho ya Miaka 5


	Miaka Mitano ya Neema, Moto na Maono ya Kimataifa
	19 Septemba
	19 Septemba


	Jifunze Kanuni za Maisha za Sadhu Sundar Singh
	WAGALATIA 2:20
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	Septemba 20


	Kuwa Huru Bila Wasiwasi
	MATHAYO 6:25
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	Septemba 21


	Jifunze Mtindo wa Kutafakari wa Mchungaji Chris Oyakhilome
	YOSHUA 1:8
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

	Septemba 22


	Jinsi ya Kusafiri Katika Ulimwengu wa Roho
	WAKOLOSAI 3:2
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	Septemba 23


	Mtu wa Roho na Tafakari
	1 WATHESALONIKE 5:23
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	Septemba 24


	Jinsi Imani Inavyoleta Uhalisia Usioonekana Katika Uwepo
	WAEBRANIA 11:3
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"

	Septemba 25


	Jinsi ya Kuongeza Akili Yako Kupitia Kutafakari
	MITHALI 2:6
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	"KATIKA SHUKRANI NA UPENDO SISI NI ZAIDI YA WASHINDI, MIALI YA ROHO DUNIANI"


	Septemba 26

	Jinsi Kutafakari Kunavyoongeza Uangalifu Wako kwa Mambo ya Roho
	WAEBRANIA 2:1
	"Lazima tuwe makini zaidi... ili tusipotee."


	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	27 Septemba

	Mito ya Maji Yaliyo Hai
	YOHANA 7:38
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	Septemba 28


	Jinsi Ibilisi Anavyojaribu Kuharibu Akili Yako
	2 WAKORINTHO 10:5
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	Septemba 29


	Vikwazo Vinavyojaribu Kuzuia Kutafakari Kwako
	MARKO 4:19
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI
	30 Septemba


	Nuru ya Kiroho ya Mungu Inayowezesha Uumbaji
	MWANZO 1:3
	Sala ya Kufunga
	UNGAMO LA KILA SIKU
	MAOMBI


	Kuhusu Wizara yetu
	Tai katika Nembo Yetu
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