
अगस्तअगस्त

- जीन मेजर �ारा

"दिलों में जोश जगाना, राष्ट्रों का
रूपांतरण करना और यीशु मसीह के
लिए दु�नया पर �वजय �ाप्त करना"
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हबक्कू क 3:2
"हे प्रभु, मैंने आपकी प्रसिद्धि सुनी है; मैं आपके  कार्यों के

प्रति श्रद्धा से व्याकु ल हूँ, हे प्रभु। हमारे समय में उन्हें
दोहराए,ँ हमारे युग म� उन्ह� प्रकट कर�..."
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आध्या�त्मक पुनरु�ान को समझना

1. पुनरुत्थान की शुरुआत ईश्वर के  लिए गहरी प्यास से होती है। पुनरुत्थान जबरदस्ती नहीं होता, बल्कि आकर्षित
होता है। पास्टर क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि “ईश्वर प्यास का जवाब देते हैं।” जब विश्वासी ईश्वर को गहराई से
चाहते हैं, तब पुनरुत्थान की हलचल शुरू होती है। 

2. पुनरुत्थान व्यक्तिगत होता है, सामूहिक नहीं। हर पुनरुत्थान की शुरुआत व्यक्तियों से होती है। महान स्कॉटिश
सुधारक जॉन नॉक्स ने पुकारा था, "मुझे स्कॉटलैंड दो, वरना मैं मर जाऊं गा!" उनकी व्यक्तिगत भूख ने राष्ट्रीय प्रभाव
उत्पन्न किया। 

3. पुनरुत्थान से दृढ़ विश्वास और परिवर्तन आता है। जब ईश्वर कार्य करता है, तो हृदय बदल जाते हैं। चार्ल्स फिन्नी
के  पुनरुत्थान गहरे पाप बोध और वास्तविक परिवर्तन से चिह्नित थे। 

4. पुनरुत्थान के  लिए ईश्वर के  साथ सामंजस्य आवश्यक है। समझौतावादी जीवन पुनरुत्थान को कायम नहीं रख
सकता। ईश्वर वहीं कार्य करता है जहाँ ईमानदारी और समर्पण होता है। 

5. पुनरु�ान का प्रभाव व्य�� �वशेष तक ही सी�मत नह� होता। स�ा पुनरु�ान फैलता है। यह प�रवार�, समुदाय�
और रा�� को प्रभा�वत करता है।

हबक्कू क 3:2
"हे प्रभु, मैंने आपकी प्रसिद्धि सुनी है; मैं आपके  कार्यों के  प्रति श्रद्धा से व्याकु ल हूँ, हे

प्रभु। हमारे समय म� उन्ह� दोहराए,ँ हमारे युग म� उन्ह� प्रकट कर�..."

आध्या�त्मक पुनरुत्थान का महीनाआध्या�त्मक पुनरुत्थान का महीना
01 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन �ाथ�ना

मुझे ईश्वर क� प्यास है, और मेरे भीतर पुनरुत्थान क� शुरुआत होती है।

हे स्व�ग�क �पता, मेरे हृदय को पुनज��वत क��जए। मेरे भीतर आपक� प्यास जगाइए और मेरे जीवन को आपके काय� का पात्र
बनाइए। यीशु के नाम म�, म� �ाथ�ना करता �ँ। आमीन।
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पुनरुत्थान केवल एक ऐ�तहा�सक घटना नह� है—यह एक वत�मान संभावना है।
इ�तहास भर म�, परमेश्वर ने श��शाली तरीक� से काय� �कया है, हृदय� को जागतृ
�कया है, जीवन को रूपांत�रत �कया है और लोग� को अपनी ओर वापस
आक�ष�त �कया है। पुनरुत्थान एक ऐसा समय है जब परमेश्वर क� उप�स्थ�त
अ�धक स्पष्ट हो जाती है, दृढ़ �वश्वास बढ़ता है, प्यास तीव्र होती है और जीवन
बदल जाते ह�। यह महीना परमेश्वर को सचेत रूप से खोजने और स्वयं को उनक�
आत्मा के एक नए काय� के �लए तैयार करने का आ�ान है।



पुनरु�ान को आक�ष�त करने के तरीके को समझना

1. पुनरुत्थान की नींव भूख है। पुनरुत्थान की शुरुआत इच्छा से होती है। रेनहार्ड बॉन्के  अक्सर कहते थे,
"सुसमाचार तभी खुशखबरी है जब वह समय पर लोगों तक पहुँचे," और यह तत्परता परमेश्वर और आत्माओं के
लिए भूख से प्रेरित थी। पादरी क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि "परमेश्वर वहीं कार्य करते हैं जहाँ उनकी
आवश्यकता होती है।" एक उदासीन हृदय पुनरुत्थान को कायम नहीं रख सकता—के वल भूख ही इसे कायम रख
सकती है। 

2. प्रार्थना वातावरण तैयार करती है। इतिहास में हर पुनरुत्थान प्रार्थना से ही उत्पन्न हुआ है। जॉन नॉक्स के  गहन
प्रार्थना जीवन ने स्कॉटलैंड को झकझोर दिया था। डॉ. योंगगीचो सिखाते हैं कि "प्रार्थना ही वह कुं जी है जो ईश्वर की
शक्ति का द्वार खोलती है।" प्रार्थना बढ़ने पर आध्यात्मिक गतिविधियाँ भी बढ़ती हैं। 

3. पवित्रता ईश्वर के  कार्य को बनाए रखती है। ईश्वर समझौता नहीं करता। कै थरीन कु हलमन ने इस बात पर जोर
दिया कि ईश्वर की उपस्थिति के  लिए पवित्रता आवश्यक है। जहाँ पाप को सहन किया जाता है, वहाँ पुनरुत्थान जारी
नहीं रह सकता। 

4. निरंतरता आध्यात्मिक गति का निर्माण करती है। पुनरुत्थान एक क्षण में नहीं होता—यह निरंतरता के  माध्यम से
कायम रहता है। स्मिथ विगल्सवर्थ ने एक अनुशासित आध्यात्मिक जीवन बनाए रखा, जिसने उन्हें निरंतर शक्ति में
चलने में सक्षम बनाया। 

5. अपेक्षा से ही चमत्कार प्रकट होते ह�। आ�ा ईश्वर से काय� करने क� अपेक्षा रखती है। पैगंबर यूबट� एजंेल �सखाते
ह� �क "अपेक्षा ही चमत्कार� का आधार है।" जब आप पुनरु�ान क� अपेक्षा रखते ह�, तो आप स्वयं को उसे प्राप्त
करने के �लए तैयार करते ह�।

याकू ब 4:8
"ईश्वर के  �नकट आओ, और वह तुम्हारे �नकट आएगा।"

आध्या�त्मक पुनरुत्थान को कैसे आक�ष�त कर�आध्या�त्मक पुनरुत्थान को कैसे आक�ष�त कर�

2 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मुझे ईश्वर क� प्यास है, और मेरा जीवन उनक� उप�स्थ�त और श�� को आक�ष�त करता है।

हे स्व�ग�क �पता, आपम� मेरी प्यास बढ़ा द��जए। मुझे प्राथ�ना करना, प�वत्रता के माग� पर चलना और आपक� कृपा क� प्रती�ा
करना �सखाइए। मुझम� पुनरुत्थान क� शुरुआत क��जए। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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पुनरुत्थान कोई ऐसी चीज़ नह� है जो अचानक घ�टत हो जाए। यह वह चीज़ है
जो आक�ष�त करती है। इ�तहास म�, परमेश्वर क� हर सच्ची कृपा से पहले ऐसे
लोग आए ह� �जन्ह�ने भूख, प्राथ�ना और समप�ण के �ारा स्वयं को उस �स्थ�त म�
रखा है। परमेश्वर पुनरुत्थान को लोग� पर थोपता नह� है—वह उन्ह� लोग� को
जवाब देता है जो उसे �दल से चाहते ह�। य�द आप पुनरुत्थान चाहते ह�, तो
आपको ऐसी प�र�स्थ�तयाँ बनानी ह�गी जो उसक� उप�स्थ�त को आक�ष�त कर�।



पुनरु�ान प्राथ�ना को समझना

1. प्रार्थना गहरी पीड़ा से आनी चाहिए। जॉन नॉक्स ने लापरवाही से प्रार्थना नहीं की—उन्होंने अत्यंत गंभीरता से
प्रार्थना की। सच्ची पुनरुत्थान प्रार्थना नियमित नहीं होती; यह ईश्वर की कृ पा देखने की गहरी इच्छा से प्रेरित होती है। 

2. प्रार्थना में शक्ति तब आती है जब वह ईश्वर की इच्छा के  अनुरूप हो। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि "प्रभावी प्रार्थना
वह है जो ईश्वर के  वचन के  अनुरूप हो।" नॉक्स की प्रार्थनाएँ शक्तिशाली थीं क्योंकि वे ईश्वर के  उद्देश्य में निहित थीं। 

3. प्रार्थना में निरंतरता आवश्यक है। पुनरुत्थान एक प्रार्थना से नहीं आता। यह निरंतर मध्यस्थता से आता है। चार्ल्स
फिन्नी ने पुनरुत्थान की कुं जी के  रूप में निरंतर प्रार्थना पर जोर दिया। 

4. प्रार्थना बलिदानपूर्ण होनी चाहिए। पुनरुत्थान की प्रार्थना के  लिए समय, ऊर्जा और प्रतिबद्धता की आवश्यकता
होती है। यह सुविधाजनक नहीं है—यह उद्देश्यपूर्ण है। 

5. प्राथ�ना से वास्त�वक प�रवत�न आता है। नॉक्स क� प्राथ�नाओं ने पूरे देश को प्रभा�वत �कया। जब �वश्वासी सही
तरीके से प्राथ�ना करते ह�, तो प�रवत�न अवश्य आता है।

याकू ब 5:16
"धर्मी व्य�� क� प्राथ�ना श��शाली और प्रभावशाली होती है।"

पुनरुत्थानवाद� जॉन नॉक्स से
प्राथ�ना करना सीख�

पुनरुत्थानवादी जॉन नॉक्स से
प्राथ�ना करना सीख�

3 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मेरी प्राथ�नाए ंश��शाली, प्रभावी और ईश्वर क� इच्छा के अनुरूप ह�।

हे स्व�ग�क �पता, मुझे लगन और दृढ़ता से प्राथ�ना करना �सखाए।ँ मेरी प्राथ�नाए ँप�रवत�न लाए ँऔर आपके उ�ेश्य के अनुरूप
ह�। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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जॉन नॉक्स अपनी सौम्य प्राथ�नाओं के �लए नह� जाने जाते थे—वे अपनी
जोशीली, भावुक और श��शाली प्राथ�नाओं के �लए प्र�सद्ध थे। उनका प्र�सद्ध
नारा, "मुझे स्कॉटल�ड दे दो, वरना म� मर जाऊंगा," कोई भावनात्मक
अ�तशयो�� नह� थी—यह उनके गहरे बोझ और आध्या�त्मक आवश्यकता का
प्र�त�ब�ब था। उनक� प्राथ�नाए ँ इतनी प्रभावशाली थ� �क शासक भी उनक�
प्राथ�नाओं से भयभीत रहते थे। इससे पता चलता है �क जब प्राथ�ना पूरी �न�ा
और तीव्रता से क� जाती है, तो उसम� रा�� को प्रभा�वत करने क� श�� होती है।



बिली �ाहम के उदाहरण के माध्यम से आत्माओं को जीतने क� कला को समझना

1. आत्माओं को जीतने का प्रयास मसीह पर कें द्रित रहना चाहिए। बिली ग्राहम का संदेश शक्तिशाली था क्योंकि यह
यीशु मसीह पर कें द्रित था। उन्होंने जटिल दर्शन या मानवीय चतुराई का सहारा नहीं लिया। उन्होंने स्पष्ट रूप से पाप,
पश्चाताप, उद्धार और क्रू स का उपदेश दिया। पादरी क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि "सुसमाचार उद्धार के  लिए
परमेश्वर की शक्ति है जब उसमें मसीह प्रकट होते हैं।" आत्माओं को जीतना तभी प्रभावी होता है जब संदेश स्वयं पर
नहीं बल्कि यीशु पर कें द्रित रहता है। लोगों को आपके  विचारों की उतनी आवश्यकता नहीं है जितनी उन्हें सुसमाचार
के  जीवन बदलने वाले सत्य की आवश्यकता है। 

2. प्रचार में सरलता कमजोरी नहीं है। बिली ग्राहम लाखों लोगों तक इसलिए पहुँचे क्योंकि वे स्पष्ट संदेश की शक्ति
को समझते थे। कई विश्वासी सोचते हैं कि सुसमाचार साझा करने से पहले उन्हें सब कु छ जानना आवश्यक है,
लेकिन आत्माओं को जीतना अक्सर विश्वास के  साथ बोले गए सरल सत्य से शुरू होता है। रेनहार्ड बॉन्के  ने भी
स्पष्टता और तत्परता के  साथ प्रचार किया, उनका मानना ​​था कि यदि सुसमाचार को जनसमूह तक पहुँचाना है तो
उसका बोधगम्य होना आवश्यक है। विश्वासी को सुसमाचार प्रचार करने से पहले स्वयं को परिपूर्ण महसूस करने की
प्रतीक्षा नहीं करनी चाहिए। यदि आप मसीह को जानते हैं, तो आपके  पास पहले से ही एक ऐसा संदेश है जो साझा
करने योग्य है। 

नीतिवचन 11:30
"धर्मी का फल जीवन का वृक्ष है, और जो आत्माओं को जीतता है वह बु��मान है।"

महान �बली �ाहम से आत्माओं
को जीतने क� कला सीख�

महान बिली ग्राहम से आत्माओं
को जीतने क� कला सीख�

04 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मैं एक बु��मान आत्मा जीतने वाला व्य�� �ं, और मेरे माध्यम से मसीह का प्रकाश कई लोग� के जीवन तक पहुंचता है।

हे स्व�ग�क �पता, सुसमाचार साझा करने का सौभाग्य देने के �लए आपका धन्यवाद। मुझे वह �ान, करुणा और साहस प्रदान
कर� �जससे म� आत्माओं को मसीह के �लए जीत सकँू। मेरा जीवन आपके प्रेम को प्र�त�ब��बत करे और मेरे शब्द लोग� को
उ�ार क� ओर ले जाए।ँ यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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आत्माओं को जीतना परमेश्वर के हृदय क� सबसे स्पष्ट अ�भव्य��य� म� से एक
है। प�वत्रशास्त्र म�, हम देखते ह� �क परमेश्वर उन पुरुष� और म�हलाओं तक
पहुँचने का प्रयास करते ह� जो खोए हुए, टूटे हुए और उनसे दूर ह�। �बली �ाहम
का जीवन इस दा�यत्व का सबसे बड़ा आधु�नक उदाहरण है। उन्ह�ने अपने
सेवकाई काय� को मनोरंजन, रुझान� या व्य��गत प्र�स�� के इद�-�गद� नह�
बनाया। उन्ह�ने इसे एक स्पष्ट �मशन के इद�-�गद� बनाया: मसीह का प्रचार करना
और लोग� को उ�ार के �लए बुलाना। यह एक ऐसा सबक है �जसे हर �वश्वासी
को सीखना चा�हए। आत्माओं को जीतना केवल मंच पर खड़े प्रचारक� का काम
नह� है। यह हर ईसाई के बुलावे का �हस्सा है। य�द आप मसीह म� ह�, तो आपको
एक ऐसा संदेश स�पा गया है जो �कसी और के �लए अनंत काल को बदल सकता
है।

भाग ----
पहला 



3. आत्माओं को जीतने में करुणा आवश्यक है। लोग यह महसूस कर सकते हैं कि संदेश सच्चे प्रेम से आ रहा है। बिली ग्राहम
का उपदेश न के वल सत्य से, बल्कि करुणा से भी परिपूर्ण था। वे एक ऐसे व्यक्ति के  रूप में बोलते थे जो लोगों के  लिए चिंतित
था, न कि के वल एक सार्वजनिक वक्ता के  रूप में। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा अक्सर सिखाते हैं कि उद्देश्य प्रेम से प्रेरित होना
चाहिए, प्रदर्शन से नहीं। आत्माओं को जीतना आध्यात्मिकता को साबित करने का प्रयास नहीं है। यह लोगों से इतना प्रेम
करने के  बारे में है कि उन्हें वह सत्य बताया जा सके  जो उन्हें बचा सकता है। 

4. निरंतरता समय के साथ प्रभाव बढ़ाती है। �बली �ाहम ने एक �दन म� रा�� को प्रभा�वत नह� �कया। वे कई वष� तक
�न�ावान रहे। इससे हम� यह सीख �मलती है �क आत्माओं को जीतना केवल एक घटना नह� है। यह �नरंतरता का जीवन है।
�स्मथ �वगल्सवथ� का जीवन भी आध्या�त्मक मामल� म� �नरंतरता को दशा�ता है। जो �वश्वासी परमेश्वर के प्र�त सम�प�त रहता
है, प्राथ�ना करता रहता है और मसीह का प्रचार करता रहता है, वह समय के साथ फलदायी होता जाता है। �न�ावान गवाही
क� श�� को कम मत सम�झए।

5. हर आत्मा का शाश्वत मूल्य है। आत्माओं को ईश्वर क� ओर लाना इतना महत्वपूण� होने का एक कारण यह है �क प्रत्येक
व्य�� का शाश्वत मूल्य है। ईश्वर क� दृ�� म� आत्मा का कोई मोल नह� है। �बली �ाहम समझते थे �क हर भीड़ के पीछे ऐसे
लोग होते ह� �जनका शाश्वत भ�वष्य दांव पर लगा होता है। जब �वश्वासी लोग� को ईश्वर क� दृ�� से देखता है, तो सुसमाचार
प्रचार एक कत�व्य नह� रह जाता, ब�ल्क प्रेम का बोझ बन जाता है। आपक� बातचीत, आपक� गवाही, आपका �नमंत्रण या
आपक� प्राथ�ना �कसी के शाश्वत जीवन म� �नणा�यक मोड़ सा�बत हो सकती है।

नीतिवचन 11:30
"धर्मी का फल जीवन का वृक्ष है, और जो आत्माओं को जीतता है वह बु��मान है।"

महान �बली �ाहम से आत्माओं
को जीतने क� कला सीख�

महान बिली ग्राहम से आत्माओं
को जीतने क� कला सीख�

04 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और �ेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मैं एक बु��मान आत्मा जीतने वाला व्य�� �ं, और मेरे माध्यम से मसीह का प्रकाश कई लोग� के जीवन तक प�ंचता है।

हे स्व�ग�क �पता, सुसमाचार साझा करने का सौभाग्य देने के �लए आपका धन्यवाद। मुझे वह �ान, करुणा और साहस प्रदान
कर� �जससे म� आत्माओं को मसीह के �लए जीत सकँू। मेरा जीवन आपके प्रेम को प्र�त�ब��बत करे और मेरे शब्द लोग� को
उ�ार क� ओर ले जाए।ँ यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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भाग 2 



भूख को समझना �जससे सकारात्मक प्रभाव उत्पन्न हो सके

1. आध्या�त्मक गहराई का �ार भूख से भरा है। एक भूखा हृदय सतही ईसाई धम� से संतुष्ट नह� होता। यह प्राथ�ना, वचन और परमेश्वर के
साथ संग�त म� गहराई तक उतरता है। जॉन नॉक्स का गहन प्राथ�ना जीवन प�वत्र भूख से प्रे�रत था। वे धा�म�क ग�त�व�धय� से संतुष्ट नह� थे।
वे चाहते थे �क परमेश्वर उनके देश म� काय� कर�। पास्टर ��स �सखाते ह� �क "परमेश्वर के �लए आपक� इ�ा क� तीव्रता आपके जीवन म�
उनके काय� के स्तर को प्रभा�वत करती है।" य�द आप प्रभाव चाहते ह�, तो आपको पहले परमेश्वर के �लए और अ�धक भूख �वक�सत करनी
होगी।

2. आध्या�त्मक भूख आपको आराम से परे ले जाती है। आराम पुनरु�ान और प्रभाव का सबसे बड़ा दुश्मन है। एक भूखा �वश्वासी
आध्या�त्मक �न���यता से संतुष्ट नह� रह सकता। रेनहाड� बॉन्के आत्माओं और पुनरु�ान के �लए तीव्र भूख से ग्रस्त थे, और इसी भूख ने
उन्ह� व्यापक सुसमाचार प्रचार अ�भयान� म� धकेल �दया। भूख एक �वश्वासी को सुबह जल्द� उठकर प्राथ�ना करने, वचन म� अ�धक समय
�बताने और आज्ञापालन म� अ�धक सचेत होने के �लए प्रे�रत करती है। जब भूख मौजूद होती है, तो बहाने अपना असर खोने लगते ह�।

3. ईश्वर की उप���त क� भूख हम� आक�ष�त करती है। ईश्वर स�े मन से ईश्वर क� खोज करते ह� और उनक� प्राथ�ना सुनते ह�। प�वत्र शास्त्र
कहता है �क य�द हम ईश्वर के �नकट आते ह�, तो वे भी हमारे �नकट आएगंे। पैगंबर यूबट� एजंेल �सखाते ह� �क "जहाँ स�ी इ�ा होती है,
वहाँ ईश्वर से �मलना संभव हो जाता है।" ईश्वर क� भूख �दव्य �मलन का आमंत्रण है क्य��क यह उनके महत्व को दशा�ती है। जब आप ईश्वर
के �लए तरसते ह�, तो आप उन्ह� बता रहे होते ह� �क उनक� उप���त आपके �लए �कसी भी अन्य चीज़ से अ�धक महत्वपूण� है।

4. आध्यात्मिक भूख बोझ और दृष्टि उत्पन्न करती है। आध्यात्मिक रूप से भूखा व्यक्ति के वल व्यक्तिगत आशीर्वाद ही नहीं चाहता। वह
प्रभाव डालने की इच्छा रखता है। वह आत्माओं का उद्धार होते देखना चाहता है, जीवन बदलते देखना चाहता है और परमेश्वर द्वारा विभिन्न
क्षेत्रों को प्रभावित होते देखना चाहता है। चार्ल्स फिन्नी की जागृति की तीव्र इच्छा से ही जागृति उत्पन्न हुई थी। आध्यात्मिक भूख विश्वासी का
ध्यान आत्मरक्षा से हटाकर परमेश्वर के  राज्य के  प्रभाव की ओर कें द्रित करती है। यह परमेश्वर के  लिए महत्वपूर्ण बातों के  प्रति आपके  हृदय
को विशाल बनाती है। 

5. आध्या�त्मक भूख के �लए प्राथ�ना और उसक� रक्षा करना आवश्यक है। कभी-कभी ध्यान भटकने, समझौता करने या �दनचया� के कारण
�वश्वासी अपनी आध्या�त्मक भूख खो देते ह�। इसी�लए भूख के �लए �नरंतर प्राथ�ना करना आवश्यक है। डॉ. य�गगी चो ने इस बात पर जोर
�दया �क आध्या�त्मक अ�ग्न को जानबूझकर बनाए रखना चा�हए। भूख बढ़ाने वाली चीज� को अपनाना चा�हए और उसे बुझाने वाली
चीज� को दूर करना चा�हए। प्राथ�ना, आराधना, प�वत्र शास्त्र और आज्ञापालन भूख क� रक्षा करते ह�। य�द भूख बनी रहती है, तो उसका
प्रभाव अवश्य �दखेगा।

नीतिवचन 11:30
"धर्मी का फल जीवन का वृक्ष है, और जो आत्माओं को जीतता है वह बु��मान है।"

प्राथ�ना कर� �क भूख से प्रभाव पड़ेप्राथ�ना कर� �क भूख से प्रभाव पड़े

05 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मेरा हृदय ईश्वर के �लए तड़प रहा है, और मेरी यह प्यास आध्या�त्मक प्रभाव उत्पन्न करती है।

हे स्व�ग�क �पता, आप के �लए मेरी प्यास बढ़ा द��जए। मुझे कभी भी सूखा, �न�ष्�य या आपक� उप�स्थ�त के �बना संतुष्ट न
होने द��जए। मेरे हृदय को तब तक प्रे�रत क��जए जब तक मेरा जीवन आपके राज्य के �लए प्रभाव का पात्र न बन जाए। यीशु
के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

9

आध्या�त्मक प्रभाव प्र�तभा, महत्वाकां�ा या प्र�स�� से शुरू नह� होता। यह उस भूख से शुरू होता
है। भूख ही वह चीज़ है जो मनषु्य को �दनचया� से परे ईश्वर क� खोज करने के �लए पे्र�रत करती है।
भूख ही वह चीज़ है जो एक �वश्वासी को नीरस, श��हीन ईसाई जीवन को अस्वीकार करने के
�लए पे्र�रत करती है। बहुत से लोग प्रभाव तो चाहते ह�, ले�कन वे उस भूख को नह� चाहते जो इसे
उत्पन्न करती है। इ�तहास म� ईश्वर का हर सच्चा काय� उन पुरुष� और म�हलाओं �ारा �कया गया है
जो आराम, स्वीकृ�त और �नय�मत धम� से कह� अ�धक ईश्वर को चाहते थे। य�द आप चाहते ह� �क
आपका जीवन आध्या�त्मक रूप से प्रभावशाली हो, तो आपको भूख के �लए प्राथ�ना करनी
चा�हए।



आत्माओं के बोझ को समझना

1. आत्माओं के  लिए चिंता परमेश्वर के  हृदय को दर्शाती है। परमेश्वर खोए हुए लोगों के  लिए बहुत चिंतित हैं। बिली ग्राहम ने इतनी तत्परता
से उपदेश दिया क्योंकि वे अनंतकाल को समझते थे। उनकी चिंता के वल बड़ी सभाओं के  लिए नहीं थी, बल्कि लोगों के  उद्धार के  लिए थी।
पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि “जब आप परमेश्वर के  विचारों को ग्रहण करते हैं, तो आप उन चीजों की परवाह करने लगते हैं जिनकी वह
परवाह करते हैं।” आत्माओं के  लिए चिंता दर्शाती है कि विश्वासी स्वर्ग की प्राथमिकताओं के  साथ अधिक सामंजस्य स्थापित कर रहा है। 
2. बोझ प्रार्थनापूर्ण मध्यस्थता को जन्म देता है जब आत्माओं के  लिए हृदय में बोझ उत्पन्न होता है, तो प्रार्थना का स्वरूप बदलने लगता है।
यह अधिक सजग और अधिक तत्पर हो जाती है। चार्ल्स फिन्नी अक्सर पुनरुत्थान से पहले प्रार्थना में गहन परिश्रम की बात करते थे। इस
प्रकार की प्रार्थना आकस्मिक नहीं होती। यह इस भावना से प्रेरित होती है कि लोग भटक गए हैं और उन्हें ईश्वरीय हस्तक्षेप की आवश्यकता
है। बोझ से ग्रस्त विश्वासी के वल अंधकार की शिकायत नहीं करते; वे इसके  विरुद्ध प्रार्थना करने लगते हैं। 

3. बोझ करुणा उत्पन्न करता है, निर्णय नहीं। आत्माओं के  लिए सच्ची चिंता रखने वाला व्यक्ति के वल पाप ही नहीं देखता; वह उद्धार की
आवश्यकता को भी देखता है। रेनहार्ड बॉन्के  ने के वल पापियों की निंदा नहीं की; वे सुसमाचार लेकर उनके  पास दौड़े। पैगंबर इमैनुअल
मकांडीवा अक्सर लोगों को उद्धार के  नजरिए से देखने के  महत्व पर जोर देते हैं। बोझ हृदय को कोमल बनाता है। यह विश्वासी को अहंकार
के  बजाय करुणा के  साथ प्रतिक्रिया करने में मदद करता है। 

4. बोझ सुसमाचार प्रचार की प्रेरणा देता है। एक बोझ जो आपको कार्य करने के  लिए प्रेरित नहीं करता, वह अधूरा है। कई
पुनरुत्थानवादियों ने अपनी पीढ़ी पर इसलिए प्रभाव डाला क्योंकि उन्होंने के वल कु छ महसूस ही नहीं किया, बल्कि कु छ किया भी। बिली
ग्राहम ने उपदेश दिया। बॉन्के  ने यात्रा की। नॉक्स ने प्रार्थना की। फिन्नी ने लोगों को पश्चाताप के  लिए बुलाया। आत्माओं के  लिए बोझ
आपको गवाही देने, आमंत्रित करने, बोलने, प्रार्थना करने और अपने जीवन के  माध्यम से सुसमाचार के  प्रसार के  लिए जगह बनाने के  लिए
प्रेरित करना चाहिए। 

5. ईश्वर के  साथ संग�त के माध्यम से बोझ को बनाए रखना आवश्यक है। आ�त्मक बोझ केवल भावनाओं से ही नह� बना रहता। यह ईश्वर
क� उप�स्थ�त म� ही बना रहता है। य�द कोई �वश्वासी प्राथ�ना और वचन से अलग हो जाता है, तो आत्माओं के �लए उसका बोझ कम होने
लगता है। डॉ. य�गगी चो ने �सखाया �क प्राथ�ना हृदय म� ईश्वरीय प्राथ�मकताओं को जी�वत रखती है। आत्माओं के �लए बोझ उठाने के
�लए, आपको उस परमेश्वर के �नकट रहना चा�हए �जसने उनके �लए अपना पुत्र �दया।

रोमियों 9:1–3
"मेरे �दल म� बहुत दुख और �नरंतर पीड़ा है... अपने लोग� के �लए..."

आत्माओं का बोझआत्माओं का बोझ

6 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मैं आत्माओं के �लए ईश्वर के हृदय को धारण करता �ँ, और मेरा जीवन उ�ार और करुणा का पात्र है।

हे स्व�ग�क �पता, मुझम� आत्माओं के �लए गहरी �च�ता उत्पन्न क��जए। मेरा हृदय खोए हुए लोग� के प्र�त आपके प्रेम को
प्र�त�ब��बत करे। मुझे प्राथ�ना करना, परवाह करना और करुणा एवं तत्परता से काय� करना �सखाइए। यीशु के नाम म�, म�
प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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आत्माओं के �लए �च�ता, इस बात का सबसे स्पष्ट संकेत है �क एक �वश्वासी परमेश्वर के हृदय के
साथ जुड़ना शुरू कर चुका है। कई मसीही आशीष, कृपा और सफलता चाहते ह�, ले�कन
पुनरुत्थान तभी वास्त�वक होता है जब हृदय परमेश्वर के भार को वहन करने लगता है। परमेश्वर के
�लए आत्माए ँअत्यंत महत्वपूण� ह�। स्वग� एक पापी के प�ाताप पर प्रसन्न होता है। इसका अथ� है
�क जो �वश्वासी परमेश्वर के साथ घ�नष्ठता से चलता है, वह अंततः अपने आस-पास के खोए हुए
लोग� के भार को महसूस करने लगेगा। आत्माओं के �लए �च�ता मात्र एक भावना नह� है। यह एक
आध्या�त्मक भार है जो प्राथ�ना, करुणा, तत्परता और कम� को जन्म देता है।



अपनी आत्मा को जीतने क� क्षमता को बढ़ाने के तरीके को समझना

1. सुसमाचार का ज्ञान बढ़ाएँ: एक विश्वासी को उस संदेश को जानना चाहिए जिसे वह फै ला रहा है। बिली ग्राहम इसलिए
प्रभावी थे क्योंकि वे सुसमाचार को स्पष्ट रूप से जानते थे और लगातार उसका प्रचार करते थे। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि
"स्पष्टता से आत्मविश्वास उत्पन्न होता है।" जब आप उद्धार, अनुग्रह, पश्चाताप और मसीह के  कार्य को समझते हैं, तो आप
दूसरों को इसे समझाने में अधिक प्रभावी हो जाते हैं। एक भ्रमित गवाही का प्रभाव कम होता है, लेकिन एक स्पष्ट गवाही में
शक्ति होती है। 

2. प्रार्थना के  द्वारा साहस में वृद्धि करें: साहस हमेशा स्वाभाविक रूप से प्रकट नहीं होता। यह अक्सर प्रार्थना के  माध्यम से
विकसित होता है। प्रारंभिक कलीसिया ने साहस के  लिए प्रार्थना की, और परमेश्वर ने उनकी प्रार्थना का उत्तर दिया। जॉन
नॉक्स के  प्रार्थनामय जीवन ने उन्हें असाधारण साहस प्रदान किया। डॉ. योंगगी चो ने भी इस बात पर जोर दिया कि प्रार्थना
बाहरी सेवकाई के  लिए आंतरिक शक्ति का निर्माण करती है। यदि आप आत्माओं को जीतने की अपनी क्षमता बढ़ाना चाहते
हैं, तो विशेष रूप से साहस के  लिए प्रार्थना करें। 

3. पवित्र आत्मा के  प्रति संवेदनशीलता विकसित करें। प्रभावी आत्माओं को जीतना के वल अधिक बोलने के  बारे में नहीं है।
यह परमेश्वर की आवाज़ को अधिक सुनने के  बारे में भी है। पवित्र आत्मा जानता है कि कौन तैयार है, क्या कहना है और कै से
कहना है। रेनहार्ड बॉन्के  सुसमाचार प्रचार में पवित्र आत्मा के  मार्गदर्शन पर बहुत अधिक निर्भर थे। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते
हैं कि विवेक आपको यह जानने में मदद करता है कि कब हृदय खुले हैं। जो विश्वासी पवित्र आत्मा की सुनता है, वह सुसमाचार
प्रचार में अधिक फलदायी होता है। 

4. निरंतर और उद्देश्यपूर्ण अभ्यास करें। आत्माओं को जीतने का कार्य अभ्यास से बढ़ता है। यदि आप अभ्यास नहीं करेंगे, तो
आप संकोची ही रहेंगे। स्मिथ विगल्सवर्थ एक कर्मठ व्यक्ति थे। उनका मानना ​​था कि विश्वास में गति होनी चाहिए। ठीक उसी
प्रकार, सुसमाचार प्रचार का भी अभ्यास आवश्यक है। बातचीत, निमंत्रण, प्रोत्साहन, गवाही और स्पष्ट सुसमाचार साझा करने
से शुरुआत करें। जैसे-जैसे आप अभ्यास करेंगे, आपका आत्मविश्वास और प्रभावशीलता बढ़ती जाएगी। 

5. लोग� के प्र�त स�ा प्रेम रख�। प्रेम के �बना तकनीक खोखली हो जाती है। आत्माओं को जीतना लोग� को उ�ार देने क�
स�ी इ�ा से ही संभव है। �बली ग्राहम का संदेश इस�लए श��शाली था क्य��क वह दृढ़ �वश्वास और करुणा से भरा था।
जब लोग यह महसूस करते ह� �क आप सचमुच उनक� परवाह करते ह�, तो वे अ�धक खुले �दल से स्वीकार करते ह�। प्रेम
सुसमाचार प्रचार क� सबसे बड़ी श��य� म� से एक है क्य��क यह स्वयं ईश्वर के स्वरूप को दशा�ता है।

मत्ती 28:19
इसलिए जाओ और सभी रा�� के लोग� को �शष्य बनाओ...

अपनी आत्मा को जीतने क�
क्षमता बढ़ाने के �लए कदम
अपनी आत्मा को जीतने की
क्षमता बढ़ाने के �लए कदम

7 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मैं �ान, साहस और एक आत्मा जीतने वाले के रूप म� प्रभावशीलता म� वृ�� करता �ँ।

हे स्व�ग�क �पता, आत्माओं को जीतने क� मेरी क्षमता बढ़ाए।ँ मुझे स्पष्टता, साहस, संवेदनशीलता और करुणा प्रदान कर�।
लोग� को मसीह के पास लाने म� मुझे अ�धक प्रभावी बनने म� सहायता कर�। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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आत्माओं को जीतना केवल एक बुलावा ही नह� है, ब��क यह एक ऐसा कौशल भी है जो
आध्या�त्मक प�रपक्वता, तैयारी और अभ्यास के साथ बढ़ता है। कई �वश्वासी सुसमाचार
प्रचार करना चाहते ह�, ले�कन वे खुद को अप्रस्तुत, अ�न��त या अप्रभावी महसूस करते
ह�। अच्छ� खबर यह है �क आत्माओं को जीतने क� क्षमता को बढ़ाया जा सकता है। य�द
आप �वकास करने के �लए तैयार ह�, तो परमेश्वर आपको लोग� तक प�ँचने म� अ�धक
प्रभावी बना सकता है। सुसमाचार प्रचार तब और भी सशक्त होता है जब �वश्वासी पे्रम,
�ान, साहस, प्राथ�ना और प�वत्र आत्मा के प्र�त संवेदनशीलता को एक साथ �मलाता है।



सुसमाचार प्रचार म� भय पर काबू पाने के तरीके को समझना

1. मनुष्य का भय तोड़ना आवश्यक है। विश्वासियों के  चुप रहने का एक सबसे बड़ा कारण यह है कि वे लोगों के  प्रति अत्यधिक
सचेत रहते हैं। बिली ग्राहम ने राष्ट्रपतियों, जनसमूहों और राष्ट्रों के  समक्ष उपदेश दिया क्योंकि वे मनुष्य से अधिक ईश्वर से
भयभीत थे। पादरी क्रिस सिखाते हैं कि "आप एक ही समय में ईश्वर के  प्रति सचेत और मनुष्य के  वश में नहीं रह सकते।" यदि
आप लोगों की प्रतिक्रियाओं की तुलना में ईश्वर के  आदेश के  प्रति अधिक जागरूक हैं, तो भय नियंत्रण खोने लगता है। 

2. शक्ति सुसमाचार में है, आपमें नहीं। बहुत से लोग डरते हैं क्योंकि उन्हें लगता है कि सब कु छ उनके  प्रदर्शन पर निर्भर करता
है। लेकिन शक्ति स्वयं सुसमाचार में है। रेनहार्ड बॉन्के  अक्सर कहते थे कि सुसमाचार के वल शब्द नहीं बल्कि उद्धार के  लिए
परमेश्वर की शक्ति है। इसका अर्थ है कि इसे ईमानदारी से बोलना आपकी ज़िम्मेदारी है। परमेश्वर ही वह है जो हृदयों को
प्रभावित और रूपांतरित करता है। 

3. अभ्यास से साहस बढ़ता है। साहस अभ्यास से मजबूत होता है। आप �जतना अ�धक मसीह के बारे म� बताएगंे, उतना ही
आसानी से आप दोबारा प्रचार कर पाएगंे। �स्मथ �वगल्सवथ� ने डर के दूर होने का इंतजार करके साहस नह� पाया। उन्ह�ने
�वश्वास के साथ काम �कया। आज्ञाका�रता बढ़ने पर अक्सर डर कम हो जाता है। जहां आप ह� वह� से शुरुआत कर�, और
आत्म�वश्वास बढ़ता जाएगा।

4. आत्माएँ आपके  आराम से अधिक महत्वपूर्ण हैं। आत्माओं के  लिए चिंता भय को दूर करने में सहायक होती है। यदि आप
वास्तव में समझते हैं कि लोगों को उद्धार की आवश्यकता है, तो आपकी असुविधा उनकी आवश्यकता के  आगे छोटी पड़ जाती
है। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि ईश्वरीय राज्य के  प्रति समर्पण व्यक्तिगत प्राथमिकताओं को बदल देता है। जब
अनंत जीवन आपके  हृदय में साकार हो जाता है, तो सुसमाचार प्रचार करना वैकल्पिक नहीं रह जाता। 

5. पवित्र आत्मा बोलने म� आपक� सहायता करता है। जब आप सुसमाचार प्रचार करते ह�, तो आप अकेले नह� होते। प�वत्र
आत्मा आपका सहायक है। वह आपको बोलने क� श�क्त, साहस और बु�� प्रदान करता है। डॉ. य�गगी चो ने �सखाया �क
आत्मा �वश्वा�सय� को गवाही देने के �लए सशक्त बनाता है। जब आप उस पर �नभ�र रह�गे, तो आप पाएगंे �क आप वह सब कह
सकते ह� जो आप अपनी श�क्त से नह� कह सकते थे।

रोमियों 1:16
"मैं सुसमाचार से ल��त नह� �ँ, क्य��क परमेश्वर क� श�क्त ही उ�ार लाती है..."

सुसमाचार प्रचार करने से मत डरोसुसमाचार प्रचार करने से मत डरो

8 अगस्त

दै�नक स्वीकारो�क्त

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मुझे सुसमाचार पर शम� नह� है, और म� प�वत्र आत्मा क� श�क्त से �नडर होकर बोलता �ँ।

हे स्व�ग�क �पता, मुझे भय और लज्जा से मुक्त क��जए। जहाँ कह� भी आप मुझे भेज�, वहाँ सुसमाचार साझा करने का साहस
मुझे प्रदान क��जए। मेरा जीवन और मेरे शब्द �बना �कसी संकोच के मसीह को प्रकट कर�। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता
�ँ। आमीन।
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भय सुसमाचार प्रचार का सबसे बड़ा शत्रु है। अनेक �वश्वासी जानते ह� �क सुसमाचार
सत्य है, �फर भी वे अस्वीकृ�त के भय, श�म�दगी के भय, अपया�प्त �ान के भय या लोग�
क� राय के भय से इसे साझा करने म� संकोच करते ह�। शत्रु भय का उपयोग उन
आवाज� को चुप कराने के �लए करता है जो दूसर� को जीवन प्रदान कर सकती ह�।
ले�कन सुसमाचार को कभी �छपाकर नह� रखा जाना चा�हए। इसम� श�क्त है। �वश्वासी
को भय को उस काय� को रोकने नह� देना चा�हए जो परमेश्वर ने आ�ा द� है।



अज़ुसा पुनरु�ान को समझना

1. पुनरुत्थान साधारण स्थानों में भी शुरू हो सकता है। अज़ुसा की शुरुआत किसी प्रसिद्ध गिरजाघर में नहीं हुई थी। इसकी
शुरुआत एक साधारण मिशन भवन में हुई थी। यह सिखाता है कि पुनरुत्थान स्थान, प्रतिष्ठा या दिखावे से संबंधित नहीं है। यह
ईश्वर की उपस्थिति से संबंधित है। विलियम सेमोर सांसारिक मानकों से ऊं चे दर्जे के  नहीं थे, लेकिन वे ईश्वर के  प्रति समर्पित थे।
कै थरीन कु हलमन अक्सर कहती थीं कि ईश्वर सोने के  पात्रों की नहीं, बल्कि समर्पित पात्रों की तलाश में रहते हैं। अज़ुसा यह
सिद्ध करता है कि जब ईश्वर समर्पण पाते हैं, तो वे अग्नि भेज सकते हैं। 

2. नम्रता परमेश्वर क� कृपा को आक�ष�त करती है। अज�सा के लोग परमेश्वर के �लए तरस रहे थे, न �क मानवीय ख्या�त के
�लए। सीमोर का नेतृत्व नम्रता से प�रपूण� था। वे अक्सर लकड़ी के बक्से म� �सर रखकर प्राथ�ना करते थे, परमेश्वर से माग�दश�न
मांगते थे। इस प्रकार क� नम्रता ने परमेश्वर क� म�हमा के �लए �ान बनाया। पास्टर ��स �सखाते ह� �क अहंकार �दव्य प्रवाह
को रोकता है, ले�कन नम्रता आत्मा के काय� करने के �लए �ान बनाती है। पुनरु�ान वह� फलता-फूलता है जहाँ शरीर को
कम �कया जाता है और परमेश्वर क� म�हमा क� जाती है।

3. पुनरुत्थान में पवित्र आत्मा का स्वतंत्र प्रकटीकरण: अज़ुसा में प्रार्थना, पश्चाताप, अन्य भाषाओं में बोलना, चंगाई और
अलौकिक चमत्कार देखने को मिले। लेकिन इससे भी गहरा सबक यह है कि पवित्र आत्मा का स्वागत किया गया और उसकी
आज्ञा का पालन किया गया। पुनरुत्थान के वल भावनात्मक तीव्रता नहीं है। यह ईश्वरीय गतिविधि है। आत्मा को बुझाया नहीं
गया। नबी उएबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि विश्वासियों को पवित्र आत्मा को संवेदनशीलता और सम्मान के  साथ स्वीकार करना
सीखना चाहिए। जहाँ उसे स्वतंत्र रूप से कार्य करने की अनुमति दी जाती है, वहाँ पुनरुत्थान बढ़ता है। 

4. पुनरुत्थान मूल स्थान से परे फै लता है: अज़ुसा की सबसे उल्लेखनीय बातों में से एक इसका वैश्विक प्रभाव था। मिशनरियों
और पादरियों ने इस उत्साह को कई देशों में फै लाया। इससे यह सीख मिलती है कि पुनरुत्थान कभी भी एक सीमित दायरे में
नहीं रहना चाहिए। यह समर्पित लोगों के  माध्यम से फै लता है। रेनहार्ड बॉन्के  की सेवा में भी यही सिद्धांत झलकता था - एक
व्यक्ति द्वारा फै लाई गई आग असंख्य लोगों को छू  सकती है। जब पुनरुत्थान सच्चा होता है, तो वह कई गुना बढ़ जाता है। 

5. पुनरु�ान के �लए �नरंतर लगन और प्राथ�ना आवश्यक है। अज�सा क� शुरुआत प्रचार-प्रसार से नह� हुई थी। इसक�
शुरुआत प्राथ�ना सभाओं और ईश्वर क� खोज से हुई थी। पुनरु�ान उन्ह� चीज� से कायम रहता है �जनसे उसका जन्म होता है।
य�द प्राथ�ना कम हो जाए, लगन कम हो जाए और समझौता हावी हो जाए, तो पुनरु�ान कमजोर पड़ जाता है। यही कारण है
�क प्रत्येक पीढ़� को नए �सरे से ईश्वर क� खोज करनी चा�हए। पुनरु�ान केवल इ�तहास से �वरासत म� नह� �मलता। इसे
वत�मान म� ही प्राप्त करना होगा।

प्रेरितों के  काम 2:17
परमेश्वर कहता है, "अं�तम �दन� म� म� अपनी आत्मा सभी लोग� पर उंडेलूंगा।"

अज़ुसा पुनरु�ारअज�सा पुनरु�ार

9 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मैं प�वत्र आत्मा क� नई ग�त�व�ध के �लए तरस रहा �ँ, और मेरा जीवन सच्चे पुनरुत्थान के �लए खुला है।

हे स्व�ग�क �पता, मेरे भीतर पुनरुत्थान क� अ��न प्रज्व�लत कर द��जए। मुझे नम्रता, प्राथ�ना और समप�ण �सखाइए। अपने
आत्मा को मेरे जीवन म� स्वतंत्र रूप से �वचरण करने द��जए और मुझे दूसर� म� पुनरुत्थान फैलाने के �लए उपयोग क��जए।
यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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अज़ुसा स्��ट पुनरुत्थान आधु�नक चच� इ�तहास के सबसे महत्वपूण� पुनरुत्थान� म� से
एक है। यह मानवीय प्र�त�ा, धन-दौलत या �दखावट� प्रस्तु�त पर आधा�रत नह� था।
यह सच्ची लगन, �वनम्रता, प�ाताप, प्राथ�ना और प�वत्र आत्मा क� प्रत्यक्ष उप�स्थ�त से
प्रे�रत था। �व�लयम जे. सेमोर के नेतृत्व म�, परमेश्वर ने ऐसा काय� �कया �जसने रा�� को
प्रभा�वत �कया और वै�श्वक चच� को नया रूप �दया। अज�सा हम� �सखाता है �क
पुनरुत्थान बाहरी महानता पर �नभ�र नह� है, ब��क समप�ण और परमेश्वर क� उप�स्थ�त
पर �नभ�र है।



पुनरु�ान के भीतर क� अलौ�कक श�� को समझना

1. पुनरु�ान क� श�� प�वत्र आत्मा से आती है। अलौ�कक श�� का �ोत व्य��त्व, वरदान या मानवीय प्रयास नह� है। यह
प�वत्र आत्मा है। �व�लयम सेमोर ने अज�सा के दौरान इसे समझा था। उनका ध्यान मनुष्य� पर नह�, ब�ल्क आत्मा पर था।
पास्टर ��स �सखाते ह� �क "प�वत्र आत्मा के �बना, ईसाई धम� मात्र एक धम� बन जाता है।" पुनरु�ान क� श�� इस बात का
प्रमाण है �क परमेश्वर स्वयं अपने लोग� के बीच काय� कर रहे ह�।

2. अलौकिक शक्ति दृढ़ विश्वास और परिवर्तन लाती है। सच्ची पुनरुत्थान शक्ति के वल चमत्कार ही नहीं दिखाती, बल्कि हृदयों
को भी बदल देती है। चार्ल्स फिन्नी की सभाओं में ईश्वर की उपस्थिति के  कारण गहन दृढ़ विश्वास का भाव व्याप्त था। लोग रोते,
पश्चाताप करते और ईश्वर की ओर लौट आते थे। इससे पता चलता है कि अलौकिक शक्ति के वल दृश्य चमत्कारों तक ही सीमित
नहीं है। दृढ़ विश्वास स्वयं ईश्वरीय शक्ति का एक चमत्कार है जो मानव हृदय को स्पर्श करता है। 

3. पुनरुत्थान की शक्ति चंगाई और मुक्ति प्रदान करती है। पुनरुत्थान के  इतिहास में, ईश्वर की कृ पा के  साथ अक्सर अलौकिक
चंगाई और मुक्ति भी होती रही है। जॉन जी. लेक, स्मिथ विगल्सवर्थ और कै थरीन कु हलमन ने इस वास्तविकता को अलग-
अलग तरीकों से प्रदर्शित किया है। इसका उद्देश्य लोगों का मनोरंजन करना नहीं, बल्कि मसीह के  प्रभुत्व को प्रकट करना था।
जब पुनरुत्थान आता है, तो अंधकार की शक्ति को चुनौती मिलती है और ईश्वर का जीवन प्रकट होता है। 

4. अलौकिक शक्ति मसीह की ओर ध्यान आकर्षित करती है। पुनरुत्थान की शक्ति को हमेशा लोगों को यीशु की ओर वापस ले
जाना चाहिए। रेनहार्ड बॉन्के  ने क्रू स पर चढ़ाए गए और पुनर्जीवित हुए मसीह का प्रचार किया, और चमत्कार इसकी पुष्टि के
रूप में घटे। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा भी इस बात पर जोर देते हैं कि शक्ति को परमेश्वर की महिमा करनी चाहिए, न कि
मनुष्यों की। यदि शक्ति स्वार्थी हो जाती है, तो वह भ्रष्ट हो जाती है। लेकिन जब शक्ति मसीह को प्रकट करती है, तो विश्वास
बढ़ता है और आत्माएं उसकी ओर आकर्षित होती हैं। 

5. पुनरु�ान क� श�� को धारण करने के �लए �वश्वा�सय� को �वनम्र और सम�प�त रहना चा�हए। अहंकार से अलौ�कक श��
को सुर��त रूप से धारण नह� �कया जा सकता। �व�लयम सेमोर क� �वनम्रता ने परमेश्वर को उन पर असाधारण कृपा करने
का भरोसा �दया। डॉ. य�गगी चो ने �सखाया �क प�वत्र आत्मा पर �नभ�रता को सव�प�र रखना चा�हए। पुनरु�ान क� श�� को
धारण करने क� इ�ा रखने वाले �वश्वासी को सम�प�त, प्राथ�नाशील और ईश्वर क� ओर उत्सुक रहना चा�हए। श�� परमेश्वर
क� है, और वह इसे सम�प�त पात्र� को स�पता है।

प्रेरितों के  काम 1:8
ले�कन जब प�वत्र आत्मा तुम पर आएगा, तब तुम्ह� श�� प्राप्त होगी...

पुनरुत्थान के भीतर क� अलौ�कक श��पुनरुत्थान के भीतर क� अलौ�कक श��

10 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

पवित्र आत्मा मुझम� श��शाली रूप से काय� करता है, और मेरा जीवन ईश्वर क� पुनरुत्थान श�� का प्रमाण है।

हे स्व�ग�क �पता, मुझे अपने प�वत्र आत्मा से पुनः भर द��जए। मेरे जीवन म� सच्ची पुनरुत्थान श�� काय� करे, �जससे म� अपने
पाप� का प्राय��त कर सकँू, चंगा कर सकँू, उ�ार कर सकँू और रूपांत�रत कर सकँू। मुझे नम्र और सम�प�त र�खए, क्य��क
आप मुझे अपनी म�हमा के �लए उपयोग करते ह�। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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पुनरुत्थान का अथ� केवल भावनाओं का बढ़ना या बड़ी सभाए ँकरना नह� है। सच्चे
पुनरुत्थान का मूल तत्व अलौ�कक श�� है। जब परमेश्वर अपने लोग� को पुनज��वत
करता है, तो प�वत्र आत्मा ऐसे तरीक� से काय� करना शुरू कर देता है जो उन्ह� दोषी
ठहराते ह�, चंगा करते ह�, उ�ार करते ह�, पुनस्था��पत करते ह� और रूपांत�रत करते ह�।
पुनरुत्थान म� श�� होती है क्य��क यह प�वत्र आत्मा �ारा संचा�लत होता है, न �क
मानवीय उत्साह �ारा। यह श�� �दखावे या अ�भमान के �लए नह� द� जाती। यह
मसीह क� म�हमा करने, कली�सया को जगाने और खोए हुए लोग� तक पहुँचने के �लए
द� जाती है।



अपने ईसाई पड़ोसी से प्रेम करने के महत्व को समझना

1. प्रेम ही शिष्यत्व का प्रमाण है। यीशु ने यह नहीं कहा कि संसार हमें हमारे शोर, ज्ञान या कर्म से जानेगा। उन्होंने कहा कि वे
हमें हमारे प्रेम से जानेंगे। पास्टर क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि “प्रेम ही परमेश्वर के  राज्य का मार्ग है।” यदि हम साथी
विश्वासियों से प्रेम नहीं कर सकते, तो हमारे आध्यात्मिक जीवन में कु छ गड़बड़ है। प्रेम के  बिना पुनरुत्थान, मसीह के  स्वभाव
के  बिना धर्म बन जाता है। 

2. प्रेम मसीह के  शरीर की एकता की रक्षा करता है। शत्रु हमेशा आक्रमण, ईर्ष्या, कलह और गलतफहमी के  माध्यम से
विश्वासियों को विभाजित करने के  तरीके  खोजता रहता है। चार्ल्स फिन्नी समझते थे कि जब चर्च में रिश्ते टूट जाते हैं तो
पुनरुत्थान कमजोर हो सकता है। प्रेम उस विभाजन को ठीक करता है जिसे वह नष्ट करने का प्रयास करता है। यह विश्वासियों
को शांति, नम्रता और शक्ति के  साथ एक साथ चलने की अनुमति देता है। जहाँ सच्चा प्रेम होता है, वहाँ का वातावरण परमेश्वर
के  कार्य के  लिए अनुकू ल हो जाता है। 

3. प्रेम के  लिए परिपक्वता और निस्वार्थता आवश्यक है। दूसरों से प्रेम करना हमेशा आसान नहीं होता। कभी-कभी इसके  लिए
धैर्य, क्षमा और त्याग की आवश्यकता होती है। कै थरीन कु हलमन अक्सर पवित्र आत्मा की कोमलता पर जोर देती थीं और
बताती थीं कि विश्वासियों को उन मनोवृत्तियों से बचना चाहिए जो उन्हें दुखी करती हैं। प्रेम के वल भावना नहीं है। यह तब भी
अनुग्रह के  साथ प्रतिक्रिया करने का चुनाव है जब शरीर अलग तरह से प्रतिक्रिया करना चाहता है। एक पुनर्जीवित विश्वासी
कड़वाहट और स्वार्थ को त्यागना सीखता है। 

4. विश्वासियों के  प्रति आपका प्रेम मसीह के  प्रति आपके  प्रेम को दर्शाता है। आप परमेश्वर से प्रेम करने का दावा तब तक नहीं
कर सकते जब तक आप उनसे संबंधित लोगों से प्रेम करने से इनकार करते हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि
"परमेश्वर का प्रेम आपके  लोगों के  साथ व्यवहार में व्यावहारिक होना चाहिए।" अपने ईसाई पड़ोसी से प्रेम करने का अर्थ है
उनके  लिए प्रार्थना करना, उनकी प्रशंसा करना, उनका समर्थन करना और विभाजन का साधन बनने से इनकार करना। यह
प्रेम मसीह के  चरित्र को दर्शाता है। 

5. प्रेम पुनरु�ान और गवाही को मजबूत बनाता है। जब �वश्वासी एक-दूसरे से स�ा प्रेम करते ह�, तो उनक� गवाही और भी
सशक्त हो जाती है। रेनहाड� बॉन्के ने �वशाल जनसमूह� को उपदेश �दया, ले�कन सुसमाचार तभी सबसे अ�धक �वश्वसनीय
होता है जब कली�सया उस प्रेम को प्र�त�ब��बत करती है �जसका वह प्रचार करती है। प्रेम से भरी कली�सया आकष�क बन
जाती है। �वभा�जत कली�सया कमजोर हो जाती है। य�द आप अपने जीवन म� पुनरु�ान को जीवंत रखना चाहते ह�, तो
आपको अपने हृदय म� प्रेम को स�क्रय रखना होगा।

यूहन्ना 13:35
"इससे सब लोग जान जाएगें �क तुम मेरे �शष्य हो, य�द तुम एक दूसरे से पे्रम करते हो।"

अपने ईसाई पड़ोसी से पे्रम करना सीख�अपने ईसाई पड़ोसी से पे्रम करना सीख�

11 अगस्त

दै�नक स्वीकारो�क्त

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मैं अपने ईसाई पड़ोसी के प्र�त प्रेम भाव से चलता �ँ, और मेरा जीवन मसीह के स्वभाव को दशा�ता है।

हे स्व�ग�क �पता, मुझे सच्चे और गहरे प्रेम क� �श�ा द��जए। मेरे हृदय से �ेष, अहंकार और स्वाथ� को दूर क��जए। मुझे शां�त,
नम्रता और अन्य �व�ा�सय� के प्र�त सच्ची परवाह के साथ जीवन जीने म� सहायता क��जए। मेरे जीवन म� हर बात म� आपका
प्रेम झलके। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।
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सच्चे ईसाई धम� क� सबसे स्पष्ट �नशानी प्रेम है। पुनरुत्थान को केवल प्राथ�ना सभाओं,
आध्या�त्मक अ�भव्य��य� या भावपूण� आराधना से ही नह� मापा जाता। इसे इस बात
से भी मापा जाता है �क �व�ासी एक-दूसरे के साथ कैसा व्यवहार करते ह�। बहुत से
लोग श��, प्रभाव और आध्या�त्मक अनुभव तो चाहते ह�, ले�कन अपने ईसाई पड़ोसी
से प्रेम करने क� सरल आ�ा क� उपे�ा करते ह�। �फर भी यीशु ने स्पष्ट कर �दया �क प्रेम
इस बात का सबसे मजबूत प्रमाण है �क हम उनके ह�। सच्चे पुनरुत्थान म� चलने वाले
�व�ासी को साथी �व�ा�सय� से सच्चे मन से, त्यागपूव�क और �नरंतर प्रेम करना
सीखना चा�हए।



पवित्र आत्मा के साथ संबंध कैसे बनाए,ं इसे समझना

1. पवित्र आत्मा के वल स्वीकृ ति नहीं, संगति चाहता है। बाइबल पवित्र आत्मा की संगति का वर्णन करती है, जिसका अर्थ है
सहभागिता, साझेदारी और संबंध। पास्टर क्रिस ने विस्तार से सिखाया है कि पवित्र आत्मा विश्वासी का सबसे बड़ा मित्र और
सहायक है। वह दूर नहीं है। वह चाहता है कि उसे जाना जाए, उसकी बात सुनी जाए और उसका सम्मान किया जाए। जो
विश्वासी उससे संबंध बनाता है, वह संवेदनशीलता, शक्ति और आध्यात्मिक जागरूकता में बढ़ता है। 

2. रिश्ता समय और ध्यान से बनता है। समय के  बिना कोई भी सार्थक रिश्ता विकसित नहीं होता। पवित्र आत्मा के  साथ भी
यही सच है। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि प्रार्थना, ध्यान और सचेत संवाद के  माध्यम से पवित्र आत्मा के  साथ घनिष्ठता बढ़ती
है। यदि कोई विश्वासी परमेश्वर की आत्मा की बजाय सांसारिक बातों पर अधिक ध्यान देता है, तो घनिष्ठता कमजोर ही रहेगी।
लेकिन यदि आप जानबूझकर उसके  साथ समय बिताते हैं, तो उसके  प्रति आपकी जागरूकता बढ़ती है। 

3. आदर से महान अभिव्यक्ति का आह्वान होता है। पवित्र आत्मा का अनादर, उपेक्षा या विरोध किए जाने पर वह दुखी होती
है। कै थरीन कु हलमन अक्सर पवित्र आत्मा के  अनमोल महत्व और विश्वासियों को उनकी उपस्थिति के  प्रति कितना सजग
रहना चाहिए, इस बारे में बात करती थीं। जब आप आज्ञाकारिता, आदर और पवित्रता से उनका सम्मान करते हैं, तो आप एक
ऐसा वातावरण बनाते हैं जहाँ उनका कार्य आपके  जीवन में अधिक स्पष्ट रूप से प्रकट होता है। 

4. पवित्र आत्मा मार्गदर्शन, शिक्षा और शक्ति प्रदान करता है। पवित्र आत्मा के  साथ संबंध अमूर्त नहीं है। यह व्यावहारिक
परिणाम देता है। वह सत्य की शिक्षा देता है, दिशा प्रदान करता है, आंतरिक शक्ति प्रदान करता है और आवश्यकता पड़ने पर
दृढ़ विश्वास दिलाता है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि "जब पवित्र आत्मा आपके  लिए वास्तविक हो जाता है, तो जीवन
साधारण नहीं रह जाता।" जो विश्वासी उसे जानता है, वह अधिक आत्मविश्वास और स्पष्टता के  साथ जीवन में आगे बढ़ने
लगता है। 

5. पवित्र आत्मा के साथ संबंध पुनरु�ान को कायम रखता है। पुनरु�ान केवल भावनाओं से कायम नह� रह सकता। यह
प�वत्र आत्मा के साथ �नरंतर संवाद से कायम रहता है। �स्मथ �वगल्सवथ� का जीवन आत्मा पर असाधारण �नभ�रता को दशा�ता
था, और इससे उल्लेखनीय आध्या�त्मक प�रणाम प्राप्त हुए। य�द आप चाहते ह� �क आपके जीवन म� पुनरु�ान जीवंत रहे, तो
प�वत्र आत्मा के साथ आपका संबंध स��य और �वक�सत होता रहना चा�हए।

2 कु रिन्थियों 13:14
प्रभु यीशु मसीह का अनुग्रह, परमेश्वर का प्रेम और प�वत्र आत्मा क� संग�त आप सभी के साथ रहे।

प�वत्र आत्मा के साथ संबंध
बनाना

पवित्र आत्मा के  साथ संबंध
बनाना

12 अगस्त

दै�नक स्वीकारो��

प्राथ�ना

“कृ तज्ञता और प्रेम म� हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल”

समापन प्राथ�ना

मुझे प�वत्र आत्मा के साथ संग�त का आनंद �मलता है, और उनके साथ मेरा �रश्ता हर �दन मजबूत होता जा रहा है।

हे स्व�ग�क �पता, प�वत्र आत्मा के वरदान के �लए आपका धन्यवाद। मुझे उन्ह� और अ�धक गहराई से जानना और प्र�त�दन
उनके साथ संग�त म� चलना �सखाए।ँ मेरा हृदय उनके प्र�त संवेदनशील, आ�ाकारी और सम�प�त बना रहे। यीशु के नाम म�, म�
प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

16

पवित्र आत्मा केवल एक ऐसी श�� नह� है �जसका अनुभव �कया जा सके या �जसका
उपयोग �कया जा सके। वह एक �दव्य व्य��त्व है �जसके साथ �व�ासी का संग�तपूण�
संबंध होना चा�हए। कई मसीही प�वत्र आत्मा के बारे म� जानते ह�, ले�कन वे उसे
व्य��गत रूप से नह� जानते। वे उसक� श�� क� इच्छा तो रखते ह�, ले�कन उन्ह�ने
उसके साथ संबंध �वक�सत नह� �कया है। पुनरुत्थान तब गहरा और अ�धक स्थायी
होता है जब �व�ासी कभी-कभार होने वाले आध्या�त्मक अनुभव� से आगे बढ़कर
प�वत्र आत्मा के साथ दै�नक संग�त म� लीन हो जाता है।



सांसा�रक सुख� से मु�� पाने के तरीके को समझना

1. सांसारिक सुख आध्यात्मिक भूख को कमज़ोर करते हैं। जो चीज़ें हृदय को विपरीत दिशा में खींचती हैं, उनसे लगातार
पोषित होने पर हृदय में ईश्वर के  लिए प्रबल प्रेम की ज्वाला नहीं रह सकती। चार्ल्स फिन्नी ने चेतावनी दी थी कि संसार से
समझौता करने से विश्वासी की शक्ति कमज़ोर हो जाती है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि आपकी आत्मा उन चीज़ों पर प्रतिक्रिया
करती है जिनके  संपर्क  में आप उसे लगातार लाते हैं। यदि सांसारिक सुख लगातार आपकी देह को पोषित करते हैं, तो
आध्यात्मिक भूख स्वाभाविक रूप से कम हो जाएगी। 

2. क्षणिक सुख दीर्घकालिक कमजोरी उत्पन्न कर सकता है। कई सांसारिक सुख प्रारंभ में खतरनाक प्रतीत नहीं होते, लेकिन वे
धीरे-धीरे अनुशासन को कमजोर करते हैं, प्रार्थना को कम करते हैं और ईश्वर की बातों को कम महत्वपूर्ण बना देते हैं। स्मिथ
विगल्सवर्थ ने अपने अंतर्मन का सावधानीपूर्वक ध्यान रखा, क्योंकि वे जानते थे कि जो आत्मा में प्रवेश करता है वह मन को
प्रभावित करता है। मुद्दा के वल पाप का प्रत्यक्ष रूप ही नहीं है। यह वह सब कु छ है जो आपके  स्नेह और ध्यान के  लिए ईश्वर से
प्रतिस्पर्धा करता है। 

3. विषहरण के  लिए जानबूझकर अलगाव आवश्यक है। आप अनायास विषहरण नहीं कर सकते। आपको जानबूझकर उन
चीजों से दूरी बनानी होगी या उन्हें कम करना होगा जो अधार्मिक इच्छाओं को बढ़ावा देती हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा
सिखाते हैं कि "स्रोत को हटा देने पर मुक्ति आसान हो जाती है।" इसका अर्थ है कि कु छ संगीत, मनोरंजन, रिश्ते, आदतें और
वातावरण जिन्हें आप अपने आध्यात्मिक जीवन में जहर घोल रहे हैं, उन्हें कम करने या पूरी तरह से हटाने की आवश्यकता हो
सकती है। 

4. सांसारिक सुखों को आध्यात्मिक पोषण से बदलें। के वल बुराई को दूर करना ही पर्याप्त नहीं है। आपको अच्छाई का भी
पोषण करना होगा। डॉ. योंगगी चो ने प्रार्थना, बाइबल अध्ययन और आराधना के  माध्यम से मजबूत आध्यात्मिक आदतें
विकसित करने के  महत्व पर जोर दिया। यदि विश्वासी सांसारिक प्रभाव को दूर कर लेता है लेकिन उसे आध्यात्मिक पोषण से
नहीं बदलता, तो वह खाली और असुरक्षित रहेगा। हृदय को परमेश्वर की बातों से भरना आवश्यक है। 

5. पुनरु�ान के �लए एकाग्र�चत्त प्रयास आवश्यक है। पुनज��वत जीवन �वभा�जत जीवन नह� होता। कैथरीन कुहलमन क�
सेवकाई म� ईश्वर के प्र�त पूण� समप�ण झलकता था। वह जानती थ� �क प�वत्र आत्मा वहाँ �व�ाम नह� करता जहाँ हृदय अनेक
इ�ाओं से भरा हो। य�द आप नई ऊजा� चाहते ह�, तो आपक� भावनाए ँईश्वर के अनुरूप होनी चा�हए। आप सांसा�रक सुख�
से �जतना अ�धक �वमुख ह�गे, ईश्वर क� उप���त आपके भीतर उतनी ही अ�धक बढ़ेगी।

1 यूहन्ना 2:15
"संसार से या संसार म� �कसी भी चीज से प्रेम मत करो..."

सांसा�रक सुख� से खुद को कैसे
मुक्त कर�

सांसारिक सुखों से खुद को कै से
मुक्त कर�

13 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मेरा हृदय ईश्वर का है, और हर सांसा�रक सुख जो मेरी आत्मा को कमजोर करता है, मुझ पर अपना प्रभाव खो देता
है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मेरे हृदय को उन सभी सांसा�रक आस��य� से शुद्ध कर द��जए जो आपके प्र�त मेरी प्यास को
कमज़ोर करती ह�। मुझे उन सभी चीज़� को त्यागने म� सहायता क��जए जो आपक� उप���त के �वरुद्ध ह�। मुझे
परमेश्वर क� वस्तुओं के �लए नई लालसा से भर द��जए। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल

समापन प्राथ�ना

17

आध्या�त्मक पुनरुत्थान के सबसे बड़े श�ुओं म� से एक सांसा�रक सुख� के प्र�त
अ�नयं��त आकष�ण है। संसार क्ष�णक उ�ेजना, क्ष�णक संतु�ष्ट और क्ष�णक पलायन
प्रदान करता है, ले�कन यह आत्मा को संतुष्ट नह� कर सकता। जब एक �वश्वासी
सांसा�रक सुख� से अत्य�धक आसक्त हो जाता है, तो आध्या�त्मक भूख क्षीण होने
लगती है। हृदय के बँट जाने पर पुनरुत्थान कमजोर हो जाता है। सांसा�रक सुख� से
�वरक्त होने का अथ� है जानबूझकर उन चीज� से स्वयं को अलग करना जो ईश्वर के प्र�त
आपक� लालसा को कम करती ह� और आपके प्रेम को उनसे दूर ले जाती ह�।



पुनरु�ान म� उ�चत उपवास क� भू�मका को समझना

1. उपवास शरीर को कमजोर करता है और आध्यात्मिक एकाग्रता को मजबूत करता है। शरीर अक्सर आत्मा से प्रतिस्पर्धा
करता है। उपवास शरीर को उसकी सही जगह पर रखने में मदद करता है। जॉन नॉक्स और पुनरुत्थान के  कई अन्य लोगों ने
गहन समर्पण का अभ्यास किया क्योंकि वे समझते थे कि जब शरीर वश में होता है तो आध्यात्मिक शक्ति बढ़ती है। पास्टर
क्रिस सिखाते हैं कि उपवास आत्मा को ईश्वर के  प्रति अधिक संवेदनशील बनाने के  तरीकों में से एक है। 

2. उपवास पवित्र आत्मा के  प्रति अधिक संवेदनशीलता उत्पन्न करता है। जब सामान्य शारीरिक सुख-सुविधाएँ कम हो जाती हैं,
तो विश्वासी अक्सर आध्यात्मिक रूप से अधिक जागरूक हो जाता है। डॉ. योंगगी चो ने आध्यात्मिक क्षमता को गहरा करने के
लिए प्रार्थना और उपवास को आवश्यक साधन बताया। उचित उपवास स्वतः पुनरुत्थान नहीं लाता, लेकिन यह विश्वासी को
परमेश्वर की बात अधिक स्पष्ट रूप से सुनने, अधिक गहराई से प्रार्थना करने और अधिक शीघ्रता से प्रतिक्रिया करने में सक्षम
बनाता है। 

3. उपवास प्रार्थना और वचन के  साथ होना चाहिए। प्रार्थना के  बिना उपवास मात्र शारीरिक व्यायाम बन जाता है। वचन के
बिना उपवास व्यर्थ का अनुशासन है। चार्ल्स फिन्नी ने सिखाया कि आध्यात्मिक अनुशासन ईश्वरीय उद्देश्य से जुड़ा होना
चाहिए। उचित उपवास तभी प्रभावी होता है जब विश्वासी उस अवधि का उपयोग प्रार्थना करने, पवित्रशास्त्र पर मनन करने,
पश्चाताप करने और ईश्वर की इच्छा के  अनुरूप चलने के  लिए करता है। 

4. उपवास आध्यात्मिक ठहराव को दूर करने में सहायक होता है। कई बार विश्वासी को उदासी, नीरसता या आध्यात्मिक सुस्ती
का अनुभव होता है। उपवास आध्यात्मिक एकाग्रता को पुनः स्थापित करने में मदद कर सकता है। कै थरीन कु हलमन जानती
थीं कि ईश्वर की उपस्थिति को प्रबल बनाए रखने के  लिए एक पवित्र आंतरिक जीवन को बनाए रखना कितना महत्वपूर्ण है।
उपवास विकर्षणों को दूर करने और हृदय को ईश्वर के  समक्ष गंभीरता से प्रस्तुत करने में सहायक होता है। 

5. पुनरु�ान के �लए उपवास �वनम्रता और सही इरादे से �कया जाना चा�हए। उपवास का उ�ेश्य आध्या�त्मक अ�भमान नह�
है, ब��क अ�धक समप�ण है। पैगंबर यूबट� एजंेल �सखाते ह� �क �वनम्रता के �बना आध्या�त्मक अभ्यास व्यथ� हो सकते ह�।
उ�चत उपवास ईश्वर के प्र�त स�ी इ�ा से आना चा�हए, न �क आध्या�त्मक �दखने क� इ�ा से। सही ढंग से �कए जाने पर,
यह पुनरु�ान क� तैयारी का एक श��शाली �हस्सा बन जाता है।

म�ी 6:17–18
ले�कन जब तुम उपवास करोगे... तो तुम्हारा �पता, जो गुप्त म� �कए गए काम� को देखता है, तुम्ह� पुरस्कृत करेग

पुनरुत्थान म� उ�चत उपवास क� भू�मकापुनरुत्थान म� उ�चत उपवास क� भू�मका

14 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
जब मैं स�े मन से उपवास करता �ँ, तो मेरी आत्मा प्रखर होती है और पुनरु�ान के �लए तैयार हो जाती है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मुझे प�वत्रता, ज्ञान और �न�ा के साथ उपवास करना �सखाए।ँ उपवास का प्रत्येक समय मुझे
आपके �नकट लाए, मेरी देह को �नब�ल करे और मेरे मन को पुनरु�ान के �लए बल प्रदान करे। यीशु के नाम म�, म�
प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल

समापन प्राथ�ना

18

उपवास हमेशा से आध्या�त्मक जाग�ृत और पुनरुत्थान का एक महत्वपूण� �हस्सा रहा है।
यह लोग� को प्रभा�वत करने के �लए �कया जाने वाला कोई धा�म�क अन�ुान नह� है, न
ही यह ईश्वर को प्रभा�वत करने का कोई तरीका है। उ�चत उपवास एक आध्या�त्मक
अनुशासन है जो शरीर को नम्र करता है, आत्मा को तीव्र बनाता है और ईश्वर के प्र�त
अ�धक संवेदनशीलता उत्पन्न करता है। कई पुनरुत्थानवा�दय� ने उपवास क� श�� को
समझा क्य��क वे जानते थे �क आध्या�त्मक तीव्रता के ऐसे आयाम ह� �जनके �लए गहन
समप�ण क� आवश्यकता होती है। पुनरुत्थान अक्सर तब और तीव्र हो जाता है जब
�वश्वासी शरीर क� इच्छाओं का त्याग करते ह� और गंभीरता से ईश्वर क� खोज करते ह�।



आध्या�त्मक पुनरु�ान के �लए प्राथ�ना कैसे कर�, इसे समझना

1. पुनरुत्थान की प्रार्थना व्यक्तिगत टूटेपन से शुरू होती है। राष्ट्रीय या सामूहिक पुनरुत्थान के  लिए प्रार्थना करने से पहले,
विश्वासी को अपने भीतर पुनरुत्थान की शुरुआत होने देनी चाहिए। चार्ल्स फिन्नी ने सिखाया कि बहुत से लोग पुनरुत्थान के
लिए प्रार्थना तो करते हैं, लेकिन अपने जीवन के  उन क्षेत्रों को अनदेखा कर देते हैं जिनमें पश्चाताप की आवश्यकता होती है।
पुनरुत्थान की प्रार्थना उस हृदय से शुरू होती है जो कहता है, "प्रभु, मुझसे शुरुआत करो।" टूटना अहंकार को दूर करता है
और ईश्वर के  लिए स्थान बनाता है। 

2. पुनरुत्थान की प्रार्थना में जोश और गंभीरता होनी चाहिए। ठंडी प्रार्थनाएँ अक्सर ही वास्तविक पुनरुत्थान उत्पन्न करती हैं।
जॉन नॉक्स की प्रार्थनाएँ इसलिए प्रभावी थीं क्योंकि उनमें गहराई थी। वे के वल औपचारिक धार्मिक नहीं थे। वे अत्यंत गंभीर
थे। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि प्रार्थना में गंभीरता मूल्य को दर्शाती है। यदि पुनरुत्थान आपके  लिए मायने रखता है, तो आपका
प्रार्थना जीवन इसे प्रदर्शित करेगा। गंभीरता प्रार्थना को शक्ति प्रदान करती है। 

3. पश्चाताप, प्रायश्चित और जागृति के  लिए प्रार्थना करें। पुनरुत्थान के वल सभाओं तक सीमित नहीं है। यह हृदयों के  परमेश्वर
की ओर लौटने का अर्थ है। पुनरुत्थान के  लिए प्रार्थना करते समय, परमेश्वर से प्रार्थना करें कि वह सोए हुए विश्वासियों को
जगाए, पापियों को उनकी गलती का एहसास कराए, उनके  पापों को उजागर करे और उनके  प्रति प्रथम प्रेम को पुनः स्थापित
करे। बिली ग्राहम के  सेवकाई काल में पश्चाताप के  लिए सशक्त आह्वान प्रमुख थे, क्योंकि पश्चाताप पुनरुत्थान का एक अभिन्न
अंग है। प्रार्थना करें कि हृदय पुनः संवेदनशील हो जाएँ। 

4. विश्वास और आशा के  साथ प्रार्थना करें: पुनरुत्थान की प्रार्थना में विश्वास का समावेश होना चाहिए। रेनहार्ड बॉन्के  का
मानना ​​था कि जब सुसमाचार का प्रचार किया जाता है और प्रार्थना की जाती है, तो परमेश्वर कार्य करता है। पैगंबर इमैनुअल
मकांडीवा सिखाते हैं कि आशा प्राप्ति का एक हिस्सा है। यह विश्वास रखते हुए प्रार्थना करें कि परमेश्वर कार्य करने के  लिए
तैयार है और आपकी प्रार्थना मायने रखती है। 

5. परिवत�न के प्रमाण �मलने तक �नरंतर प्राथ�ना कर�। आध्या�त्मक पुनरु�ान हमेशा तुरंत नह� होता। इसके �लए अक्सर
�नरंतर प्राथ�ना क� आवश्यकता होती है। डॉ. य�गगी चो ने इस बात पर जोर �दया �क आध्या�त्मक सफलता अक्सर उन्ह� को
�मलती है जो प्राथ�ना करना नह� छोड़ते। तब तक प्राथ�ना करते रह� जब तक सूखापन भूख म� तब्द�ल न हो जाए, जब तक
शीतलता अ�ग्न म� प�रव�त�त न हो जाए और जब तक प�रवत�न �दखाई देने लगे। दृढ़ता पुनरु�ान क� प्राथ�ना का एक
महत्वपूण� �हस्सा है।

भजन संहिता 85:6
"क्या आप हम� �फर से जी�वत नह� कर�गे, ता�क आपके लोग आप म� आनं�दत ह�?"

आध्या�त्मक पुनरुत्थान के �लए प्राथ�ना कैसे कर�आध्या�त्मक पुनरुत्थान के �लए प्राथ�ना कैसे कर�

15 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मेरी प्राथ�नाओं म� पुनरु�ान क� ज्वाला है, और ईश्वर स�ी और आ�ा से भरी प्राथ�नाओं के जवाब म� काय� करता
है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मुझे और अपने लोग� को पुनज��वत क��जए। हमारे हृदय� म� दृढ़ �वश्वास, प�ाताप और प्राथ�ना क�
तीव्र इ�ा भर द��जए। मुझे दृढ़ �वश्वास, दृढ़ आ�ा और �नरंतरता के साथ प्राथ�ना करना �सखाइए, जब तक �क
पुनरु�ान स्पष्ट रूप से प्रकट न हो जाए। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल
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पुनरुत्थान क� प्राथ�ना सामान्य प्राथ�ना से �भन्न होती है। यह उस हृदय से उत्पन्न होती है
जो परमेश्वर क� कृपा देखने, हृदय� म� प�रवत�न देखने और उनक� उप�स्थ�त को अ�धक
स्पष्ट होते देखने के �लए �ाकुल होता है। पुनरुत्थान प्र�तभा, योजना या शोर-शराबे से
नह� �टकता। यह प्राथ�ना के �ारा ही उत्पन्न और कायम रहता है। इ�तहास म�, परमेश्वर
क� प्रत्येक सच्ची कृपा से पहले �वश्वा�सय� ने अत्यंत तत्परता, दृढ़ता, नम्रता और आशा
के साथ प्राथ�ना क� है। य�द आप पुनरुत्थान चाहते ह�, तो आपको इसके �लए प्राथ�ना
करना सीखना होगा।



यह समझना �क पुनरु�ान ईश्वर क� कृपा से होता है

1. अनुग्रह आध्यात्मिक कार्य से मानवीय अहंकार को दूर करता है। जब एक विश्वासी अनुग्रह को समझता है, तो वह अपने
आप पर घमंड करना छोड़ देता है। कै थरीन कु हलमन अक्सर कहती थीं कि वह के वल एक समर्पित पात्र थीं और शक्ति परमेश्वर
की थी। पुनरुत्थान तब खतरनाक हो जाता है जब मनुष्य यह सोचने लगते हैं कि उन्होंने इसे उत्पन्न किया है। अनुग्रह हमें याद
दिलाता है कि परमेश्वर ही सभी सच्चे आध्यात्मिक फलों का स्रोत है। 

2. ईश्वरीय कृ पा उन कार्यों को शक्ति प्रदान करती है जिन्हें मानवीय शक्ति नहीं संभाल सकती। प्रार्थना, पवित्रता, निरंतरता और
प्रभाव के  कु छ आयाम ऐसे हैं जिन्हें के वल इच्छाशक्ति से बनाए नहीं रखा जा सकता। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि कृ पा ईश्वरीय
सामर्थ्य है। कृ पा विश्वासी को वह करने की शक्ति देती है जो स्वाभाविक मनुष्य निरंतर नहीं कर सकता। पुनरुत्थान की ज्वाला
ईश्वरीय सहायता से ही बनी रहती है। 

3. अनुग्रह विश्वासी को पवित्र आत्मा पर निर्भर रखता है। मानवीय कौशल से गतिविधियाँ तो उत्पन्न हो सकती हैं, परन्तु के वल
अनुग्रह ही सच्चे आध्यात्मिक जीवन को बनाए रख सकता है। स्मिथ विगल्सवर्थ परमेश्वर पर गहरी निर्भरता को समझते थे,
और इसी निर्भरता ने उन्हें शारीरिक निर्भरता से दूर रखा। अनुग्रह विश्वासी को व्यक्तिगत आत्मविश्वास या अनुभव के  बजाय
पवित्र आत्मा पर भरोसा करना सिखाता है। 

4. अनुग्रह नम्रता और कृ तज्ञता उत्पन्न करता है। पुनर्जीवित विश्वासी को अधिक विनम्र होना चाहिए, न कि अधिक अभिमानी।
रेनहार्ड बॉन्के  की सेवा लाखों लोगों तक पहुँची, फिर भी वे इस बात से अवगत रहे कि यह परमेश्वर के  अनुग्रह का ही कार्य था।
अनुग्रह हृदय को कृ तज्ञ बनाए रखता है। यह हमें याद दिलाता है कि हर खुला द्वार, हर उद्धारित आत्मा, हर पुनरुत्थान का स्पर्श
और हर आध्यात्मिक वृद्धि परमेश्वर की कृ पा की अभिव्यक्ति है। 

5. अनुग्रह से महान प्रभाव संभव होता है। परमेश्वर ने आपको जो काय� करने के �लए बुलाया है, उसके �लए अनुग्रह आवश्यक
है। पैगंबर यूबट� एजंेल �सखाते ह� �क अनुग्रह मनुष्य को असाधारण क्षमता प्रदान करता है। जब अनुग्रह स��य होता है, तो
�वश्वासी अ�धक भार उठा सकता है, अ�धक सहन कर सकता है और राज्य के �लए अ�धक काय� संपन्न कर सकता है। यही
कारण है �क पुनरु�ान को कभी भी आत्म�नभ�रता के साथ नह� अपनाना चा�हए। इसे अनुग्रह पर �नभ�रता के साथ अपनाना
चा�हए।

जकर्याह 4:6
सर्वश��मान प्रभु कहते ह�, "न तो बल से, न ही श�� से, ब�ल्क मेरी आत्मा से।"

यह ईश्वर की कृपा से हैयह ईश्वर क� कृपा से है

16 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
ईश्वर की कृपा से, मुझे पुनरु�ान के हर क्षेत्र म� श��, सहारा और फलदायी होने का अवसर �मलता है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, आपक� कृपा के �लए धन्यवाद। मुझे �वनम्र, आप पर �नभ�र और इस बात से अवगत रख� �क म�
आप म� जो कुछ भी करता �ँ, वह आपक� आत्मा और आपक� सहायता से ही होता है। आपक� कृपा मुझे गहन
पुनरु�ान और अ�धक फलदायकता क� ओर ले जाए। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल
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पुनरुत्थान के सबसे बड़े खतर� म� से एक यह भूल जाना है �क सब कुछ परमेश्वर क�
कृपा से ही शुरू होता है, जारी रहता है और सफल होता है। पुनरुत्थान केवल मानवीय
प्र�तभा, प्रयास या श�� से नह� होता। यह परमेश्वर क� दया और उनक� आत्मा के �ारा
होता है। एक �वश्वासी प्राथ�ना कर सकता है, उपवास कर सकता है, प्रचार कर सकता है
और प�रश्रम कर सकता है, ले�कन कृपा के �बना कोई स्थायी फल नह� �मल सकता।
कृपा �वश्वासी को �वनम्र, आ�श्रत और आध्या�त्मक रूप से संतु�लत रखती है। यह हम�
याद �दलाती है �क परमेश्वर म� सभी सच्ची प्रग�त उन्ह� से आती है।



प्रभु के आनंद और प्रसन्नता के बीच अंतर को समझना

1. सुख परिस्थितियों पर निर्भर करता है, आनंद ईश्वर से प्राप्त होता है। सुख अक्सर जल्दी बदल जाता है। यदि सब कु छ ठीक
चलता है, तो लोग खुश होते हैं। यदि कु छ गड़बड़ होती है, तो सुख फीका पड़ जाता है। लेकिन प्रभु का आनंद अलग है। यह
ईश्वर के  साथ संबंध और उनकी निष्ठा में विश्वास से उत्पन्न होता है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि आनंद के वल बाहरी घटनाओं
की प्रतिक्रिया नहीं है, बल्कि पुनर्जीवित मानव आत्मा का परिणाम है। 

2. कठिन समय में आनंद विश्वासी को शक्ति प्रदान करता है। नहेमायाह कहते हैं कि प्रभु का आनंद ही शक्ति है। इसका अर्थ है
कि आनंद के वल दिखावटी नहीं, बल्कि व्यावहारिक है। यह विश्वासी को सहन करने, आशावान बने रहने और आगे बढ़ते रहने
में सहायता करता है। चार्ल्स फिन्नी ने देखा कि सच्ची आध्यात्मिक जागृति अक्सर लोगों में पवित्र आनंद को पुनः स्थापित कर
देती है। आनंद आंतरिक व्यक्ति को ऐसी ऊर्जा प्रदान करता है जो प्राकृ तिक प्रोत्साहन नहीं कर सकता। 

3. पुनरुत्थान अक्सर गहन आध्यात्मिक आनंद को पुनर्स्थापित करता है। जब परमेश्वर अपने लोगों को पुनर्जीवित करता है, तो
उदासी दूर होने लगती है और आनंद लौट आता है। कै थरीन कु हलमन की सभाओं में अक्सर पवित्र आनंद का अनुभव होता था
क्योंकि परमेश्वर की उपस्थिति प्रत्यक्ष रूप से महसूस की जा सकती थी। यह आनंद सतही उत्साह नहीं था। यह लोगों के
परमेश्वर से मिलने का परिणाम था। पुनरुत्थान आनंद को पुनर्स्थापित करता है क्योंकि यह ईश्वरीय संगति को पुनर्स्थापित
करता है। 

4. आनंद को निराशा के  चोर से बचाना आवश्यक है। शत्रु आनंद पर हमला करता है क्योंकि वह जानता है कि यह विश्वासी को
शक्ति प्रदान करता है। निराशा, अपमान, भय और निरंतर नकारात्मकता आनंद को छीन सकते हैं यदि उनका प्रतिरोध न किया
जाए। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि विश्वासियों को अपनी आत्मा को उन चीजों से बचाना चाहिए जो उनकी शक्ति
को कमजोर करती हैं। धन्यवाद, प्रार्थना और ईश्वर पर ध्यान कें द्रित करके  आनंद को विकसित करना चाहिए। 

5. आनं�दत �वश्वासी का आध्या�त्मक प्रभाव अ�धक होता है। आनंद मसीही जीवन को आकष�क बनाता है। रेनहाड� बॉन्के ने
जोश और स्पष्ट आनंद के साथ प्रचार �कया क्य��क सुसमाचार स्वयं ही खुशखबरी है। आनंद से प�रपूण� �वश्वासी उस �वश्वासी
से कह� अ�धक सशक्त साक्षी होता है जो हमेशा परा�जत प्रतीत होता है। आनंद ईश्वर म� �वश्वास को दशा�ता है, और उस �वश्वास
का प्रभाव होता है।

नेहेमिया 8:10
"शोक मत करो, क्य��क प्रभु का आनंद ही तुम्हारी श�क्त है।"

प्रभु का आनंद बनाम खुशीप्रभु का आनंद बनाम खुशी

17 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
प्रभु का आनंद ही मेरी श�क्त है, और प�र���तयाँ कैसी भी ह�, मेरी आत्मा दृढ़ बनी रहती है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मुझे अपने आनंद से भर द��जए। मेरी सहायता क��जए �क म� श�क्त के �लए प�र���तय� पर �नभ�र
न र�ँ, ब�ल्क आपक� उप���त पर �नभ�र र�ँ। आपका आनंद मेरे हृदय को श�क्त प्रदान करे और मेरे पुनरु�ान को
बनाए रखे। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल

समापन प्राथ�ना

21

बहुत से लोग आनंद और प्रसन्नता को एक ही समझ लेते ह�, ले�कन ये दोन� एक ही नह�
ह�। प्रसन्नता अक्सर प�र�स्थ�तय� से जुड़ी होती है। यह आपके आस-पास घट रही
घटनाओं के अनुसार घटती-बढ़ती रहती है। ले�कन आनंद कह� अ�धक गहरा होता है।
प्रभु का आनंद वह आध्या�त्मक श�� है जो ईश्वर क� उप�स्थ�त और उन पर �वश्वास से
प्राप्त होती है। पुनरुत्थान के समय, आनंद बहुत महत्वपूण� हो जाता है क्य��क यह
�वश्वासी को बदलती भावनाओं और प�र�स्थ�तय� से परे सहारा देता है। एक �वश्वासी
बाहरी दबाव का सामना कर सकता है और �फर भी आंत�रक आनंद धारण कर सकता
है क्य��क वह आनंद ईश्वर से आता है, प�र�स्थ�तय� से नह�।



पुनरु�ान म� सकारात्मक घोषणाओं क� भू�मका को समझना

1. घोषणाएँ हृदय को परमेश्वर के  वचन के  अनुरूप बनाती हैं। जब आप परमेश्वर के  वचन बोलते हैं, तो आप उस सत्य को
अपने हृदय में मजबूत करते हैं। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि स्वीकारोक्ति चेतना का निर्माण करती है। यदि कोई विश्वासी
लगातार कमजोरी, नीरसता और हार की बात करता है, तो यह भाषा अपेक्षाओं को आकार देती है। लेकिन जब वे पवित्रशास्त्र
के  अनुसार जीवन, जोश, उत्साह और विजय की घोषणा करते हैं, तो उनका हृदय परमेश्वर की वास्तविकता के  अनुरूप होने
लगता है। 

2. मुख से निकली बातें आध्यात्मिक पुनरुत्थान को कायम रख सकती हैं या बिगाड़ सकती हैं। एक लापरवाह मुख आध्यात्मिक
गति को बुझा सकता है। नकारात्मक शब्द, बड़बड़ाहट और निराशावादी बातें विश्वासी के  मन को कमजोर करती हैं। स्मिथ
विगल्सवर्थ नकारात्मक बातों को स्वीकार करने से इनकार करने के  लिए जाने जाते थे क्योंकि वे शब्दों की शक्ति को समझते
थे। पुनरुत्थान तब मजबूत होता है जब विश्वासी अंधकार को बढ़ावा देने के  बजाय परमेश्वर के  अनुरूप बोलते हैं। 

3. घोषणाएँ सत्य पर आधारित होनी चाहिए, मात्र सकारात्मकता पर नहीं। बाइबल आधारित घोषणा खोखली आशावादिता
नहीं है। यह परमेश्वर के  वचन के  साथ आस्थापूर्ण सहमति है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल अक्सर दिव्य सत्य के  अनुरूप बोलने की
शक्ति के  बारे में सिखाते हैं। विश्वासी को के वल अच्छा महसूस करने के  लिए सकारात्मक नहीं बोलना चाहिए; उन्हें अपने जीवन
में सत्य स्थापित करने के  लिए शास्त्रानुसार बोलना चाहिए। 

4. निरंतर घोषणाएँ आध्यात्मिक वातावरण का निर्माण करती हैं। वातावरण का निर्माण बार-बार बोले जाने वाले शब्दों से होता
है। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि विश्वास और आशा के  शब्द एक ऐसा वातावरण बनाने में सहायक होते हैं जहाँ आध्यात्मिक
विकास आसान हो जाता है। यदि कोई परिवार, चर्च या विश्वासी निरंतर पुनरुत्थान, आध्यात्मिक भूख, साहस और जीवन की
बात करता है, तो वह वातावरण इन वास्तविकताओं को अधिक दृढ़ता से प्रतिबिंबित करने लगता है। 

5. सकारात्मक घोषणाए ँ �वश्वासी को �वरोध का सामना करने म� मदद करती ह�। पुनरु�ान म� अक्सर प्र�तरोध का सामना
करना पड़ता है। ऐसे क्षण� म�, सकारात्मक घोषणाए ँ�वश्वासी को आध्या�त्मक रूप से ��र रहने म� सहायता करती ह�। रेनहाड�
बॉन्के ने दृढ़ �वश्वास के साथ बात क� क्य��क उनका मानना   था �क परमेश्वर के वचन का ही अं�तम अ�धकार है। जीवन, भूख,
जोश और �वजय क� घोषणाए ँ�वरोध के समय �वश्वास को बनाए रखने म� सहायक होती ह�।

माक�  11:23
म� तुमसे सच कहता �ँ, य�द कोई इस पव�त से कहे, 'जाओ, अपने आप को समुद्र म� फ� क दो,' और अपने मन म�

न करे, ब�ल्क �वश्वास करे �क जो वह कहता है वह पूरा होगा, तो उसके �लए ऐसा ही �कया जाएगा।

पुनरुत्थान म� सकारात्मक
घोषणाओं क� भू�मका

पुनरुत्थान में सकारात्मक
घोषणाओं क� भू�मका

18 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं जीवन, पुनरु�ान, भूख और �वजय क� घोषणा करता �ं, और मेरे शब्द ईश्वर के सत्य के अनुरूप ह�।

समापन प्रार्थना
हे स्वर्गिक पिता, मुझे आपके  वचन के  अनुसार बोलने में सहायता कीजिए। मेरी वाणी से मेरी आत्मा को शक्ति मिले
और मेरे चारों ओर पुनरुत्थान का वातावरण उत्पन्न हो। मुझे सिखाइए कि मैं अपने मुख का उपयोग जीवन, विश्वास
और सत्य के  लिए करूँ । यीशु के  नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल

समापन �ाथ�ना

22

विश्वासी के शब्द� का बहुत महत्व होता है, �वशेषकर आध्या�त्मक पुनरुत्थान के समय।
पुनरुत्थान नकारात्मक बात�, �नराशावाद� भाषा या लापरवाही भरी स्वीकारो��य� से
कायम नह� रहता। जब सकारात्मक बात� प�वत्रशास्त्र पर आधा�रत ह� और �वश्वास के
साथ कही जाए,ं तो वे �वश्वासी को परमेश्वर के सत्य से जोड़ती ह�। वे �ाथ�ना,
आ�ापालन या वचन का स्थान नह� लेत�, ब��क उन्ह� और मजबूत करती ह�। पुनरुत्थान
तब और भी श��शाली होता है जब वाणी परमेश्वर के वचन के अनुरूप हो।



ईसाई पुनरु�ान को बनाए रखने के तरीके को समझना

1. पुनरुत्थान को परमेश्वर के  साथ दैनिक संगति से पोषित किया जाना चाहिए। बिना ईंधन के  जोश नहीं बना रहता। विश्वासी
को प्रार्थना, वचन, आराधना और पवित्र आत्मा के  साथ संगति में निरंतर बने रहना चाहिए। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि
आध्यात्मिक विकास और जोश को ईश्वरीय सत्य के  निरंतर संपर्क  से बनाए रखा जा सकता है। यदि दैनिक संगति कमजोर हो
जाती है, तो पुनरुत्थान ठंडा पड़ने लगेगा। 

2. पुनरुत्थान को विकर्षणों से बचाना आवश्यक है। पुनरुत्थान के  क्षीण होने का एक सबसे तेज़ तरीका विकर्षण है।
सांसारिकता, व्यस्तता, समझौता और आध्यात्मिक लापरवाही धीरे-धीरे आध्यात्मिक भूख को कमजोर कर देती हैं। चार्ल्स
फिन्नी ने चेतावनी दी थी कि आध्यात्मिक पतन अक्सर छोटी-छोटी लापरवाहियों से शुरू होता है। आज आप जिस चीज़ को
नज़रअंदाज़ करते हैं, वह कल आपके  उत्साह के  कम होने का कारण बन सकती है। 

3. आज्ञापालन से परमेश्वर की शक्ति बनी रहती है। पवित्र आत्मा के वल भावनाओं से कायम नहीं रहती। उसकी आज्ञा का
पालन करना आवश्यक है। कै थरीन कु हलमन का जीवन पवित्र आत्मा के  प्रति संवेदनशीलता को बनाए रखने के  महत्व को
दर्शाता है। यदि परमेश्वर आपको प्रेरित करे, निर्देश दे या सुधार करे और आप तुरंत प्रतिक्रिया दें, तो पुनरुत्थान अधिक
शक्तिशाली बना रहता है। विलंबित आज्ञापालन आध्यात्मिक गति को कमजोर करता है। 

4. निरंतर अनुशासन पुनरुत्थान को जीवित रखता है। आध्यात्मिक व्यवस्था ही पुनरुत्थान को कायम रखती है। स्मिथ
विगल्सवर्थ भावनाओं पर निर्भर नहीं थे। उन्होंने निरंतरता को बढ़ावा दिया। प्रार्थना, उपवास, बाइबल पढ़ना, पवित्र जीवन
जीना और ईश्वरीय वाणी, ये सभी उस अग्नि को प्रज्वलित रखने में सहायक होते हैं जिसे परमेश्वर ने प्रज्वलित किया है।
अनुशासन के  समर्थन से पुनरुत्थान स्थिर हो जाता है। 

5. पुनरु�ान सेवा और आत्माओं को जीतने म� प्रकट होना चा�हए। जो पुनरु�ान स्वाथ� रहता है, वह अंततः कमजोर पड़
जाता है। उत्साह तभी बना रहता है जब उसे साझा �कया जाता है। रेनहाड� बॉन्के का पुनरु�ान का जुनून सुसमाचार प्रचार
और आत्माओं तक पहुँचने म� प्रकट हुआ। जब आपका उत्साह दूसर� को आशीष देता है, �वश्वा�सय� को प्रोत्सा�हत करता है
और खोए हुए लोग� तक पहुँचता है, तो वह स��य रहता है। पुनरु�ान को केवल महसूस ही नह� �कया जाना चा�हए, ब�ल्क
उसे व्यक्त भी �कया जाना चा�हए।

1 थिस्सलनीकियों 5:19
"आत्मा को मत बुझाओ।"

अपने ईसाई पुनरुत्थान को कैसे बनाए रख�अपने ईसाई पुनरुत्थान को कैसे बनाए रख�

19 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं प�वत्र आत्मा को नह� बुझाता। मेरा पुनरु�ान जी�वत, सशक्त और फलदायी बना रहता है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, आपने मेरे भीतर जो अ�ग्न प्रज्व�लत क� है, उसे बनाए रखने म� मेरी सहायता क��जए। मुझे
अनुशा�सत, संवेदनशील और आपके साथ अपने माग� म� ��र र�खए। मेरे पुनरु�ान को मजबूत और �नरंतर
�वक�सत होने द��जए। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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पुनरुत्थान का अनुभव करना एक बात है, और उसे बनाए रखना दूसरी बात। कई
�वश्वा�सय� के जीवन म� जोश, आध्या�त्मक प्यास या आध्या�त्मक तीव्रता के क्षण आते
ह�, ले�कन बाद म� वे उदासीन हो जाते ह� क्य��क वे नह� जानते �क परमेश्वर ने जो
शुरुआत क� है उसे कैसे कायम रखा जाए। पुनरुत्थान क� रक्षा करना आवश्यक है। इसे
पो�षत करना आवश्यक है। इसे अनुशासन, संवेदनशीलता और परमेश्वर क� �नरंतर
खोज के माध्यम से कायम रखना आवश्यक है। य�द पुनरुत्थान को कायम नह� रखा
जाता है, तो यह जीवनशैली के रूप म� जारी रहने के बजाय स्मृ�तय� म� धुंधला पड़ जाता
है।



पुनरु�ान के वै�श्वक उ�ेश्य को समझना

1. महान आज्ञा का दायरा वैश्विक है। यीशु ने यह नहीं कहा कि के वल वहीं प्रचार करो जहाँ यह आसान या परिचित हो। उन्होंने
कहा कि पूरी दुनिया में जाओ। रेनहार्ड बॉन्के  के  सेवकाई कार्य ने इस वैश्विक दायित्व को दृढ़ता से निभाया, विशेष रूप से
अफ्रीका के  लिए, क्योंकि उनका मानना ​​था कि राष्ट्र मसीह के  हैं। प्रत्येक विश्वासी को अपने तात्कालिक संसार से परे अपनी
सोच का विस्तार करना चाहिए। पुनरुत्थान इतना शक्तिशाली है कि इसे निजी नहीं रखा जा सकता। 

2. वैश्विक दृष्टि की शुरुआत ईश्वरीय भक्त हृदय से होती है। आप भले ही शारीरिक रूप से दुनिया की यात्रा न कर सकें , लेकिन
आपका हृदय राष्ट्रों को अपने साथ लिए रह सकता है। बिली ग्राहम, बॉन्के  और कई पुनरुत्थानवादियों ने ईश्वरीय भक्त की
व्यापक दृष्टि से परिश्रम किया। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि जब आपका चिंतन ईश्वरीय भक्त के  राज्य से प्रेरित होता है, तो
आपका जीवन छोटी-छोटी महत्वाकांक्षाओं के  इर्द-गिर्द घूमना बंद कर देता है। ईश्वर ऐसे विश्वासी चाहता है जो शहरों, राष्ट्रों
और पीढ़ियों की परवाह करें। 

3. वैश्विक विजय की शुरुआत आपके  सामने मौजूद व्यक्ति को जीतने से होती है। वैश्विक प्रभाव आकार से नहीं, बल्कि
आज्ञाकारिता से शुरू होता है। यदि आप एक व्यक्ति को भी गवाही नहीं दे सकते, तो आप अभी तक महान आज्ञा के  मार्ग पर
नहीं चल रहे हैं। जॉन जी. लेक समझते थे कि आध्यात्मिक प्रभाव वर्तमान अवसरों में निष्ठापूर्ण कार्यों से बढ़ता है। आपके
सामने मौजूद व्यक्ति महत्वपूर्ण है। पुनरुत्थान की दृष्टि छोटे-छोटे प्रयासों में निष्ठापूर्ण आज्ञाकारिता के  माध्यम से बढ़ती है। 

4. पवित्र आत्मा वैश्विक सुसमाचार प्रचार के  उद्देश्य को सशक्त बनाती है। प्रेरितों के  कार्य 1:8 पवित्र आत्मा को पृथ्वी के  कोने-
कोने तक गवाही देने से जोड़ता है। डॉ. योंगगी चो समझते थे कि आत्मा की शक्ति के वल व्यक्तिगत आशीष के  लिए नहीं बल्कि
वैश्विक सुसमाचार प्रचार के  लिए भी है। विश्वासी को यह याद रखना चाहिए कि पवित्र आत्मा मिशन को सशक्त बनाती है, न
कि के वल अनुभव को। पुनरुत्थान आपको बाहर की ओर प्रेरित करना चाहिए। 

5. ऊँ चा लक्ष्य रख� क्य��क मसीह राष्ट्र� के योग्य ह�। राष्ट्र यीशु के ह�। पैगंबर यूबट� एजंेल अक्सर �वश्वा�सय� को बड़ा सोचने क�
�श�ा देते ह� क्य��क परमेश्वर का राज्य �वशाल है। संक�ण� सोच प्रभाव को सी�मत करती है। जब आपका दृ��कोण बढ़ता है,
तो आपक� प्राथ�नाए ँबढ़ती ह�, आपका �वश्वास बढ़ता है और आपक� आज्ञाका�रता बढ़ती है। पुनरु�ान �वश्वासी को केवल
व्य�क्तगत अ�स्तत्व के �लए जीना बंद करने और परमेश्वर के राज्य क� �वजय के �लए जीना शुरू करने क� �श�ा देता है।

मार्क  16:15
"सारी दु�नया म� जाओ और समस्त सृ�� को सुसमाचार सुनाओ।"

यीशु मसीह के �लए पूरी दु�नया को जीतने का लक्ष्य रख�।यीशु मसीह के �लए पूरी दु�नया को जीतने का लक्ष्य रख�।

20 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मेरा हृदय महान आदेश के साथ जुड़ा हुआ है, और मेरा जीवन सुसमाचार के वै�श्वक प्रचार के �लए सम�प�त है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, राष्ट्र� और मनुष्य� क� आत्माओं के �लए मेरी दृ�� को �वस्तृत क��जए। मेरा जीवन आपके वै�श्वक
उ�ेश्य क� पू�त� करे। म� जहाँ भी र�ँ, मुझे यीशु मसीह के सुसमाचार का प्रचार करने के �लए उपयोग क��जए। यीशु
के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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सुसमाचार कभी भी स्थानीय, सी�मत या �नजी नह� रह सकता था। यीशु ने एक वै�श्वक
�मशन �दया। इसका अथ� है �क �वश्वासी को अपने हृदय म� एक वै�श्वक दृ�� धारण
करनी चा�हए, भले ही उनका तात्का�लक काय� एक व्य��, एक गली, एक चच� या एक
समुदाय से शुरू हो। पुनरुत्थान कभी भी आत्म-क� ��त नह� होना चा�हए। य�द आपका
हृदय परमेश्वर से प्रभा�वत हुआ है, तो आपक� दृ�� स्वयं से परे �वस्ता�रत होनी चा�हए।
यीशु मसीह के �लए पूरी दु�नया को जीतने का लक्ष्य रखने का अथ� है अपने हृदय को
परमेश्वर क� इच्छा के अनुरूप ढालना।



सत्य की श�क्त को समझना

1. सत्य वह सब उजागर करता है जिसे अंधकार छु पाने की कोशिश करता है। अंधकार छिपाव, भ्रम और छल में पनपता है।
परन्तु सत्य छिपी हुई बातों को उजागर करता है। चार्ल्स फिन्नी के  पुनरुत्थानों में दृढ़ विश्वास झलकता था क्योंकि सत्य का प्रचार
इतनी शक्ति से किया जा रहा था कि छिपे हुए पाप का अस्तित्व अब और निश्चिंत नहीं रह सकता था। पादरी क्रिस
ओयाखिलोम सिखाते हैं कि “जब सत्य आत्मा में प्रवेश करता है, तो त्रुटि अपनी शक्ति खो देती है।” जहाँ सत्य को साहसपूर्वक
स्वीकार किया जाता है, वहाँ पुनरुत्थान बढ़ता है। 

2. सत्य से सच्ची स्वतंत्रता मिलती है। यीशु ने यह नहीं कहा कि सत्य के वल आपको जानकारी देगा। उन्होंने कहा कि यह
आपको स्वतंत्र करेगा। भय, बंधन, पाप, भ्रम और आध्यात्मिक ठहराव से मुक्ति तब मिलती है जब सत्य को जाना और ग्रहण
किया जाता है। कै थरीन कु हलमन अक्सर इस बात पर जोर देती थीं कि पवित्र आत्मा वहां गहराई से कार्य करता है जहां लोग
परमेश्वर की वाणी के  आगे समर्पण करते हैं। स्वतंत्रता भावनाओं पर आधारित नहीं होती। यह सत्य पर आधारित होती है। 

3. सत्य झूठी पहचान और गलत सोच को सुधारता है। कई विश्वासी अपने बारे में, ईश्वर के  बारे में या अपनी परिस्थितियों के
बारे में झूठ पर विश्वास करने के  कारण फँ से रहते हैं। ईश्वर के  वचन का सत्य इन आंतरिक बंधनों को तोड़ता है। स्मिथ
विगल्सवर्थ ने भावनाओं या बाहरी दिखावे पर अपना जीवन आधारित करने से इनकार कर दिया। वे सत्य पर अडिग रहे। जब
विश्वासी सत्य को स्वीकार करता है, तो उसकी सोच स्वर्ग के  अनुरूप होने लगती है और उसका जीवन बदलने लगता है। 

4. सत्य पुनरुत्थान और आध्यात्मिक स्थिरता को मजबूत करता है। सत्य पर आधारित न होने वाला पुनरुत्थान भावनात्मक तो
हो सकता है, लेकिन अस्थिर। सच्चा पुनरुत्थान हमेशा लोगों को पवित्रशास्त्र में गहराई से ले जाता है और परमेश्वर के  वचन के
साथ अधिक सामंजस्य स्थापित करने में सहायक होता है। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि आध्यात्मिक शक्ति तब
बढ़ती है जब ईश्वरीय ज्ञान प्राप्त होता है और उसे जीवन में उतारा जाता है। सत्य में दृढ़ विश्वासी धोखे या दबाव से आसानी से
विचलित नहीं होता। 

5. सत्य को केवल सुनना ही नह�, ब�ल्क उससे प्रेम करना भी आवश्यक है। सत्य को सुनकर भी उसका �वरोध करना संभव है।
�वश्वासी को सत्य को केवल बौ��क रूप से ग्रहण ही नह� करना चा�हए, ब�ल्क उससे गहरा प्रेम भी करना चा�हए। रेनहाड�
बॉन्के ने सुसमाचार का प्रचार अत्यंत तत्परता से �कया क्य��क सत्य वैक�ल्पक नह� है—यह वह साधन है �जसके �ारा मनुष्य
उ�ार पाते ह�। य�द पुनरु�ान को सशक्त बनाए रखना है, तो �वश्वा�सय� को सत्य का केवल �ोता ही नह�, ब�ल्क प्रेमी भी
बनना होगा।

यूहन्ना 8:32
"तब तुम सत्य को जानोगे, और सत्य तुम्ह� मुक्त कर देगा।"

सत्य की श�क्तसत्य क� श�क्त

21 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं सत्य को जानता �ं, म� सत्य से प्रेम करता �ं, और ईश्वर का सत्य मेरे जीवन के हर �ेत्र म� मुझे मुक्त करता है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, आपके सत्य क� श�क्त के �लए धन्यवाद। आपका वचन मेरे जीवन के हर झूठ, हर छल और हर
बंधन को उजागर करे। मुझे सत्य म� ��र कर� और सत्य मुझे स्वतंत्र रखे। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ।
आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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सत्य एक विश्वासी के जीवन क� सबसे श��शाली श��य� म� से एक है। यह मात्र
सट�क जानकारी से कह� अ�धक है। सत्य म� मु��दायक श�� होती है। यह अंधकार
को उजागर करता है, छल को दूर करता है, हृदय को ईश्वर से जोड़ता है और जहाँ बंधन
था वहाँ स्वतंत्रता प्रदान करता है। कई �वश्वासी संघष� करते ह�, इस�लए नह� �क
स्वतंत्रता अनुपलब्ध है, ब��क इस�लए �क सत्य अभी तक उनके हृदय� म� पूरी तरह से
जड़ नह� जमा पाया है। पुनरुत्थान का सत्य से गहरा संबंध होता है, क्य��क जहाँ
पुनरुत्थान वास्त�वक होता है, वहाँ सत्य अ�धक स्पष्ट, अ�धक सुगम और अनदेखा
करना क�ठन हो जाता है। ईश्वर अपने लोग� को अपने सत्य क� ओर वापस लाकर
उनका पुनरुत्थान करता है।



शैतान क� चाल� को समझना

1. शत्रु अक्सर प्रत्यक्ष हमले के  बजाय सूक्ष्मता से काम करता है। शैतान हमेशा खुलेआम और नाटकीय तरीके  से नहीं आता।
अक्सर, वह समझौता, भ्रम, ध्यान भटकाने, अपमान और छल के  माध्यम से धीरे-धीरे काम करता है। वॉचमैन नी समझते थे
कि आध्यात्मिक युद्ध में अक्सर प्रत्यक्ष घटनाओं की तुलना में सूक्ष्म आंतरिक संघर्ष अधिक महत्वपूर्ण होते हैं। पास्टर क्रिस
सिखाते हैं कि विवेक आवश्यक है क्योंकि हर आध्यात्मिक युद्ध पहली नजर में नाटकीय नहीं लगता। 

2. अज्ञानता शत्रु को सक्रिय होने का अवसर देती है। यदि कोई विश्वासी शत्रु की कार्यप्रणाली को नहीं समझता, तो वह भय,
लापरवाही भरी वाणी, कटुता या अवज्ञा के  माध्यम से अनजाने में ही उसके  साथ सहयोग कर सकता है। जॉन जी. लेक यह
समझते थे कि प्रकाश अंधकार को कमजोर करता है। एक बार जब विश्वासी शत्रु की चालों से अवगत हो जाता है, तो उसकी
अनेक रणनीतियाँ अपना प्रभाव और प्रभाव खो देती हैं। 

3. शत्रु सुदृढ़ गढ़ बनाने के  लिए दोहराव का उपयोग करता है। शैतानी रणनीतियाँ बार-बार दोहराए जाने वाले पैटर्न के  माध्यम
से काम करती हैं — बार-बार प्रलोभन, बार-बार हतोत्साहन, बार-बार झूठ, बार-बार समझौता। चार्ल्स फिन्नी जानते थे कि
आदतन पाप और आध्यात्मिक पतन अक्सर एक दूसरे को मजबूत करते हैं जब तक कि सत्य इस चक्र को तोड़ नहीं देता। एक
विश्वासी को दोहराए जाने वाले पैटर्न को पहचानना चाहिए और उनके  सुदृढ़ गढ़ बनने से पहले ही आध्यात्मिक रूप से उनका
सामना करना चाहिए। 

4. विवेक और वचन शैतान की चालों को उजागर करते हैं। परमेश्वर का वचन विश्वासी की सबसे बड़ी सुरक्षा में से एक है। स्मिथ
विगल्सवर्थ ने पवित्रशास्त्र को एक हथियार के  रूप में इस्तेमाल किया क्योंकि वे जानते थे कि शैतान सत्य पर विजय प्राप्त नहीं
कर सकता। पैगंबर यूबर्ट एंजेल अक्सर सिखाते हैं कि ईश्वरीय ज्ञान विश्वासी को लाभ देता है। विवेक और पवित्रशास्त्र का ज्ञान
शत्रु की चालों को उजागर करता है। 

5. जागरूकता प्र�तरोध क� ओर ले जानी चा�हए, भय क� ओर नह�। शैतान क� चाल� को जानने का उ�ेश्य भय नह�, ब�ल्क
�वजय है। �वश्वासी को आध्या�त्मक रूप से सतक�  रहते हुए मसीह के प्र�त सचेत रहना चा�हए। रेनहाड� बॉन्के ने अपना ध्यान
मसीह पर क� ��त रखा, ले�कन आध्या�त्मक �वरोध के प्र�त लापरवाह नह� रहे। जब एक �वश्वासी जागरूक होता है और ईश्वर
के प्र�त सम�प�त होता है, तो शत्रु क� चाल� को हराना आसान हो जाता है।

2 कु रिन्थियों 2:11
"...ता�क शैतान हम� धोखा न दे सके। क्य��क हम उसक� योजनाओं से अनजान नह� ह�।"

शैतान और उसक� चाल� से
अनजान मत रहो।

शैतान और उसकी चालों से
अनजान मत रहो।

22 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं शैतान क� चाल� से अनजान नह� �ँ, और म� मसीह के �ारा �ववेक, ज्ञान और �वजय के माग� पर चलता �ँ।

समापन प्रार्थना
हे स्वर्गिक पिता, शत्रु की हर चाल को पहचानने के  लिए मेरी आँखें खोल दे। मुझे विवेक और सत्य के  मार्ग पर चलने
दे, और अंधकार की हर रणनीति का बुद्धि और अधिकार से प्रतिरोध करने में मेरी सहायता कर। यीशु के  नाम में, मैं
प्रार्थना करता हूँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल

समापन प्राथ�ना
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वि�ा�सय� के �वरुद्ध शतु्र का सबसे बड़ा लाभ अज्ञानता है। शैतान अक्सर सूक्ष्मता, छल, ध्यान
भटकाने और सु�नयो�जत रणनी�तय� के माध्यम से काम करता है। वह कमजो�रय�, तौर-तरीक�
और अवसर� का अध्ययन करता है। यही कारण है �क प�वत्रशास्त्र �व�ा�सय� को उसक� चाल�
से अन�भज्ञ न होने क� चेतावनी देता है। लक्ष्य शैतान के प्र�त आसक्त होना नह� है, ब��क इतना
जागरूक होना है �क बु�द्धमानी से उसका प्र�तरोध कर सक� । पुनरुत्थान के प्र�त जागरूक
�व�ा�सय� को आध्या�त्मक रूप से सतक�  रहना चा�हए। एक लापरवाह �व�ासी आसानी से
उसका �शकार बन जाता है, जब�क एक जागरूक �व�ासी को फँसाना क�ठन होता है।



धन के  खतरे को समझना

1. धन-लोभ ईश्वर पर भरोसा करने की मांग करता है। पैसा एक साधन है, लेकिन धन-लोभ इसे अपना स्वामी बना लेता है।
पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि विश्वासी का सहारा वित्तीय व्यवस्था नहीं, बल्कि ईश्वर ही होना चाहिए। जब ​​कोई व्यक्ति ईश्वर से
अधिक धन पर भरोसा करने लगता है, तो उसका आध्यात्मिक जीवन असुरक्षित हो जाता है। धन-लोभ कहता है, "मुझ पर
निर्भर रहो," लेकिन आस्था कहती है, "ईश्वर पर निर्भर रहो।" 

2. धन-लोभ पुनरुत्थान से हृदय को दूर खींचता है। पुनरुत्थान के  लिए भूख, समर्पण और आध्यात्मिक एकाग्रता आवश्यक है।
धन-लोभ हृदय को स्वार्थ, लालच और सांसारिक महत्वाकांक्षाओं की ओर खींचता है। ओरल रॉबर्ट्स समझते थे कि यदि
परमेश्वर के  राज्य का कार्य फले-फू ले तो वित्त को परमेश्वर के  अधिकार में रखना होगा। धन-लोभ से नियंत्रित हृदय पुनरुत्थान में
स्वतंत्र रूप से प्रवाहित होने के  लिए संघर्ष करेगा क्योंकि वह सांसारिक सुरक्षा से अत्यधिक जुड़ा हुआ है। 

3. धन का लालच दिखावे के  पीछे छिप सकता है। कु छ पाप खुले तौर पर विनाशकारी प्रतीत होते हैं, लेकिन धन का लालच
दिखावे के  रूप में सामने आ सकता है। एक विश्वासी अनुशासित और सफल दिख सकता है, जबकि भीतर से वह ईश्वर की
अपेक्षा धन पर अधिक निर्भर होता जा रहा होता है। चार्ल्स फिन्नी अक्सर दिखावे के  पापों का सामना करते थे क्योंकि वे जानते
थे कि ये चुपचाप हृदय को कठोर बना सकते हैं। धन का लालच खतरनाक है क्योंकि यह अक्सर "बुद्धिमत्ता" के  पीछे छिपकर
विश्वास को कमजोर करता है। 

4. उदारता और संतोष धन के  लालच को तोड़ते हैं। धन के  लालच से लड़ने का एक तरीका उदारता है। दान देने से हृदय को यह
याद दिलाया जाता है कि ईश्वर ही स्रोत है और पैसा ईश्वर नहीं है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल अक्सर सिखाते हैं कि दान देने से लालच
का नियंत्रण टूटता है और ईश्वरीय सहायता पर विश्वास मजबूत होता है। संतोष हृदय को अंतहीन संघर्ष से भी बचाता है। 

5. पुनरु�ान के �लए केवल ईश्वर के प्र�त पूण� समप�ण आवश्यक है। धन-दौलत और पुनरु�ान एक साथ सहजता से नह� चल
सकते। पुनज��वत �वश्वासी को यह चुनना होगा �क वह �कस पर भरोसा रखेगा। रेनहाड� बॉन्के ने ईश्वर के राज्य के प्र�त अत्यंत
तत्परता से जीवन व्यतीत �कया क्य��क उनके �लए व्य��गत लाभ से कह� अ�धक सुसमाचार महत्वपूण� था। य�द �वश्वासी को
�नरंतर पुनरु�ान म� चलना है, तो ईश्वर को सभी भौ�तक वस्तुओं से ऊपर �ान देना होगा।

मत्ती 6:24
आप एक साथ भगवान और धन दोन� क� सेवा नह� कर सकते।

धन के  लालच से सावधान रह�धन के लालच से सावधान रह�

23 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
ईश्वर ही मेरा एकमात्र �ोत, मेरा भरोसा और मेरा स्वामी है। धन-दौलत का मेरे हृदय पर कोई अ�धकार नह� है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मेरे हृदय को धन के लालच से बचाओ। मेरी सहायता करो �क म� आप पर पूण�तः �वश्वास कर सकँू
और धन को आपके म�हमा के साधन के रूप म� उपयोग करँू, न �क अपने जीवन के स्वामी के रूप म�। यीशु के नाम
म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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धन-संप�� केवल धन से कह� अ�धक है। यह गलत �वश्वास, लालच और ईश्वर से ऊपर
भौ�तक सुर�ा के प्र�त समप�ण क� भावना का प्रतीक है। यही कारण है �क यीशु ने इस �वषय
पर दृढ़ता से बात क�। मु�ा केवल धन का होना नह� है। मु�ा धन क� सेवा करना, उस पर
भरोसा करना या उसे जीवन का क� द्र बनाना है। धन-संप�� हृदय के �लए ईश्वर से प्र�तस्पधा�
करती है। जहाँ धन-संप�� प्रबल होती है, वहाँ पुनरुत्थान कमजोर पड़ जाता है, क्य��क ईश्वर
और सांसा�रक सुर�ा के बीच बँटा हुआ हृदय ईश्वर के �लए पूण�तः प्रज्व�लत नह� हो सकता।



पुनरु�ान म� उपासना क� कला को समझना

1. आराधना अनुभव से उत्पन्न होती है, दिनचर्या से नहीं। कोई व्यक्ति बिना सच्ची आराधना किए भी गीत गा सकता है। लेकिन
जब किसी का ईश्वर से सामना होता है, तो आराधना एक गहरे भाव से उत्पन्न होने लगती है। जीन मेजर सीनियर का यह भेद
महत्वपूर्ण है क्योंकि यह विश्वासियों को यह समझने में मदद करता है कि आराधना के वल संगीत नहीं है। यह ईश्वरीय
रहस्योद्घाटन के  प्रति प्रतिक्रिया है। कै थरीन कु हलमन की सभाओं में अक्सर आराधना का प्रबल वातावरण होता था क्योंकि
लोग के वल कार्यक्रम के  प्रति नहीं, बल्कि ईश्वर की उपस्थिति के  प्रति प्रतिक्रिया दे रहे होते थे। 

2. उपासना के  लिए आत्मा और सत्य आवश्यक हैं। यीशु ने कहा कि सच्चे उपासकों को आत्मा और सत्य से उपासना करनी
चाहिए। इसका अर्थ है कि उपासना सच्ची और परमेश्वर की वास्तविकता के  अनुरूप होनी चाहिए। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि
उपासना के वल भावनात्मक अभिव्यक्ति नहीं है; यह आत्मा की सचेत प्रतिक्रिया है। पुनरुत्थान में, उपासना तब मजबूत होती है
जब विश्वासी परमेश्वर के  सामने सच्चा होता है, दिखावे से मुक्त होता है और उसकी पवित्रता के  प्रति गहराई से जागरूक होता
है। 

3. आराधना समर्पण और रूपांतरण की ओर ले जाती है। सच्ची आराधना उपासक को बदल देती है। जब एक विश्वासी सच्चे
मन से आराधना करता है, तो उसका अहंकार कम हो जाता है, आत्मसंतुष्टि कम हो जाती है और हृदय अधिक समर्पित हो
जाता है। विलियम सेमोर और अज़ुसा पुनरुत्थान ने दिखाया कि जहाँ लोग वास्तव में ईश्वर से मिलते हैं, वहाँ आराधना सतही
नहीं होती। यह पश्चाताप, नम्रता और पवित्र आत्मा के  प्रति खुलेपन की ओर ले जाती है। 

4. स्तुति और आराधना एक साथ काम करते हैं, लेकिन एक समान नहीं हैं। स्तुति परमेश्वर के  कार्यों का गुणगान करती है—
उनकी भलाई, विश्वासयोग्यता, विजय और महान कार्यों का। आराधना परमेश्वर के  व्यक्तित्व की गहरी आराधना में परिणत
होती है। दोनों ही महत्वपूर्ण हैं, लेकिन इनमें अंतर इसलिए मायने रखता है क्योंकि पुनरुत्थान के  लिए उत्सव और परमेश्वर से
मुलाकात दोनों आवश्यक हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा अक्सर सिखाते हैं कि विश्वासियों को आध्यात्मिक अभिव्यक्ति में
सतही नहीं रहना चाहिए। पुनरुत्थान तब और मजबूत होता है जब स्तुति आराधना की ओर ले जाती है और आराधना परमेश्वर
से मुलाकात की ओर ले जाती है। 

5. आराधना पुनरु�ान के वातावरण को बनाए रखती है। जहाँ स�ी आराधना होती है, वहाँ का वातावरण ईश्वर क� उप���त
के �लए खुला रहता है। डॉ. य�गगी चो ने �सखाया �क आराधना आध्या�त्मक संवेदनशीलता और अपे�ा को बनाए रखने म�
सहायक होती है। जो �वश्वासी गहराई से आराधना करना सीखता है, उसके �लए सामू�हक सभाओं के बाहर भी ईश्वर क�
उप���त से जुड़े रहना आसान हो जाता है। पुनरु�ान तब और मजबूत होता है जब आराधना एक आयोजन नह� ब��क
जीवनशैली बन जाती है।

यूहन्ना 4:24
"ईश्वर आत्मा है, और उसके उपासक� को आत्मा म� और स�ाई म� उपासना करनी चा�हए।"

पुनरु�ान म� आराधना क� कला सीख�पुनरु�ान म� आराधना क� कला सीख�

24 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं आत्मा और स�ाई से ईश्वर क� उपासना करता �ँ, और मेरा जीवन उनक� उप���त के साथ गहरे अनुभव� के
�लए खुला रहता है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मुझे स�ी उपासना क� कला �सखाइए। आपने जो कुछ �कया है, उसके �लए मेरी स्तु�त बुलंद
क��जए, और आपके साथ स�े अनुभव से मेरी उपासना को प्रे�रत क��जए। मुझे अपनी उप���त म� और गहराई
से समा�हत क��जए। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल

समापन प्राथ�ना

28

आराधना ईश्वर के साथ संबंध क� सबसे गहरी अ�भव्य��य� म� से एक है। जीन मेजर
सी�नयर के अनुसार, आराधना ईश्वरीय अनुभव पर आधा�रत है, जब�क स्तु�त ईश्वर के
काय� पर आधा�रत है। यह अंतर महत्वपूण� है। स्तु�त ईश्वर के काय� का गणुगान करती
है। आराधना ईश्वर के स्वरूप को दशा�ती है और अक्सर उनक� उप�स्थ�त के साथ गहरे
अनुभव से उत्पन्न होती है। पुनरुत्थान के समय, आराधना �वशेष रूप से श��शाली हो
जाती है क्य��क यह �वश्वासी को सामान्य भाषा से परे ईश्वर क� आराधना करने, उनके
प्र�त समप�ण करने और प्र�त��या देने का अवसर प्रदान करती है। आराधना क� कला
प्रदश�न नह� है - यह ईश्वरीय रहस्यो�ाटन से उत्पन्न एक आध्या�त्मक प्र�त��या है।



खतरनाक समय को समझना

1. संकट के  समय सामाजिक रूप से ही नहीं, बल्कि आध्यात्मिक रूप से भी खतरनाक होते हैं। संकट के  समय का खतरा
के वल कठिनाई ही नहीं, बल्कि आध्यात्मिक पतन भी है। मूल्य विकृ त हो जाते हैं, सत्य का विरोध होने लगता है और अंधकार
सामान्य लगने लगता है। चार्ल्स फिन्नी संस्कृ ति में आध्यात्मिक पतन के  खतरे को समझते थे और लगातार लोगों को पश्चाताप
की ओर बुलाते थे। विश्वासियों को समय की गंभीरता को कम नहीं आंकना चाहिए। 

2. संकटकालीन समय में अधिक विवेक की आवश्यकता होती है। जब परिस्थितियाँ खतरनाक हों, तो विवेक अत्यंत आवश्यक
हो जाता है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि विश्वासियों को समाचारों या संस्कृ ति के  अनुसार नहीं, बल्कि आत्मा और वचन के
अनुसार जीवन जीना चाहिए। भ्रमपूर्ण समय में, विवेक विश्वासी को सत्य और छल के  बीच अंतर करने और मसीह में दृढ़ रहने
में सहायता करता है। 

3. विश्वासियों को युग की भावना से प्रभावित नहीं होना चाहिए। हर पीढ़ी में एक प्रमुख भावना होती है जो मूल्यों और विश्वासों
को आकार देने का प्रयास करती है। संकट के  समय में समझौता करने का दबाव बढ़ जाता है। वॉचमैन नी ने आध्यात्मिक
जीवन और सांसारिक अनुरूपता के  बीच अंतर के  बारे में गहराई से लिखा है। एक पुनर्जीवित विश्वासी को समय के  साथ ढलने
का विरोध करना चाहिए और इसके  बजाय ईश्वर द्वारा निर्देशित रहना चाहिए। 

4. संकट के  समय पुनरुत्थान के  साक्षी बनने के  अवसर भी होते हैं। अंधकार अक्सर प्रकाश को और अधिक स्पष्ट रूप से प्रकट
करता है। रेनहार्ड बॉन्के  ने अत्यंत तत्परता से सेवा की क्योंकि उनका मानना ​​था कि सुसमाचार अंधकार के  बीच ही सबसे
अधिक चमकता है। संकट के  समय के वल छिपने का कारण नहीं होते, बल्कि और अधिक प्रकाशमान होने का कारण होते हैं।
अंधकारमय समय में पुनरुत्थान अधिक शक्तिशाली हो सकता है। 

5. परमेश्वर का वचन और भी अ�धक महत्वपूण� हो जाता है। संकट के समय म� प�वत्रशास्त्र और भी अ�धक आवश्यक हो जाता
है। य�द �वश्वासी सत्य म� दृढ़ नह� है, तो समय का दबाव उसे अ�भभूत कर सकता है। �स्मथ �वगल्सवथ� क� प�वत्रशास्त्र पर
अटूट �नभ�रता हम� याद �दलाती है �क अंधकारमय �दन� म� वचन वैक�ल्पक नह� है। यह जीवन, श�� और माग�दश�न का �ोत
है।

2 तीमुथियुस 3:1
ले�कन यह बात याद र�खए: अं�तम �दन� म� भयानक समय आएगा।

खतरनाक समय को समझनाखतरनाक समय को समझना

25 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं समय को समझता �ं, म� सत्य म� दृढ़ रहता �ं, और म� खतरनाक �दन� म� प्रकाश क� तरह चमकता �ं।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मुझे इस युग को समझने म� सहायता क��जए और मुझे सतक� , प�वत्र और मजबूत बनाए र�खए।
मुझे समझौता करने से बचाइए और इन �दन� म� मेरा जीवन आपके �लए उज्ज्वल हो। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना
करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल

समापन �ाथ�ना

29

संकट के क्षण केवल क�ठन समय ही नह� होते। ये आध्या�त्मक रूप से खतरनाक समय
होते ह�, �जनम� छल, नै�तक पतन, स्वाथ�, �व�ोह, भ्रम और सत्य के �वरुद्ध दबाव जैसी
�स्थ�तयाँ �ाप्त होती ह�। बाइबल �वश्वा�सय� को ऐसे समय के आने क� चेतावनी देती है,
ले�कन उन्ह� डराने के �लए नह�, ब��क उन्ह� तैयार करने के �लए। एक पुनज��वत
�वश्वासी को अपने समय को समझना चा�हए। इस समझ के �बना, सत्य म� �स्थर रहने
के बजाय संस्कृ�त के साथ बह जाना आसान हो जाता है। पुनरुत्थान क� भावना रखने
वाले �वश्वा�सय� को सचेत, सतक�  और परमेश्वर के वचन म� दृढ़ रहना चा�हए।



ईसाई धम� से समझौता करने के खतरे को समझना

1. समझौता शुरुआत में छोटा होता है, लेकिन समय के  साथ बढ़ता जाता है। कई विश्वासी अचानक नहीं गिरते। वे धीरे-धीरे
भटकते हैं। चार्ल्स फिन्नी ने चेतावनी दी थी कि आध्यात्मिक पतन अक्सर छोटी-छोटी अनदेखी मान्यताओं से शुरू होता है। शत्रु
जानता है कि छोटे-छोटे समझौते अंततः बड़ी कमजोरी का कारण बन सकते हैं। इसीलिए विश्वासी को भटकने के  शुरुआती
संके तों के  प्रति सचेत रहना चाहिए। 

2. समझौता आध्यात्मिक अधिकार को कमजोर करता है। समझौतावादी जीवन जीने वाला विश्वासी प्रार्थना, गवाही और
आध्यात्मिक संघर्ष में दृढ़ रहने के  लिए संघर्ष करेगा। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि धार्मिकता के  प्रति सजगता विश्वासी को
मजबूत बनाती है। जब समझौता सहन किया जाता है, तो आत्मविश्वास कमजोर होता है और आध्यात्मिक साहस घट जाता है। 

3. समाज में घुलमिल जाने के  दबाव का विरोध करना आवश्यक है। कठिन समय में अनुरूपता का दबाव बढ़ जाता है। स्मिथ
विगल्सवर्थ ने संस्कृ ति, राय या सामाजिक दबाव से प्रभावित होने से इनकार कर दिया। पुनर्जीवित विश्वासी को भीड़ में
घुलमिल जाने के  बजाय अलग दिखने के  लिए तैयार रहना चाहिए। पवित्र होकर गलत समझा जाना, स्वीकार किए जाने और
समझौता करने से बेहतर है। 

4. लगातार समझौता करने से पवित्र आत्मा दुखी होती है। परमेश्वर की आत्मा पवित्र है। कै थरीन कु हलमन ने अक्सर इस बात
पर ज़ोर दिया कि अपवित्रता, अहंकार या अवज्ञा से पवित्र आत्मा कितनी आसानी से दुखी हो सकती है। जहाँ समझौते को
संरक्षण दिया जाता है, वहाँ पुनरुत्थान मज़बूत नहीं रह सकता। एक विश्वासी को कोमल और पश्चाताप करने में तत्पर रहना
चाहिए। 

5. विश्वास को वचन और प्रार्थना के  द्वारा सुरक्षित रखना चाहिए। सत्य के  निरंतर संपर्क  से विश्वास बना रहता है। यदि कोई
विश्वासी प्रार्थना और पवित्रशास्त्र की उपेक्षा करता है, तो समझौता करना आसान हो जाता है। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा
सिखाते हैं कि एक मजबूत आत्मा को भ्रष्ट करना कठिन होता है। आपकी आत्मा जितनी अधिक जीवंत होगी, समझौता उतना
ही कम आकर्षक लगेगा। 

रो�मय� 12:2
"इस संसार के तौर-तरीक� के अनुरूप मत ढलो, ब�ल्क अपने मन के नवीनीकरण �ारा रूपांत�रत हो जाओ।" रो
12:2 "इस संसार के तौर-तरीक� के अनुरूप मत ढलो, ब�ल्क अपने मन के नवीनीकरण �ारा रूपांत�रत हो जाओ

अपने ईसाई धम� से समझौता न कर�अपने ईसाई धम� से समझौता न कर�

26 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं अपने ईसाई धम� से समझौता नह� करता। म� सत्य, प�वत्रता और ईश्वर के प्र�त आज्ञाका�रता म� दृढ़ रहता �ँ।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मुझे अपने �वश्वास म� दृढ़ रहने क� श�� प्रदान कर�। मुझे समझौता करने से बचाए ँऔर मेरे जीवन
को आपके सत्य के अनुरूप बनाए रख�। मुझे हर बात म� आपका सम्मान करने म� सहायता कर�। यीशु के नाम म�, म�
प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल

समापन प्राथ�ना

30

समझौता आध्या�त्मक पुनरुत्थान के �लए सबसे खतरनाक खतर� म� से एक है। यह
अक्सर नाटक�य ढंग से शुरू नह� होता। यह अक्सर छोटे-मोटे समायोजन�, मामूली
बहान� और उन बात� से सूक्ष्म समझौत� से शुरू होता है �जन्ह� परमेश्वर ने स्वीकार नह�
�कया है। समय के साथ, समझौता दृढ़ �वश्वास को कमजोर करता है, आध्या�त्मक भूख
को कम करता है और आध्या�त्मक श�� को घटाता है। जो �वश्वासी पुनज��वत रहना
चाहता है, उसे अपने �वश्वास क� सावधानीपूव�क र�ा करनी चा�हए। जब   ईसाई धम�
अव�ा, सांसा�रकता या मनषु्य के भय से �म��त होता है, तो वह प्रभावी नह� हो सकता।



पुनरु�ान म� भ�वष्यवाणी क� भू�मका को समझना

1. भविष्यवाणी विश्वासियों को शक्ति और प्रोत्साहन देती है। बाइबल की भविष्यवाणियाँ आत्मिक उन्नति, प्रोत्साहन और
सांत्वना प्रदान करने के  लिए होती हैं। पुनरुत्थान के  समय, भविष्यवाणी अक्सर विश्वासियों को ईश्वरीय उद्देश्य के  प्रति जागृत
करती है और उन्हें परमेश्वर के  इरादे की याद दिलाती है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि सही ढंग से ग्रहण की गई भविष्यवाणी
सामंजस्य और आध्यात्मिक मार्गदर्शन प्रदान कर सकती है। निराश विश्वासी परमेश्वर के  वचन से सशक्त हो सकता है। 

2. भविष्यवाणी कलीसिया को ईश्वरीय कार्य के  लिए तैयार कर सकती है। ईश्वर की कु छ गतिविधियों से पहले, भविष्यवाणियों
ने हृदयों को तैयार करने में मदद की है। विलियम सेमोर और पुनरुत्थान के  इतिहास में अन्य लोगों ने आशा बनाए रखी क्योंकि
उनका मानना ​​था कि ईश्वर अपनी आत्मा उंडेलने के  लिए तैयार है। भविष्यवाणी तत्परता जगाने में मदद कर सकती है, लेकिन
इसका उद्देश्य लोगों को प्रार्थना, आज्ञापालन और वचन की ओर निर्देशित करना है - निष्क्रियता की ओर नहीं। 

3. भविष्यवाणी कभी भी पवित्रशास्त्र का स्थान नहीं ले सकती। कोई भी भविष्यवाणी बाइबल से श्रेष्ठ नहीं है। स्मिथ
विगल्सवर्थ पवित्र आत्मा की वाणी को महत्व देते थे, लेकिन वे लिखित वचन में दृढ़ विश्वास रखते थे। भविष्यवाणी
पवित्रशास्त्रीय सत्य का पूरक है, प्रतिस्थापन नहीं। एक पुनर्जीवित विश्वासी को भविष्यवाणियों को ध्यानपूर्वक समझना चाहिए
और पवित्रशास्त्र के  प्रकाश में उनका मूल्यांकन करना चाहिए। 

4. भविष्यवाणी आध्यात्मिक युद्ध और धीरज को मजबूत कर सकती है। पौलुस ने तीमोथी को अपने ऊपर कही गई
भविष्यवाणियों के  साथ युद्ध करने के  लिए कहा। इसका अर्थ है कि भविष्यवाणी एक विश्वासी को कठिन समय में दृढ़ रहने में
मदद कर सकती है। नबी उएबर्ट एंजेल अक्सर सिखाते हैं कि भविष्यवाणी को सही ढंग से समझने पर दिव्य अंतर्दृष्टि और
आत्मविश्वास प्राप्त होता है। पुनरुत्थान अक्सर तब कायम रहता है जब विश्वासी परमेश्वर की कही बातों को याद रखते हैं और
उन पर दृढ़ रहते हैं। 

5. सच्ची भ�वष्यवाणी मसीह क� ओर इशारा करती है और प�वत्रता उत्पन्न करती है। य�द भ�वष्यवाणी स्वाथ�, छलपूण� या
मसीह से �वमुख हो जाती है, तो वह अपना उ�चत �ान खो देती है। चाल्स� �फन्नी उन अ�भव्य�क्तय� को महत्व देते थे जो लोग�
को सत्य और प�वत्रता के करीब ले जाती थ�। पुनरु�ान म� स�ी भ�वष्यवाणी से नम्रता, �वश्वास, प�ाताप और ईश्वर के प्र�त
अ�धक प्रेम उत्पन्न होना चा�हए। इससे कली�सया के �नमा�ण म� सहायता �मलनी चा�हए, न �क उसे भ्र�मत करने म�।

1 तीमुथियुस 1:18
"...ता�क उन्ह� याद करके आप युद्ध को अ�� तरह से लड़ सक� ।"

पुनरु�ान म� भ�वष्यवाणी क�
भू�मका को समझना

पुनरुत्थान में भविष्यवाणी की
भू�मका को समझना

27 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं �ववेक, �वनम्रता और �वश्वास के साथ भ�वष्यवाणी ग्रहण करता �ँ, और म� परमेश्वर के वचन म� दृढ़ रहता �ँ।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, अपने लोग� से बात करने के �लए आपका धन्यवाद। भ�वष्यवाणी को सही ढंग से समझने, आपके
वचन के अनुसार उसका मूल्यांकन करने और उसका उपयोग उन्न�त, आध्या�त्मक संघष� और आ�त्मक प�रपक्वता
के �लए करने म� मेरी सहायता क��जए। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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पुनरुत्थान म� भ�वष्यवाणी क� महत्वपूण� भू�मका होती है क्य��क यह �वश्वास को मजबूत
करती है, परमेश्वर के हृदय को प्रकट करती है, माग�दश�न प्रदान करती है और आशा
जगाती है। प�वत्रशास्त्र और पुनरुत्थान के इ�तहास म�, भ�वष्यवा�णय� ने अक्सर लोग�
को परमेश्वर के आने वाले काय� के �लए तैयार �कया है या उनके �ारा पहले से �कए जा
रहे काय� क� पु�� क� है। हालां�क, भ�वष्यवाणी हमेशा प�वत्रशास्त्र के अ�धकार और
प�वत्र आत्मा के माग�दश�न म� ही होनी चा�हए। जब   इसे सही ढंग से समझा जाता है, तो
भ�वष्यवाणी आध्या�त्मक उन्न�त और आ�त्मक �वकास का साधन बन जाती है।



विश्वा�सय� को सावधान क्य� रहना चा�हए, इसे समझना

1. चर्च में हर कोई मसीह की आत्मा धारण नहीं करता। चर्च में होना ही किसी व्यक्ति के  आध्यात्मिक रूप से स्वस्थ या
भरोसेमंद होने की गारंटी नहीं है। चार्ल्स फिन्नी जानते थे कि पुनरुत्थान अक्सर परमेश्वर के  कार्य के  आसपास रहने वालों के
झूठे  इरादों को उजागर करता है। कु छ लोग ईर्ष्या, छल, फू ट या स्वार्थ जैसी भावनाओं के  साथ आध्यात्मिक वातावरण में बने
रहते हैं। विश्वासी को विवेक सीखना चाहिए। 

2. विनाशकारी लोग अक्सर धार्मिक भाषा की आड़ में छिपते हैं। चर्च में खतरनाक प्रभाव हमेशा खुले तौर पर विद्रोही नहीं
दिखते। कभी-कभी वे गलत इरादों को छिपाने के  लिए धर्मग्रंथों, उपाधियों या बाहरी आध्यात्मिकता का सहारा लेते हैं। पास्टर
क्रिस सिखाते हैं कि विश्वासियों को कर्मों का मूल्यांकन करना चाहिए, न कि दिखावे से प्रभावित होना चाहिए। यदि कर्म
अव्यवस्था, छल, अहंकार या निरंतर कलह है, तो सावधानी आवश्यक है। 

3. गलत प्रभाव पुनरुत्थान को कमजोर कर सकता है। पुनर्जीवित वातावरण अनमोल होता है, और शत्रु अक्सर इसे दूषित
करने के  लिए विघटनकारी प्रभाव भेजता है। कै थरीन कु हलमन अपनी सभाओं के  वातावरण की सावधानीपूर्वक रक्षा करती थीं
क्योंकि वह समझती थीं कि हर आत्मा परमेश्वर के  कार्य का समर्थन नहीं करती। यदि गलत लोगों को पहचाना न जाए तो वे
भ्रम, संदेह और ध्यान भटका सकते हैं। 

4. विवेक को प्रेम और ज्ञान के  साथ संतुलित रखना आवश्यक है। यह चेतावनी कठोर निर्णय या संदेह की अनुमति नहीं देती।
यह ज्ञान की ओर एक आह्वान है। वॉचमैन नी मसीह के  शरीर में आध्यात्मिक विवेक के  महत्व को समझते थे। विश्वासियों को
प्रेमपूर्ण रहना चाहिए, लेकिन मूर्ख नहीं; खुले दिल के  रहना चाहिए, लेकिन विवेकहीन नहीं। पुनरुत्थान के  लिए करुणा और
सतर्क ता दोनों आवश्यक हैं। 

5. सच्ची सुरक्षा परमेश्वर की वाणी के  निकट रहने में निहित है। अंततः, पवित्र आत्मा विश्वासियों को हानिकारक प्रभावों से तब
बचाती है जब वे प्रार्थनाशील और सचेत रहते हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि आध्यात्मिक संवेदनशीलता आपको
उन चीजों को पहचानने में मदद करती है जिन्हें सामान्य अवलोकन से नहीं पहचाना जा सकता। आप जितना परमेश्वर के
निकट रहेंगे, उतना ही आपके  लिए हानिकारक प्रभावों को पहचानना आसान हो जाएगा। 

फिलिप्पियों 3:2
"उन कु �� से, उन दु�� से, उन देह-क्षतकता�ओं से सावधान रहो।"

चर्च म� कु�� से सावधान रह�चच� म� कु�� से सावधान रह�

28 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं प्रेम और �ववेक के माग� पर चलता �ँ, और प�वत्र आत्मा मुझे अपने आसपास के हर हा�नकारक प्रभाव को
पहचानने म� मदद करती है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मुझे अपने घर म� बु�� और �ववेक प्रदान कर�। मुझे भोला बने �बना प्रेमपूण� बने रहने म� सहायता
कर�, और मुझे हर �वनाशकारी प्रभाव से बचाए।ँ यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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बाइबल कभी-कभी �व�ा�सय� को �व�ा�सय� के प्रत्यक्ष समुदाय म� मौजूद खतरनाक
लोग� से आगाह करने के �लए कड़े शब्द� का प्रयोग करती है। इस संदभ� म�, "कु�े"
शब्द साधारण कमजोरी या अप�रपक्वता को नह�, ब��क उन �वनाशकारी व्य��य� को
संद�भ�त करता है जो गलत इराद�, भ्रष्ट प्रभाव या हा�नकारक �स�ांत� को फैलाते ह�।
पुनज��वत चच� को भोला नह� होना चा�हए। प्रेम और �ववेक को साथ-साथ चलना
चा�हए। लोग� का गम�जोशी से स्वागत करना संभव है, साथ ही यह भी समझना चा�हए
�क उप�स्थत सभी लोग भरोसेमंद या �व�ास करने योग्य नह� ह�।



झूठे सदस्य� के संकेत� को समझना

1. दिखावटीपन, कर्मों की कमी एक चेतावनी है। एक व्यक्ति चर्च की भाषा तो जानता है, लेकिन पश्चाताप, नम्रता, प्रेम और
आज्ञाकारिता जैसे कर्मों का अभाव हो सकता है। यीशु ने कहा था कि हम लोगों को उनके  कर्मों से पहचानेंगे, न कि उनके
कथनों से। पादरी क्रिस सिखाते हैं कि ईसाई धर्म को के वल शब्दों में नहीं, बल्कि जीवन में व्यक्त किया जाना चाहिए। पुनरुत्थान
प्रामाणिकता को बढ़ाता है और दिखावे को उजागर करता है। 

2. झूठे  सदस्य अक्सर पश्चाताप और सुधार का विरोध करते हैं। झूठ की एक आम निशानी पश्चाताप का प्रतिरोध है। चार्ल्स
फिन्नी के  पुनरुत्थान ने लोगों के  दिलों को उजागर किया क्योंकि ईश्वर की उपस्थिति ने उन्हें दोषी ठहरा दिया और तटस्थ रहना
मुश्किल बना दिया। सच्चे विश्वासी ठोकर खा सकते हैं, लेकिन उनमें सुधार की गुंजाइश बनी रहती है। झूठे  लोग अक्सर अपनी
छवि बचाने की कोशिश करते हैं और बदलाव का विरोध करते हैं। 

3. वे फू ट, कानाफू सी या गुप्त अव्यवस्था को बढ़ावा दे सकते हैं। झूठे  सदस्य अक्सर अस्वस्थ वातावरण पैदा करते हैं। वे
कलीसिया का निर्माण करने के  बजाय, विश्वास को कमजोर करते हैं और अव्यवस्था उत्पन्न करते हैं। कै थरीन कु हलमन
समझती थीं कि छिपे हुए झगड़े और बुरी आत्माओं के  कारण परमेश्वर का कार्य बाधित हो सकता है। एक पुनर्जीवित विश्वासी
को इस बात पर ध्यान देना चाहिए कि किसी की उपस्थिति आध्यात्मिक एकता को मजबूत करती है या उसे नुकसान पहुंचाती
है। 

4. वे पवित्रता से अधिक पद को महत्व देते हैं। कु छ झूठे  सदस्य ईश्वर के  प्रति सच्चे समर्पण के  बिना ही पहचान, प्रभाव या
नेतृत्व के  निकट रहने की इच्छा रखते हैं। रेनहार्ड बॉन्के  का ध्यान आत्माओं और मसीह पर कें द्रित रहा, न कि मंच की राजनीति
पर। झूठे  लोग अक्सर पवित्रता और सेवा की अपेक्षा दिखावे, निकटता और प्रतिष्ठा में अधिक रुचि रखते हैं। 

5. पवित्र आत्मा झूठे को उजागर करने म� मदद करता है। �वश्वा�सय� को केवल प्राकृ�तक अवलोकन पर �नभ�र रहने क�
आवश्यकता नह� है। प�वत्र आत्मा �ववेक प्रदान करता है। नबी उएबट� एजंेल �सखाते ह� �क आध्या�त्मक बोध �वश्वा�सय� को
बाहरी �दखावे के पीछे �छपी बात� को पहचानने म� मदद करता है। आप �जतने अ�धक प्राथ�नाशील और वचन म� दृढ़ ह�गे,
उतना ही आसान हो जाएगा यह पहचानना �क क्या वास्त�वक है और क्या नह�।

मत्ती 7:16
"उनके  फल के �ारा आप उन्ह� पहचान ल�गे।"

चर्च म� नकली या फज� सदस्य� के संकेतचच� म� नकली या फज� सदस्य� के संकेत

29 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं �ववेक और ईमानदारी के माग� पर चलता �ँ, और म� सत्य को उसके फल से पहचानता �ँ।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मुझे आपके समक्ष स�ाई से चलने और सत्य और असत्य म� अंतर करने म� सहायता क��जए। मुझे
सत्य�नष्ठ, �वनम्र और आपक� आत्मा के अनुरूप बनाए र�खए। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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जो लोग चच� के जीवन के प्र�त सम�प�त �दखाई देते ह�, उनम� से हर कोई वास्तव म�
मसीह के प्र�त सम�प�त नह� होता। कुछ लोग �दखावट� तौर पर तो भाग लेते ह�, ले�कन
भीतर से सत्य, प�वत्रता और सच्चे प�रवत�न से कटे रहते ह�। पुनरुत्थान के �लए
ईमानदारी आवश्यक है। इसी�लए �व�ा�सय� को �ववेकशील होना चा�हए। लक्ष्य यह
नह� है �क हर �कसी पर संदेह �कया जाए, ब��क यह समझना है �क �दखावे से अ�धक
कम� मायने रखते ह�। एक पुनज��वत चच� को झूठ को पहचानना होगा ता�क सत्य
मजबूत बना रहे।



आध्या�त्मक वातावरण को �नयं�त्रत करने का तरीका समझना

1. आपके  शब्द वातावरण को आकार देते हैं। शब्द खोखले नहीं होते। वे जीवन या मृत्यु, विश्वास या भय, आशा या निराशा का
संचार करते हैं। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि आपका मुख आपके  परिवेश को आकार देने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाता है। यदि
कोई विश्वासी लगातार हार, नकारात्मकता और अविश्वास की बातें करता है, तो वह एक नीरस वातावरण बनाता है। लेकिन
यदि वह जीवन, विश्वास, सत्य और पुनरुत्थान की बातें करता है, तो वातावरण में बदलाव आने लगता है। 

2. प्रार्थना अदृश्य परिस्थितियों को बदलती है। प्रार्थना का प्रभाव के वल प्रार्थना करने वाले व्यक्ति तक ही सीमित नहीं रहता।
यह आध्यात्मिक परिस्थितियों को बदल देती है। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि प्रार्थना ईश्वर के  कार्य करने के  लिए अनुकू ल
वातावरण बनाती है। कई पुनरुत्थानवादियों ने यह समझा कि प्रत्यक्ष सफलता मिलने से पहले अदृश्य परिस्थितियों में परिवर्तन
होना आवश्यक है। प्रार्थना उन स्थानों पर दिव्य व्यवस्था लाती है जहाँ पहले भ्रम का बोलबाला था। 

3. आराधना और स्तुति आध्यात्मिक वातावरण में बदलाव लाते हैं। आराधना ईश्वर की ओर ध्यान आकर्षित करती है और
वातावरण को उनकी उपस्थिति के  इर्द-गिर्द कें द्रित करने में मदद करती है। जैसा कि जीन मेजर सीनियर ने सिखाया, स्तुति
ईश्वर के  कार्यों पर आधारित होती है, जबकि आराधना दिव्य अनुभव पर आधारित होती है। दोनों में आध्यात्मिक वातावरण को
आकार देने की शक्ति होती है। कै थरीन कु हलमन की सभाओं में अक्सर सशक्त वातावरण होता था क्योंकि आराधना सच्ची
और ईश्वर की उपस्थिति पर कें द्रित होती थी। 

4. पवित्रता और आज्ञापालन वातावरण की रक्षा करते हैं। एक विश्वासी लापरवाही से जीवन जीकर पवित्र वातावरण नहीं बना
सकता। व्यक्तिगत पवित्रता महत्वपूर्ण है। स्मिथ विगल्सवर्थ ने अपनी आत्मा की सावधानीपूर्वक रक्षा की क्योंकि वे समझते थे
कि आध्यात्मिक अधिकार और वातावरण आपस में जुड़े हुए हैं। यदि आपका व्यक्तिगत जीवन दूषित है, तो आपके  आसपास
का वातावरण आध्यात्मिक रूप से मजबूत बने रहने के  लिए संघर्ष करेगा। 

5. पवित्र आत्मा सचेत आध्या�त्मक प्रबंधन पर प्र�त��या करता है। �वश्वा�सय� को यह समझना चा�हए �क वे अपने घर�,
�रश्त�, चच� और व्य�क्तगत जीवन के वातावरण के संरक्षक ह�। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा �सखाते ह� �क जब �वश्वासी
जानबूझकर अपने आस-पास क� चीज� क� रक्षा करते ह� तो आध्या�त्मक संवेदनशीलता बढ़ती है। जहां वातावरण सुर�क्षत
होता है, वहां पुनरु�ान अ�धक आसानी से पनपता है।

नीतिवचन 18:21
"जीभ म� जीवन और मृत्यु क� श�क्त होती है..."

अपने आस-पास के आध्या�त्मक
वातावरण को �नयं�त्रत करना

अपने आस-पास के  आध्यात्मिक
वातावरण को �नयं�त्रत करना

30 अगस्त

दैनिक स्वीकारोक्ति
मैं प्राथ�ना, सत्य, आराधना और प�वत्र आत्मा क� उप���त के माध्यम से अपने आसपास के वातावरण को आकार
देता �ं।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, मेरे आस-पास के वातावरण को अ�� तरह से संभालने म� मेरी सहायता कर�। मेरे शब्द, प्राथ�ना,
आराधना और आज्ञापालन से ऐसा वातावरण बने जहाँ आपक� उप���त का स्वागत हो और आपका पुनरु�ान
बढ़ सके। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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वातावरण मायने रखता है। एक �वश्वासी के आसपास का आध्या�त्मक वातावरण
परमेश्वर के साथ उसके संबंध को मजबूत या कमजोर कर सकता है। हालां�क कुछ
वातावरण कई बाहरी कारक� से प्रभा�वत होते ह�, ले�कन �वश्वासी उनम� श��हीन नह�
होता। प्राथ�ना, वचन, आराधना, प�वत्रता और प�वत्र आत्मा क� उप�स्थ�त के माध्यम
से, एक �वश्वासी अपने आसपास के आध्या�त्मक वातावरण को प्रभा�वत कर सकता
है। पुनरुत्थान अक्सर वह� पनपता है जहां वातावरण को जानबूझकर संर��त �कया
जाता है और परमेश्वर के अनुरूप ढाला जाता है।



अपने घर म� आध्या�त्मक पुनरु�ान का आ�ान कैसे कर�, इसे समझना

1. घर में पुनरुत्थान की शुरुआत व्यक्तिगत उत्साह से होती है। घर में पुनरुत्थान लाने का पहला कदम है अपने भीतर
पुनरुत्थान की ज्वाला को जागृत होने देना। आप उस उत्साह को प्रकट नहीं कर सकते जो आपके  भीतर नहीं है। जॉन नॉक्स,
चार्ल्स फिन्नी और कई पुनरुत्थानवादियों ने अपने प्रभाव को बाहर फै लाने से पहले अपने भीतर उत्साह का संचार किया था।
यदि आपका व्यक्तिगत जीवन उदासीन है, तो घर में पुनरुत्थान का वातावरण बनाना कठिन होगा। घर में पुनरुत्थान अक्सर
एक उत्साही विश्वासी से शुरू होता है। 

2. घर प्रार्थना और वचन के  लिए समर्पित होना चाहिए। एक पुनर्जीवित घर के वल अच्छे इरादों से नहीं बनता। यह आध्यात्मिक
आदतों पर आधारित होना चाहिए। पारिवारिक प्रार्थना, बाइबल पढ़ना, ईश्वर से संबंधित बातचीत और आराधना के  सद्गु ण घर
को सत्य में स्थापित करने में सहायक होते हैं। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि घर एक ऐसा स्थान होना चाहिए जहाँ वचन का
अधिकार हो। जहाँ परमेश्वर के  वचन का सम्मान किया जाता है, वहाँ पुनरुत्थान अधिक स्थायी होता है। 

3. घर में आध्यात्मिक वातावरण की रक्षा करना आवश्यक है। घर में आने वाली हर चीज़ मायने रखती है। घर के  अंदर का
संगीत, बातचीत, मीडिया और आदतें, सभी मिलकर घर के  वातावरण को आकार देते हैं। डॉ. योंगगी चो समझते थे कि यदि
ईश्वर की उपस्थिति घर में बनी रहनी है, तो प्रार्थना और आध्यात्मिक व्यवस्था का होना आवश्यक है। यदि घर में लगातार भ्रम,
वासना और नकारात्मकता का माहौल बना रहता है, तो आध्यात्मिक पुनरुत्थान के  लिए मजबूत बने रहना मुश्किल हो जाता
है। 

4. घर में आध्यात्मिक पुनरुत्थान के  लिए नेतृत्व और दृढ़ संकल्प आवश्यक है। किसी को नेतृत्व की ज़िम्मेदारी लेनी होगी।
जोशुआ ने कहा, “जहाँ तक मेरा और मेरे घर का सवाल है, हम प्रभु की सेवा करेंगे।” इस प्रकार का नेतृत्व अत्यंत आवश्यक
है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि जो चीज़ दृढ़ संकल्प के  साथ निर्देशित नहीं होती, वह भटक सकती है। घर में आध्यात्मिक
पुनरुत्थान के  लिए किसी को निरंतर खड़े होकर प्रार्थना करने, घोषणा करने और वातावरण को ईश्वर की ओर निर्देशित करने
की आवश्यकता होती है। 

5. पुनज��वत घर दूसर� के �लए गवाह बनता है: जब ईश्वर �कसी घर को पुनज��वत करता है, तो इसका प्रभाव केवल प�रवार
तक ही सी�मत नह� रहता, ब�ल्क आगंतुक�, पड़ो�सय� और आने वाली पी�ढ़य� पर भी पड़ता है। रेनहाड� बॉन्के ने वै�श्वक
�जम्मेदारी �नभाई, ले�कन पुनरु�ान अक्सर रा�� म� फैलने से पहले घर� से ही शुरू होता है। शां�त, प्राथ�ना, सत्य और ईश्वर क�
उप���त से भरा घर दु�नया के �लए प्रकाश बन जाता है। पुनज��वत घर के माध्यम से ईश्वर जो कर सकता है, उसे कभी कम
मत आं�कए।

यहोशू 24:15
ले�कन जहां तक   मेरा और मेरे प�रवार का सवाल है, हम प्रभु क� सेवा कर�गे।

अपने घर म� आध्या�त्मक पुनरु�ान का आ�ान अपने घर म� आध्या�त्मक पुनरु�ान का आ�ान 
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मेरा घर प्रभु का है, और आध्या�त्मक पुनरु�ान इसके हर कमरे, हर �रश्ते और हर वातावरण को भर देता है।

समापन प्रार्थना
हे स्व�ग�क �पता, म� अपने घर म� आध्या�त्मक पुनरु�ान क� प्राथ�ना करता �ँ। अपनी उप���त से इस घर को भर द�।
इसम� प्राथ�ना, शां�त, सत्य और आराधना �ा�पत कर�। अपने गौरव के �लए इस प�रवार के प्रत्येक सदस्य को बचाए,ँ
चंगा कर�, पुनज��वत कर� और जागृत कर�। यीशु के नाम म�, म� प्राथ�ना करता �ँ। आमीन।

कृ तज्ञता और प्रेम म�, हम �वजेताओं से भी बढ़कर ह�। ���रट फ्लेम्स ग्लोबल
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पुनरुत्थान केवल चच� सेवाओं या साव�ज�नक सभाओं तक सी�मत नह� रहना चा�हए।
पुनरुत्थान का सबसे महत्वपूण� प्रभाव घर पर पड़ना चा�हए। एक पुनज��वत घर
प्राथ�ना, शां�त, सत्य, आराधना और आध्या�त्मक प्रभाव का क� द्र बन जाता है। कई
�वश्वासी चच� म� पुनरुत्थान क� कामना तो करते ह�, ले�कन अपने घर क� आध्या�त्मक
�स्थ�त क� उपे�ा करते ह�। ले�कन य�द पुनरुत्थान वास्तव म� ईश्वर क� ओर से है, तो
इसका प्रभाव पा�रवा�रक जीवन, बातचीत, आदत�, प्राथ�मकताओं और घर के
वातावरण पर पड़ना चा�हए। घर ईश्वर क� उप�स्थ�त का एक श��शाली क� द्र बन
सकता है।



स्पि�रट फ्लेम्स ग्लोबल म�, हमारा �मशन
परमेश्वर के राज्य को पूरी लगन और �नडरता
से आगे बढ़ाना और यीशु मसीह के �लए
दु�नया को जीतना है। अटूट �वश्वास के साथ,
हम सुसमाचार क� प�रवत�नकारी श�क्त से
�दल� को प्रज्व�लत करने का प्रयास करते ह�,
व्य�क्तय� को उनके ईश्वर प्रदत्त उ�ेश्य पर चलने
के �लए सशक्त बनाते ह�, और समुदाय� को प्रेम
और करुणा का पात्र बनने के �लए प्रे�रत करते
ह�। उत्कृष्टता क� �नरंतर खोज, प्राथ�नापूण�
मध्यस्थता और सत्य के प्र�त अटूट प्र�तबद्धता
के माध्यम से, हम �शष्य बनाने, जीवन को
रूपांत�रत करने और एक वै�श्वक पुनरुत्थान
लाने के �लए सम�प�त ह� जो यीशु के नाम को
म�हमा प्रदान करता है।

हमारा उ�ेश्य यीशु मसीह के प्रेम और श�क्त से पूण�तः प�रव�त�त संसार देखना
है। हम ऐसे रा�� क� कल्पना करते ह� जो आराधना म� एकजुट ह�, जहाँ
प्रत्येक हृदय उनक� उप�स्थ�त क� अ�ग्न से प्रज्व�लत हो। रणनी�तक
साझेदा�रय�, प्रभावशाली प्रचार-प्रसार पहल� और ग�तशील �शष्यत्व
काय�क्रम� के माध्यम से, हमारा लक्ष्य �नडर और उत्साही �वश्वा�सय� क� एक
पीढ़� तैयार करना है जो आशा, प्रेम और उद्धार का संदेश �नडरता से पृथ्वी के
कोने-कोने तक प�ँचाए।ँ हम समुदाय� के पुनरुद्धार, प�रवार� के पुनस्था�पन
और जीवन म� शाश्वत प�रवत�न क� कल्पना करते ह�, क्य��क हम यीशु मसीह
के �लए �वश्व को जीत रहे ह�, एक-एक आत्मा का उद्धार कर रहे ह�।

हमारे लोगो म� बाज
स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल में, ईगल हमारे मंत्रालय के

दृष्टिकोण और भविष्यसूचक अंतर्दृष्टि का
प्रति�न�धत्व करता है।

हमारे मंत्रालय के बारे म�
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बैंक �ववरण
बीएसबी: 085-928 | खाता संख्या: 50-448-4459

• स्पि�रट फ्लेम्स ग्लोबल •• �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल •
« अग्रदूत »

“सीमाओं से परे चच�”

हमारा �वशेष काय�हमारा �वशेष काय�

कृ तज्ञता और प्रेम में हम विजेताओं से भी
बढ़कर ह�। �स्प�रट फ्लेम्स ग्लोबल

हमारा आदश� वाक्यहमारा आदश� वाक्य

हमारा नज़�रयाहमारा नज़�रया
हम स्पि�रट फ्लेम्स ग्लोबल को दु�नया के �लए एक उज्ज्वल गवाही के रूप म� देखते ह�: एक ऐसा
समुदाय �जसम� चमत्कार, अ��त काय� और चंगाई रोजमरा� क� संस्कृ�त का �हस्सा ह�। ता�क
मसीह का असीम प्रेम और श�� पृथ्वी के हर कोने म� लोग� के जीवन को स्पश� करे। जो भी
हमसे �मले, वह यह जानकर जाए �क यीशु जी�वत ह�, स��य ह� और लौट रहे ह�। कृतज्ञता और
प्रेम से भरे भाव से, हम �वजेताओं से भी बढ़कर आगे बढ़ते ह�, मसीह को प्रकट करते ह�, जीवन
बदलते ह� और उनके राज्य को पृथ्वी के कोने-कोने तक फैलाते ह�।

हर पल मसीह को जीना, न �क केवल र�ववार को, ब��क अपने दै�नक जीवन म� उनक�
उप�स्थ�त को समा�हत करके। हम उनक� श��, प्रेम और चंगाई म� चलते ह�; हम �व�ास म� आगे
बढ़ते ह� क्य��क हम जानते ह� �क यीशु जी�वत ह�। उनके साथ संबंध म�, केवल �नयम� से बंधे नह�,
हम एक ऐसे ईसाई धम� को साझा करते ह� जो वास्त�वक, जीवंत और प�रवत�नकारी है।
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“स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल” हमारे मंत्रालय का
नाम है

लपटें
ये ज्वालाएँ ईश्वर की आत्मा का प्रतीक हैं,
जो तेज़ी से जलती हुई राष्ट्रों में फै लती हैं,

प्रकाश और प�रवत�न लाती ह�।

गोलाकार आग
चील के  चारों ओर फै ली गोलाकार आग पृथ्वी का प्रतीक

है, जो सेवकाई के  माध्यम से ईश्वर के  कार्य की
विश्वव्यापी पहुंच को दशा�ती है।

ईगल
बाज भविष्यसूचक सेवकाई का एक शक्तिशाली प्रतीक है, जो

दूरदृष्टि, श�� और �दव्य अ�धकार का प्रतीक है।

ईगल – मंत्रालय का प्रतीक
2021 में, परमेश्वर के  सेवक को सेवकाई के  एक बाज की तरह ऊँ ची उड़ान भरने, भविष्यवाणी के  क्षेत्र में और ऊँ चाई पर

पहुँचने और आत्मा क� प्रेरणा के साथ आगे बढ़ने का एक गहरा दश�न प्राप्त हुआ।

लोगो का विश्लेषण 
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	अगस्त
	"दिलों में जोश जगाना, राष्ट्रों का रूपांतरण करना और यीशु मसीह के लिए दुनिया पर विजय प्राप्त करना"

	महीने का
	आध्यात्मिक पुनरुत्थान
	विषयसूची
	सप्ताह 1
	सप्ताह 2
	सप्ताह 3
	सप्ताह 4
	सप्ताह 5
	01 अगस्त

	आध्यात्मिक पुनरुत्थान का महीना
	हबक्कूक 3:2 "हे प्रभु, मैंने आपकी प्रसिद्धि सुनी है; मैं आपके कार्यों के प्रति श्रद्धा से व्याकुल हूँ, हे प्रभु। हमारे समय में उन्हें दोहराएँ, हमारे युग में उन्हें प्रकट करें..."
	आध्यात्मिक पुनरुत्थान को समझना
	1. पुनरुत्थान की शुरुआत ईश्वर के लिए गहरी प्यास से होती है। पुनरुत्थान जबरदस्ती नहीं होता, बल्कि आकर्षित होता है। पास्टर क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि “ईश्वर प्यास का जवाब देते हैं।” जब विश्वासी ईश्वर को गहराई से चाहते हैं, तब पुनरुत्थान की हलचल शुरू होती है।
	2. पुनरुत्थान व्यक्तिगत होता है, सामूहिक नहीं। हर पुनरुत्थान की शुरुआत व्यक्तियों से होती है। महान स्कॉटिश सुधारक जॉन नॉक्स ने पुकारा था, "मुझे स्कॉटलैंड दो, वरना मैं मर जाऊंगा!" उनकी व्यक्तिगत भूख ने राष्ट्रीय प्रभाव उत्पन्न किया।
	3. पुनरुत्थान से दृढ़ विश्वास और परिवर्तन आता है। जब ईश्वर कार्य करता है, तो हृदय बदल जाते हैं। चार्ल्स फिन्नी के पुनरुत्थान गहरे पाप बोध और वास्तविक परिवर्तन से चिह्नित थे।
	4. पुनरुत्थान के लिए ईश्वर के साथ सामंजस्य आवश्यक है। समझौतावादी जीवन पुनरुत्थान को कायम नहीं रख सकता। ईश्वर वहीं कार्य करता है जहाँ ईमानदारी और समर्पण होता है।
	5. पुनरुत्थान का प्रभाव व्यक्ति विशेष तक ही सीमित नहीं होता। सच्चा पुनरुत्थान फैलता है। यह परिवारों, समुदायों और राष्ट्रों को प्रभावित करता है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	2 अगस्त


	आध्यात्मिक पुनरुत्थान को कैसे आकर्षित करें
	याकूब 4:8 "ईश्वर के निकट आओ, और वह तुम्हारे निकट आएगा।"
	पुनरुत्थान को आकर्षित करने के तरीके को समझना
	1. पुनरुत्थान की नींव भूख है। पुनरुत्थान की शुरुआत इच्छा से होती है। रेनहार्ड बॉन्के अक्सर कहते थे, "सुसमाचार तभी खुशखबरी है जब वह समय पर लोगों तक पहुँचे," और यह तत्परता परमेश्वर और आत्माओं के लिए भूख से प्रेरित थी। पादरी क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि "परमेश्वर वहीं कार्य करते हैं जहाँ उनकी आवश्यकता होती है।" एक उदासीन हृदय पुनरुत्थान को कायम नहीं रख सकता—केवल भूख ही इसे कायम रख सकती है।
	2. प्रार्थना वातावरण तैयार करती है। इतिहास में हर पुनरुत्थान प्रार्थना से ही उत्पन्न हुआ है। जॉन नॉक्स के गहन प्रार्थना जीवन ने स्कॉटलैंड को झकझोर दिया था। डॉ. योंगगीचो सिखाते हैं कि "प्रार्थना ही वह कुंजी है जो ईश्वर की शक्ति का द्वार खोलती है।" प्रार्थना बढ़ने पर आध्यात्मिक गतिविधियाँ भी बढ़ती हैं।
	3. पवित्रता ईश्वर के कार्य को बनाए रखती है। ईश्वर समझौता नहीं करता। कैथरीन कुहलमन ने इस बात पर जोर दिया कि ईश्वर की उपस्थिति के लिए पवित्रता आवश्यक है। जहाँ पाप को सहन किया जाता है, वहाँ पुनरुत्थान जारी नहीं रह सकता।
	4. निरंतरता आध्यात्मिक गति का निर्माण करती है। पुनरुत्थान एक क्षण में नहीं होता—यह निरंतरता के माध्यम से कायम रहता है। स्मिथ विगल्सवर्थ ने एक अनुशासित आध्यात्मिक जीवन बनाए रखा, जिसने उन्हें निरंतर शक्ति में चलने में सक्षम बनाया।
	5. अपेक्षा से ही चमत्कार प्रकट होते हैं। आस्था ईश्वर से कार्य करने की अपेक्षा रखती है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि "अपेक्षा ही चमत्कारों का आधार है।" जब आप पुनरुत्थान की अपेक्षा रखते हैं, तो आप स्वयं को उसे प्राप्त करने के लिए तैयार करते हैं।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	3 अगस्त


	पुनरुत्थानवादी जॉन नॉक्स से प्रार्थना करना सीखें
	याकूब 5:16 "धर्मी व्यक्ति की प्रार्थना शक्तिशाली और प्रभावशाली होती है।"
	पुनरुत्थान प्रार्थना को समझना
	1. प्रार्थना गहरी पीड़ा से आनी चाहिए। जॉन नॉक्स ने लापरवाही से प्रार्थना नहीं की—उन्होंने अत्यंत गंभीरता से प्रार्थना की। सच्ची पुनरुत्थान प्रार्थना नियमित नहीं होती; यह ईश्वर की कृपा देखने की गहरी इच्छा से प्रेरित होती है।
	2. प्रार्थना में शक्ति तब आती है जब वह ईश्वर की इच्छा के अनुरूप हो। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि "प्रभावी प्रार्थना वह है जो ईश्वर के वचन के अनुरूप हो।" नॉक्स की प्रार्थनाएँ शक्तिशाली थीं क्योंकि वे ईश्वर के उद्देश्य में निहित थीं।
	3. प्रार्थना में निरंतरता आवश्यक है। पुनरुत्थान एक प्रार्थना से नहीं आता। यह निरंतर मध्यस्थता से आता है। चार्ल्स फिन्नी ने पुनरुत्थान की कुंजी के रूप में निरंतर प्रार्थना पर जोर दिया।
	4. प्रार्थना बलिदानपूर्ण होनी चाहिए। पुनरुत्थान की प्रार्थना के लिए समय, ऊर्जा और प्रतिबद्धता की आवश्यकता होती है। यह सुविधाजनक नहीं है—यह उद्देश्यपूर्ण है।
	5. प्रार्थना से वास्तविक परिवर्तन आता है। नॉक्स की प्रार्थनाओं ने पूरे देश को प्रभावित किया। जब विश्वासी सही तरीके से प्रार्थना करते हैं, तो परिवर्तन अवश्य आता है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	04 अगस्त


	महान बिली ग्राहम से आत्माओं को जीतने की कला सीखें
	नीतिवचन 11:30 "धर्मी का फल जीवन का वृक्ष है, और जो आत्माओं को जीतता है वह बुद्धिमान है।"
	बिली ग्राहम के उदाहरण के माध्यम से आत्माओं को जीतने की कला को समझना
	1. आत्माओं को जीतने का प्रयास मसीह पर केंद्रित रहना चाहिए। बिली ग्राहम का संदेश शक्तिशाली था क्योंकि यह यीशु मसीह पर केंद्रित था। उन्होंने जटिल दर्शन या मानवीय चतुराई का सहारा नहीं लिया। उन्होंने स्पष्ट रूप से पाप, पश्चाताप, उद्धार और क्रूस का उपदेश दिया। पादरी क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि "सुसमाचार उद्धार के लिए परमेश्वर की शक्ति है जब उसमें मसीह प्रकट होते हैं।" आत्माओं को जीतना तभी प्रभावी होता है जब संदेश स्वयं पर नहीं बल्कि यीशु पर केंद्रित रहता है। लोगों को आपके विचारों की उतनी आवश्यकता नहीं है जितनी उन्हें सुसमाचार के जीवन बदलने वाले सत्य की आवश्यकता है।
	2. प्रचार में सरलता कमजोरी नहीं है। बिली ग्राहम लाखों लोगों तक इसलिए पहुँचे क्योंकि वे स्पष्ट संदेश की शक्ति को समझते थे। कई विश्वासी सोचते हैं कि सुसमाचार साझा करने से पहले उन्हें सब कुछ जानना आवश्यक है, लेकिन आत्माओं को जीतना अक्सर विश्वास के साथ बोले गए सरल सत्य से शुरू होता है। रेनहार्ड बॉन्के ने भी स्पष्टता और तत्परता के साथ प्रचार किया, उनका मानना ​​था कि यदि सुसमाचार को जनसमूह तक पहुँचाना है तो उसका बोधगम्य होना आवश्यक है। विश्वासी को सुसमाचार प्रचार करने से पहले स्वयं को परिपूर्ण महसूस करने की प्रतीक्षा नहीं करनी चाहिए। यदि आप मसीह को जानते हैं, तो आपके पास पहले से ही एक ऐसा संदेश है जो साझा करने योग्य है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	04 अगस्त


	महान बिली ग्राहम से आत्माओं को जीतने की कला सीखें
	भाग 2
	नीतिवचन 11:30 "धर्मी का फल जीवन का वृक्ष है, और जो आत्माओं को जीतता है वह बुद्धिमान है।"

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	05 अगस्त


	प्रार्थना करें कि भूख से प्रभाव पड़े
	नीतिवचन 11:30 "धर्मी का फल जीवन का वृक्ष है, और जो आत्माओं को जीतता है वह बुद्धिमान है।"
	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	मेरा हृदय ईश्वर के लिए तड़प रहा है, और मेरी यह प्यास आध्यात्मिक प्रभाव उत्पन्न करती है।
	हे स्वर्गिक पिता, आप के लिए मेरी प्यास बढ़ा दीजिए। मुझे कभी भी सूखा, निष्क्रिय या आपकी उपस्थिति के बिना संतुष्ट न होने दीजिए। मेरे हृदय को तब तक प्रेरित कीजिए जब तक मेरा जीवन आपके राज्य के लिए प्रभाव का पात्र न बन जाए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।

	6 अगस्त


	आत्माओं का बोझ
	रोमियों 9:1–3 "मेरे दिल में बहुत दुख और निरंतर पीड़ा है... अपने लोगों के लिए..."
	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	मैं आत्माओं के लिए ईश्वर के हृदय को धारण करता हूँ, और मेरा जीवन उद्धार और करुणा का पात्र है।
	हे स्वर्गिक पिता, मुझमें आत्माओं के लिए गहरी चिंता उत्पन्न कीजिए। मेरा हृदय खोए हुए लोगों के प्रति आपके प्रेम को प्रतिबिंबित करे। मुझे प्रार्थना करना, परवाह करना और करुणा एवं तत्परता से कार्य करना सिखाइए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।

	7 अगस्त


	अपनी आत्मा को जीतने की क्षमता बढ़ाने के लिए कदम
	मत्ती 28:19 इसलिए जाओ और सभी राष्ट्रों के लोगों को शिष्य बनाओ...
	अपनी आत्मा को जीतने की क्षमता को बढ़ाने के तरीके को समझना
	1. सुसमाचार का ज्ञान बढ़ाएँ: एक विश्वासी को उस संदेश को जानना चाहिए जिसे वह फैला रहा है। बिली ग्राहम इसलिए प्रभावी थे क्योंकि वे सुसमाचार को स्पष्ट रूप से जानते थे और लगातार उसका प्रचार करते थे। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि "स्पष्टता से आत्मविश्वास उत्पन्न होता है।" जब आप उद्धार, अनुग्रह, पश्चाताप और मसीह के कार्य को समझते हैं, तो आप दूसरों को इसे समझाने में अधिक प्रभावी हो जाते हैं। एक भ्रमित गवाही का प्रभाव कम होता है, लेकिन एक स्पष्ट गवाही में शक्ति होती है।
	2. प्रार्थना के द्वारा साहस में वृद्धि करें: साहस हमेशा स्वाभाविक रूप से प्रकट नहीं होता। यह अक्सर प्रार्थना के माध्यम से विकसित होता है। प्रारंभिक कलीसिया ने साहस के लिए प्रार्थना की, और परमेश्वर ने उनकी प्रार्थना का उत्तर दिया। जॉन नॉक्स के प्रार्थनामय जीवन ने उन्हें असाधारण साहस प्रदान किया। डॉ. योंगगी चो ने भी इस बात पर जोर दिया कि प्रार्थना बाहरी सेवकाई के लिए आंतरिक शक्ति का निर्माण करती है। यदि आप आत्माओं को जीतने की अपनी क्षमता बढ़ाना चाहते हैं, तो विशेष रूप से साहस के लिए प्रार्थना करें।
	3. पवित्र आत्मा के प्रति संवेदनशीलता विकसित करें। प्रभावी आत्माओं को जीतना केवल अधिक बोलने के बारे में नहीं है। यह परमेश्वर की आवाज़ को अधिक सुनने के बारे में भी है। पवित्र आत्मा जानता है कि कौन तैयार है, क्या कहना है और कैसे कहना है। रेनहार्ड बॉन्के सुसमाचार प्रचार में पवित्र आत्मा के मार्गदर्शन पर बहुत अधिक निर्भर थे। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि विवेक आपको यह जानने में मदद करता है कि कब हृदय खुले हैं। जो विश्वासी पवित्र आत्मा की सुनता है, वह सुसमाचार प्रचार में अधिक फलदायी होता है।
	4. निरंतर और उद्देश्यपूर्ण अभ्यास करें। आत्माओं को जीतने का कार्य अभ्यास से बढ़ता है। यदि आप अभ्यास नहीं करेंगे, तो आप संकोची ही रहेंगे। स्मिथ विगल्सवर्थ एक कर्मठ व्यक्ति थे। उनका मानना ​​था कि विश्वास में गति होनी चाहिए। ठीक उसी प्रकार, सुसमाचार प्रचार का भी अभ्यास आवश्यक है। बातचीत, निमंत्रण, प्रोत्साहन, गवाही और स्पष्ट सुसमाचार साझा करने से शुरुआत करें। जैसे-जैसे आप अभ्यास करेंगे, आपका आत्मविश्वास और प्रभावशीलता बढ़ती जाएगी।
	5. लोगों के प्रति सच्चा प्रेम रखें। प्रेम के बिना तकनीक खोखली हो जाती है। आत्माओं को जीतना लोगों को उद्धार देने की सच्ची इच्छा से ही संभव है। बिली ग्राहम का संदेश इसलिए शक्तिशाली था क्योंकि वह दृढ़ विश्वास और करुणा से भरा था। जब लोग यह महसूस करते हैं कि आप सचमुच उनकी परवाह करते हैं, तो वे अधिक खुले दिल से स्वीकार करते हैं। प्रेम सुसमाचार प्रचार की सबसे बड़ी शक्तियों में से एक है क्योंकि यह स्वयं ईश्वर के स्वरूप को दर्शाता है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	8 अगस्त


	सुसमाचार प्रचार करने से मत डरो
	रोमियों 1:16 "मैं सुसमाचार से लज्जित नहीं हूँ, क्योंकि परमेश्वर की शक्ति ही उद्धार लाती है..."
	सुसमाचार प्रचार में भय पर काबू पाने के तरीके को समझना
	1. मनुष्य का भय तोड़ना आवश्यक है। विश्वासियों के चुप रहने का एक सबसे बड़ा कारण यह है कि वे लोगों के प्रति अत्यधिक सचेत रहते हैं। बिली ग्राहम ने राष्ट्रपतियों, जनसमूहों और राष्ट्रों के समक्ष उपदेश दिया क्योंकि वे मनुष्य से अधिक ईश्वर से भयभीत थे। पादरी क्रिस सिखाते हैं कि "आप एक ही समय में ईश्वर के प्रति सचेत और मनुष्य के वश में नहीं रह सकते।" यदि आप लोगों की प्रतिक्रियाओं की तुलना में ईश्वर के आदेश के प्रति अधिक जागरूक हैं, तो भय नियंत्रण खोने लगता है।
	2. शक्ति सुसमाचार में है, आपमें नहीं। बहुत से लोग डरते हैं क्योंकि उन्हें लगता है कि सब कुछ उनके प्रदर्शन पर निर्भर करता है। लेकिन शक्ति स्वयं सुसमाचार में है। रेनहार्ड बॉन्के अक्सर कहते थे कि सुसमाचार केवल शब्द नहीं बल्कि उद्धार के लिए परमेश्वर की शक्ति है। इसका अर्थ है कि इसे ईमानदारी से बोलना आपकी ज़िम्मेदारी है। परमेश्वर ही वह है जो हृदयों को प्रभावित और रूपांतरित करता है।
	3. अभ्यास से साहस बढ़ता है। साहस अभ्यास से मजबूत होता है। आप जितना अधिक मसीह के बारे में बताएंगे, उतना ही आसानी से आप दोबारा प्रचार कर पाएंगे। स्मिथ विगल्सवर्थ ने डर के दूर होने का इंतजार करके साहस नहीं पाया। उन्होंने विश्वास के साथ काम किया। आज्ञाकारिता बढ़ने पर अक्सर डर कम हो जाता है। जहां आप हैं वहीं से शुरुआत करें, और आत्मविश्वास बढ़ता जाएगा।
	4. आत्माएँ आपके आराम से अधिक महत्वपूर्ण हैं। आत्माओं के लिए चिंता भय को दूर करने में सहायक होती है। यदि आप वास्तव में समझते हैं कि लोगों को उद्धार की आवश्यकता है, तो आपकी असुविधा उनकी आवश्यकता के आगे छोटी पड़ जाती है। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि ईश्वरीय राज्य के प्रति समर्पण व्यक्तिगत प्राथमिकताओं को बदल देता है। जब अनंत जीवन आपके हृदय में साकार हो जाता है, तो सुसमाचार प्रचार करना वैकल्पिक नहीं रह जाता।
	5. पवित्र आत्मा बोलने में आपकी सहायता करता है। जब आप सुसमाचार प्रचार करते हैं, तो आप अकेले नहीं होते। पवित्र आत्मा आपका सहायक है। वह आपको बोलने की शक्ति, साहस और बुद्धि प्रदान करता है। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि आत्मा विश्वासियों को गवाही देने के लिए सशक्त बनाता है। जब आप उस पर निर्भर रहेंगे, तो आप पाएंगे कि आप वह सब कह सकते हैं जो आप अपनी शक्ति से नहीं कह सकते थे।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	9 अगस्त


	अज़ुसा पुनरुद्धार
	प्रेरितों के काम 2:17 परमेश्वर कहता है, "अंतिम दिनों में मैं अपनी आत्मा सभी लोगों पर उंडेलूंगा।"
	अज़ुसा पुनरुत्थान को समझना
	1. पुनरुत्थान साधारण स्थानों में भी शुरू हो सकता है। अज़ुसा की शुरुआत किसी प्रसिद्ध गिरजाघर में नहीं हुई थी। इसकी शुरुआत एक साधारण मिशन भवन में हुई थी। यह सिखाता है कि पुनरुत्थान स्थान, प्रतिष्ठा या दिखावे से संबंधित नहीं है। यह ईश्वर की उपस्थिति से संबंधित है। विलियम सेमोर सांसारिक मानकों से ऊंचे दर्जे के नहीं थे, लेकिन वे ईश्वर के प्रति समर्पित थे। कैथरीन कुहलमन अक्सर कहती थीं कि ईश्वर सोने के पात्रों की नहीं, बल्कि समर्पित पात्रों की तलाश में रहते हैं। अज़ुसा यह सिद्ध करता है कि जब ईश्वर समर्पण पाते हैं, तो वे अग्नि भेज सकते हैं।
	2. नम्रता परमेश्वर की कृपा को आकर्षित करती है। अज़ुसा के लोग परमेश्वर के लिए तरस रहे थे, न कि मानवीय ख्याति के लिए। सीमोर का नेतृत्व नम्रता से परिपूर्ण था। वे अक्सर लकड़ी के बक्से में सिर रखकर प्रार्थना करते थे, परमेश्वर से मार्गदर्शन मांगते थे। इस प्रकार की नम्रता ने परमेश्वर की महिमा के लिए स्थान बनाया। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि अहंकार दिव्य प्रवाह को रोकता है, लेकिन नम्रता आत्मा के कार्य करने के लिए स्थान बनाती है। पुनरुत्थान वहीं फलता-फूलता है जहाँ शरीर को कम किया जाता है और परमेश्वर की महिमा की जाती है।
	3. पुनरुत्थान में पवित्र आत्मा का स्वतंत्र प्रकटीकरण: अज़ुसा में प्रार्थना, पश्चाताप, अन्य भाषाओं में बोलना, चंगाई और अलौकिक चमत्कार देखने को मिले। लेकिन इससे भी गहरा सबक यह है कि पवित्र आत्मा का स्वागत किया गया और उसकी आज्ञा का पालन किया गया। पुनरुत्थान केवल भावनात्मक तीव्रता नहीं है। यह ईश्वरीय गतिविधि है। आत्मा को बुझाया नहीं गया। नबी उएबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि विश्वासियों को पवित्र आत्मा को संवेदनशीलता और सम्मान के साथ स्वीकार करना सीखना चाहिए। जहाँ उसे स्वतंत्र रूप से कार्य करने की अनुमति दी जाती है, वहाँ पुनरुत्थान बढ़ता है।
	4. पुनरुत्थान मूल स्थान से परे फैलता है: अज़ुसा की सबसे उल्लेखनीय बातों में से एक इसका वैश्विक प्रभाव था। मिशनरियों और पादरियों ने इस उत्साह को कई देशों में फैलाया। इससे यह सीख मिलती है कि पुनरुत्थान कभी भी एक सीमित दायरे में नहीं रहना चाहिए। यह समर्पित लोगों के माध्यम से फैलता है। रेनहार्ड बॉन्के की सेवा में भी यही सिद्धांत झलकता था - एक व्यक्ति द्वारा फैलाई गई आग असंख्य लोगों को छू सकती है। जब पुनरुत्थान सच्चा होता है, तो वह कई गुना बढ़ जाता है।
	5. पुनरुत्थान के लिए निरंतर लगन और प्रार्थना आवश्यक है। अज़ुसा की शुरुआत प्रचार-प्रसार से नहीं हुई थी। इसकी शुरुआत प्रार्थना सभाओं और ईश्वर की खोज से हुई थी। पुनरुत्थान उन्हीं चीजों से कायम रहता है जिनसे उसका जन्म होता है। यदि प्रार्थना कम हो जाए, लगन कम हो जाए और समझौता हावी हो जाए, तो पुनरुत्थान कमजोर पड़ जाता है। यही कारण है कि प्रत्येक पीढ़ी को नए सिरे से ईश्वर की खोज करनी चाहिए। पुनरुत्थान केवल इतिहास से विरासत में नहीं मिलता। इसे वर्तमान में ही प्राप्त करना होगा।
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	पुनरुत्थान के भीतर की अलौकिक शक्ति
	प्रेरितों के काम 1:8 लेकिन जब पवित्र आत्मा तुम पर आएगा, तब तुम्हें शक्ति प्राप्त होगी...
	पुनरुत्थान के भीतर की अलौकिक शक्ति को समझना
	1. पुनरुत्थान की शक्ति पवित्र आत्मा से आती है। अलौकिक शक्ति का स्रोत व्यक्तित्व, वरदान या मानवीय प्रयास नहीं है। यह पवित्र आत्मा है। विलियम सेमोर ने अज़ुसा के दौरान इसे समझा था। उनका ध्यान मनुष्यों पर नहीं, बल्कि आत्मा पर था। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि "पवित्र आत्मा के बिना, ईसाई धर्म मात्र एक धर्म बन जाता है।" पुनरुत्थान की शक्ति इस बात का प्रमाण है कि परमेश्वर स्वयं अपने लोगों के बीच कार्य कर रहे हैं।
	2. अलौकिक शक्ति दृढ़ विश्वास और परिवर्तन लाती है। सच्ची पुनरुत्थान शक्ति केवल चमत्कार ही नहीं दिखाती, बल्कि हृदयों को भी बदल देती है। चार्ल्स फिन्नी की सभाओं में ईश्वर की उपस्थिति के कारण गहन दृढ़ विश्वास का भाव व्याप्त था। लोग रोते, पश्चाताप करते और ईश्वर की ओर लौट आते थे। इससे पता चलता है कि अलौकिक शक्ति केवल दृश्य चमत्कारों तक ही सीमित नहीं है। दृढ़ विश्वास स्वयं ईश्वरीय शक्ति का एक चमत्कार है जो मानव हृदय को स्पर्श करता है।
	3. पुनरुत्थान की शक्ति चंगाई और मुक्ति प्रदान करती है। पुनरुत्थान के इतिहास में, ईश्वर की कृपा के साथ अक्सर अलौकिक चंगाई और मुक्ति भी होती रही है। जॉन जी. लेक, स्मिथ विगल्सवर्थ और कैथरीन कुहलमन ने इस वास्तविकता को अलग-अलग तरीकों से प्रदर्शित किया है। इसका उद्देश्य लोगों का मनोरंजन करना नहीं, बल्कि मसीह के प्रभुत्व को प्रकट करना था। जब पुनरुत्थान आता है, तो अंधकार की शक्ति को चुनौती मिलती है और ईश्वर का जीवन प्रकट होता है।
	4. अलौकिक शक्ति मसीह की ओर ध्यान आकर्षित करती है। पुनरुत्थान की शक्ति को हमेशा लोगों को यीशु की ओर वापस ले जाना चाहिए। रेनहार्ड बॉन्के ने क्रूस पर चढ़ाए गए और पुनर्जीवित हुए मसीह का प्रचार किया, और चमत्कार इसकी पुष्टि के रूप में घटे। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा भी इस बात पर जोर देते हैं कि शक्ति को परमेश्वर की महिमा करनी चाहिए, न कि मनुष्यों की। यदि शक्ति स्वार्थी हो जाती है, तो वह भ्रष्ट हो जाती है। लेकिन जब शक्ति मसीह को प्रकट करती है, तो विश्वास बढ़ता है और आत्माएं उसकी ओर आकर्षित होती हैं।
	5. पुनरुत्थान की शक्ति को धारण करने के लिए विश्वासियों को विनम्र और समर्पित रहना चाहिए। अहंकार से अलौकिक शक्ति को सुरक्षित रूप से धारण नहीं किया जा सकता। विलियम सेमोर की विनम्रता ने परमेश्वर को उन पर असाधारण कृपा करने का भरोसा दिया। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि पवित्र आत्मा पर निर्भरता को सर्वोपरि रखना चाहिए। पुनरुत्थान की शक्ति को धारण करने की इच्छा रखने वाले विश्वासी को समर्पित, प्रार्थनाशील और ईश्वर की ओर उत्सुक रहना चाहिए। शक्ति परमेश्वर की है, और वह इसे समर्पित पात्रों को सौंपता है।
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	अपने ईसाई पड़ोसी से प्रेम करना सीखें
	यूहन्ना 13:35 "इससे सब लोग जान जाएंगे कि तुम मेरे शिष्य हो, यदि तुम एक दूसरे से प्रेम करते हो।"
	अपने ईसाई पड़ोसी से प्रेम करने के महत्व को समझना
	1. प्रेम ही शिष्यत्व का प्रमाण है। यीशु ने यह नहीं कहा कि संसार हमें हमारे शोर, ज्ञान या कर्म से जानेगा। उन्होंने कहा कि वे हमें हमारे प्रेम से जानेंगे। पास्टर क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि “प्रेम ही परमेश्वर के राज्य का मार्ग है।” यदि हम साथी विश्वासियों से प्रेम नहीं कर सकते, तो हमारे आध्यात्मिक जीवन में कुछ गड़बड़ है। प्रेम के बिना पुनरुत्थान, मसीह के स्वभाव के बिना धर्म बन जाता है।
	2. प्रेम मसीह के शरीर की एकता की रक्षा करता है। शत्रु हमेशा आक्रमण, ईर्ष्या, कलह और गलतफहमी के माध्यम से विश्वासियों को विभाजित करने के तरीके खोजता रहता है। चार्ल्स फिन्नी समझते थे कि जब चर्च में रिश्ते टूट जाते हैं तो पुनरुत्थान कमजोर हो सकता है। प्रेम उस विभाजन को ठीक करता है जिसे वह नष्ट करने का प्रयास करता है। यह विश्वासियों को शांति, नम्रता और शक्ति के साथ एक साथ चलने की अनुमति देता है। जहाँ सच्चा प्रेम होता है, वहाँ का वातावरण परमेश्वर के कार्य के लिए अनुकूल हो जाता है।
	3. प्रेम के लिए परिपक्वता और निस्वार्थता आवश्यक है। दूसरों से प्रेम करना हमेशा आसान नहीं होता। कभी-कभी इसके लिए धैर्य, क्षमा और त्याग की आवश्यकता होती है। कैथरीन कुहलमन अक्सर पवित्र आत्मा की कोमलता पर जोर देती थीं और बताती थीं कि विश्वासियों को उन मनोवृत्तियों से बचना चाहिए जो उन्हें दुखी करती हैं। प्रेम केवल भावना नहीं है। यह तब भी अनुग्रह के साथ प्रतिक्रिया करने का चुनाव है जब शरीर अलग तरह से प्रतिक्रिया करना चाहता है। एक पुनर्जीवित विश्वासी कड़वाहट और स्वार्थ को त्यागना सीखता है।
	4. विश्वासियों के प्रति आपका प्रेम मसीह के प्रति आपके प्रेम को दर्शाता है। आप परमेश्वर से प्रेम करने का दावा तब तक नहीं कर सकते जब तक आप उनसे संबंधित लोगों से प्रेम करने से इनकार करते हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि "परमेश्वर का प्रेम आपके लोगों के साथ व्यवहार में व्यावहारिक होना चाहिए।" अपने ईसाई पड़ोसी से प्रेम करने का अर्थ है उनके लिए प्रार्थना करना, उनकी प्रशंसा करना, उनका समर्थन करना और विभाजन का साधन बनने से इनकार करना। यह प्रेम मसीह के चरित्र को दर्शाता है।
	5. प्रेम पुनरुत्थान और गवाही को मजबूत बनाता है। जब विश्वासी एक-दूसरे से सच्चा प्रेम करते हैं, तो उनकी गवाही और भी सशक्त हो जाती है। रेनहार्ड बॉन्के ने विशाल जनसमूहों को उपदेश दिया, लेकिन सुसमाचार तभी सबसे अधिक विश्वसनीय होता है जब कलीसिया उस प्रेम को प्रतिबिंबित करती है जिसका वह प्रचार करती है। प्रेम से भरी कलीसिया आकर्षक बन जाती है। विभाजित कलीसिया कमजोर हो जाती है। यदि आप अपने जीवन में पुनरुत्थान को जीवंत रखना चाहते हैं, तो आपको अपने हृदय में प्रेम को सक्रिय रखना होगा।
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	पवित्र आत्मा के साथ संबंध बनाना
	2 कुरिन्थियों 13:14 प्रभु यीशु मसीह का अनुग्रह, परमेश्वर का प्रेम और पवित्र आत्मा की संगति आप सभी के साथ रहे।
	पवित्र आत्मा के साथ संबंध कैसे बनाएं, इसे समझना
	1. पवित्र आत्मा केवल स्वीकृति नहीं, संगति चाहता है। बाइबल पवित्र आत्मा की संगति का वर्णन करती है, जिसका अर्थ है सहभागिता, साझेदारी और संबंध। पास्टर क्रिस ने विस्तार से सिखाया है कि पवित्र आत्मा विश्वासी का सबसे बड़ा मित्र और सहायक है। वह दूर नहीं है। वह चाहता है कि उसे जाना जाए, उसकी बात सुनी जाए और उसका सम्मान किया जाए। जो विश्वासी उससे संबंध बनाता है, वह संवेदनशीलता, शक्ति और आध्यात्मिक जागरूकता में बढ़ता है।
	2. रिश्ता समय और ध्यान से बनता है। समय के बिना कोई भी सार्थक रिश्ता विकसित नहीं होता। पवित्र आत्मा के साथ भी यही सच है। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि प्रार्थना, ध्यान और सचेत संवाद के माध्यम से पवित्र आत्मा के साथ घनिष्ठता बढ़ती है। यदि कोई विश्वासी परमेश्वर की आत्मा की बजाय सांसारिक बातों पर अधिक ध्यान देता है, तो घनिष्ठता कमजोर ही रहेगी। लेकिन यदि आप जानबूझकर उसके साथ समय बिताते हैं, तो उसके प्रति आपकी जागरूकता बढ़ती है।
	3. आदर से महान अभिव्यक्ति का आह्वान होता है। पवित्र आत्मा का अनादर, उपेक्षा या विरोध किए जाने पर वह दुखी होती है। कैथरीन कुहलमन अक्सर पवित्र आत्मा के अनमोल महत्व और विश्वासियों को उनकी उपस्थिति के प्रति कितना सजग रहना चाहिए, इस बारे में बात करती थीं। जब आप आज्ञाकारिता, आदर और पवित्रता से उनका सम्मान करते हैं, तो आप एक ऐसा वातावरण बनाते हैं जहाँ उनका कार्य आपके जीवन में अधिक स्पष्ट रूप से प्रकट होता है।
	4. पवित्र आत्मा मार्गदर्शन, शिक्षा और शक्ति प्रदान करता है। पवित्र आत्मा के साथ संबंध अमूर्त नहीं है। यह व्यावहारिक परिणाम देता है। वह सत्य की शिक्षा देता है, दिशा प्रदान करता है, आंतरिक शक्ति प्रदान करता है और आवश्यकता पड़ने पर दृढ़ विश्वास दिलाता है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि "जब पवित्र आत्मा आपके लिए वास्तविक हो जाता है, तो जीवन साधारण नहीं रह जाता।" जो विश्वासी उसे जानता है, वह अधिक आत्मविश्वास और स्पष्टता के साथ जीवन में आगे बढ़ने लगता है।
	5. पवित्र आत्मा के साथ संबंध पुनरुत्थान को कायम रखता है। पुनरुत्थान केवल भावनाओं से कायम नहीं रह सकता। यह पवित्र आत्मा के साथ निरंतर संवाद से कायम रहता है। स्मिथ विगल्सवर्थ का जीवन आत्मा पर असाधारण निर्भरता को दर्शाता था, और इससे उल्लेखनीय आध्यात्मिक परिणाम प्राप्त हुए। यदि आप चाहते हैं कि आपके जीवन में पुनरुत्थान जीवंत रहे, तो पवित्र आत्मा के साथ आपका संबंध सक्रिय और विकसित होता रहना चाहिए।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति
	प्रार्थना
	13 अगस्त


	सांसारिक सुखों से खुद को कैसे मुक्त करें
	1 यूहन्ना 2:15 "संसार से या संसार में किसी भी चीज से प्रेम मत करो..."
	सांसारिक सुखों से मुक्ति पाने के तरीके को समझना
	1. सांसारिक सुख आध्यात्मिक भूख को कमज़ोर करते हैं। जो चीज़ें हृदय को विपरीत दिशा में खींचती हैं, उनसे लगातार पोषित होने पर हृदय में ईश्वर के लिए प्रबल प्रेम की ज्वाला नहीं रह सकती। चार्ल्स फिन्नी ने चेतावनी दी थी कि संसार से समझौता करने से विश्वासी की शक्ति कमज़ोर हो जाती है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि आपकी आत्मा उन चीज़ों पर प्रतिक्रिया करती है जिनके संपर्क में आप उसे लगातार लाते हैं। यदि सांसारिक सुख लगातार आपकी देह को पोषित करते हैं, तो आध्यात्मिक भूख स्वाभाविक रूप से कम हो जाएगी।
	2. क्षणिक सुख दीर्घकालिक कमजोरी उत्पन्न कर सकता है। कई सांसारिक सुख प्रारंभ में खतरनाक प्रतीत नहीं होते, लेकिन वे धीरे-धीरे अनुशासन को कमजोर करते हैं, प्रार्थना को कम करते हैं और ईश्वर की बातों को कम महत्वपूर्ण बना देते हैं। स्मिथ विगल्सवर्थ ने अपने अंतर्मन का सावधानीपूर्वक ध्यान रखा, क्योंकि वे जानते थे कि जो आत्मा में प्रवेश करता है वह मन को प्रभावित करता है। मुद्दा केवल पाप का प्रत्यक्ष रूप ही नहीं है। यह वह सब कुछ है जो आपके स्नेह और ध्यान के लिए ईश्वर से प्रतिस्पर्धा करता है।
	3. विषहरण के लिए जानबूझकर अलगाव आवश्यक है। आप अनायास विषहरण नहीं कर सकते। आपको जानबूझकर उन चीजों से दूरी बनानी होगी या उन्हें कम करना होगा जो अधार्मिक इच्छाओं को बढ़ावा देती हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि "स्रोत को हटा देने पर मुक्ति आसान हो जाती है।" इसका अर्थ है कि कुछ संगीत, मनोरंजन, रिश्ते, आदतें और वातावरण जिन्हें आप अपने आध्यात्मिक जीवन में जहर घोल रहे हैं, उन्हें कम करने या पूरी तरह से हटाने की आवश्यकता हो सकती है।
	4. सांसारिक सुखों को आध्यात्मिक पोषण से बदलें। केवल बुराई को दूर करना ही पर्याप्त नहीं है। आपको अच्छाई का भी पोषण करना होगा। डॉ. योंगगी चो ने प्रार्थना, बाइबल अध्ययन और आराधना के माध्यम से मजबूत आध्यात्मिक आदतें विकसित करने के महत्व पर जोर दिया। यदि विश्वासी सांसारिक प्रभाव को दूर कर लेता है लेकिन उसे आध्यात्मिक पोषण से नहीं बदलता, तो वह खाली और असुरक्षित रहेगा। हृदय को परमेश्वर की बातों से भरना आवश्यक है।
	5. पुनरुत्थान के लिए एकाग्रचित्त प्रयास आवश्यक है। पुनर्जीवित जीवन विभाजित जीवन नहीं होता। कैथरीन कुहलमन की सेवकाई में ईश्वर के प्रति पूर्ण समर्पण झलकता था। वह जानती थीं कि पवित्र आत्मा वहाँ विश्राम नहीं करता जहाँ हृदय अनेक इच्छाओं से भरा हो। यदि आप नई ऊर्जा चाहते हैं, तो आपकी भावनाएँ ईश्वर के अनुरूप होनी चाहिए। आप सांसारिक सुखों से जितना अधिक विमुख होंगे, ईश्वर की उपस्थिति आपके भीतर उतनी ही अधिक बढ़ेगी।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मेरा हृदय ईश्वर का है, और हर सांसारिक सुख जो मेरी आत्मा को कमजोर करता है, मुझ पर अपना प्रभाव खो देता है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मेरे हृदय को उन सभी सांसारिक आसक्तियों से शुद्ध कर दीजिए जो आपके प्रति मेरी प्यास को कमज़ोर करती हैं। मुझे उन सभी चीज़ों को त्यागने में सहायता कीजिए जो आपकी उपस्थिति के विरुद्ध हैं। मुझे परमेश्वर की वस्तुओं के लिए नई लालसा से भर दीजिए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
	14 अगस्त


	पुनरुत्थान में उचित उपवास की भूमिका
	पुनरुत्थान में उचित उपवास की भूमिका को समझना
	1. उपवास शरीर को कमजोर करता है और आध्यात्मिक एकाग्रता को मजबूत करता है। शरीर अक्सर आत्मा से प्रतिस्पर्धा करता है। उपवास शरीर को उसकी सही जगह पर रखने में मदद करता है। जॉन नॉक्स और पुनरुत्थान के कई अन्य लोगों ने गहन समर्पण का अभ्यास किया क्योंकि वे समझते थे कि जब शरीर वश में होता है तो आध्यात्मिक शक्ति बढ़ती है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि उपवास आत्मा को ईश्वर के प्रति अधिक संवेदनशील बनाने के तरीकों में से एक है।
	2. उपवास पवित्र आत्मा के प्रति अधिक संवेदनशीलता उत्पन्न करता है। जब सामान्य शारीरिक सुख-सुविधाएँ कम हो जाती हैं, तो विश्वासी अक्सर आध्यात्मिक रूप से अधिक जागरूक हो जाता है। डॉ. योंगगी चो ने आध्यात्मिक क्षमता को गहरा करने के लिए प्रार्थना और उपवास को आवश्यक साधन बताया। उचित उपवास स्वतः पुनरुत्थान नहीं लाता, लेकिन यह विश्वासी को परमेश्वर की बात अधिक स्पष्ट रूप से सुनने, अधिक गहराई से प्रार्थना करने और अधिक शीघ्रता से प्रतिक्रिया करने में सक्षम बनाता है।
	3. उपवास प्रार्थना और वचन के साथ होना चाहिए। प्रार्थना के बिना उपवास मात्र शारीरिक व्यायाम बन जाता है। वचन के बिना उपवास व्यर्थ का अनुशासन है। चार्ल्स फिन्नी ने सिखाया कि आध्यात्मिक अनुशासन ईश्वरीय उद्देश्य से जुड़ा होना चाहिए। उचित उपवास तभी प्रभावी होता है जब विश्वासी उस अवधि का उपयोग प्रार्थना करने, पवित्रशास्त्र पर मनन करने, पश्चाताप करने और ईश्वर की इच्छा के अनुरूप चलने के लिए करता है।
	4. उपवास आध्यात्मिक ठहराव को दूर करने में सहायक होता है। कई बार विश्वासी को उदासी, नीरसता या आध्यात्मिक सुस्ती का अनुभव होता है। उपवास आध्यात्मिक एकाग्रता को पुनः स्थापित करने में मदद कर सकता है। कैथरीन कुहलमन जानती थीं कि ईश्वर की उपस्थिति को प्रबल बनाए रखने के लिए एक पवित्र आंतरिक जीवन को बनाए रखना कितना महत्वपूर्ण है। उपवास विकर्षणों को दूर करने और हृदय को ईश्वर के समक्ष गंभीरता से प्रस्तुत करने में सहायक होता है।
	5. पुनरुत्थान के लिए उपवास विनम्रता और सही इरादे से किया जाना चाहिए। उपवास का उद्देश्य आध्यात्मिक अभिमान नहीं है, बल्कि अधिक समर्पण है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि विनम्रता के बिना आध्यात्मिक अभ्यास व्यर्थ हो सकते हैं। उचित उपवास ईश्वर के प्रति सच्ची इच्छा से आना चाहिए, न कि आध्यात्मिक दिखने की इच्छा से। सही ढंग से किए जाने पर, यह पुनरुत्थान की तैयारी का एक शक्तिशाली हिस्सा बन जाता है।
	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति जब मैं सच्चे मन से उपवास करता हूँ, तो मेरी आत्मा प्रखर होती है और पुनरुत्थान के लिए तैयार हो जाती है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे पवित्रता, ज्ञान और निष्ठा के साथ उपवास करना सिखाएँ। उपवास का प्रत्येक समय मुझे आपके निकट लाए, मेरी देह को निर्बल करे और मेरे मन को पुनरुत्थान के लिए बल प्रदान करे। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
	15 अगस्त


	आध्यात्मिक पुनरुत्थान के लिए प्रार्थना कैसे करें
	भजन संहिता 85:6 "क्या आप हमें फिर से जीवित नहीं करेंगे, ताकि आपके लोग आप में आनंदित हों?"
	आध्यात्मिक पुनरुत्थान के लिए प्रार्थना कैसे करें, इसे समझना
	1. पुनरुत्थान की प्रार्थना व्यक्तिगत टूटेपन से शुरू होती है। राष्ट्रीय या सामूहिक पुनरुत्थान के लिए प्रार्थना करने से पहले, विश्वासी को अपने भीतर पुनरुत्थान की शुरुआत होने देनी चाहिए। चार्ल्स फिन्नी ने सिखाया कि बहुत से लोग पुनरुत्थान के लिए प्रार्थना तो करते हैं, लेकिन अपने जीवन के उन क्षेत्रों को अनदेखा कर देते हैं जिनमें पश्चाताप की आवश्यकता होती है। पुनरुत्थान की प्रार्थना उस हृदय से शुरू होती है जो कहता है, "प्रभु, मुझसे शुरुआत करो।" टूटना अहंकार को दूर करता है और ईश्वर के लिए स्थान बनाता है।
	2. पुनरुत्थान की प्रार्थना में जोश और गंभीरता होनी चाहिए। ठंडी प्रार्थनाएँ अक्सर ही वास्तविक पुनरुत्थान उत्पन्न करती हैं। जॉन नॉक्स की प्रार्थनाएँ इसलिए प्रभावी थीं क्योंकि उनमें गहराई थी। वे केवल औपचारिक धार्मिक नहीं थे। वे अत्यंत गंभीर थे। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि प्रार्थना में गंभीरता मूल्य को दर्शाती है। यदि पुनरुत्थान आपके लिए मायने रखता है, तो आपका प्रार्थना जीवन इसे प्रदर्शित करेगा। गंभीरता प्रार्थना को शक्ति प्रदान करती है।
	3. पश्चाताप, प्रायश्चित और जागृति के लिए प्रार्थना करें। पुनरुत्थान केवल सभाओं तक सीमित नहीं है। यह हृदयों के परमेश्वर की ओर लौटने का अर्थ है। पुनरुत्थान के लिए प्रार्थना करते समय, परमेश्वर से प्रार्थना करें कि वह सोए हुए विश्वासियों को जगाए, पापियों को उनकी गलती का एहसास कराए, उनके पापों को उजागर करे और उनके प्रति प्रथम प्रेम को पुनः स्थापित करे। बिली ग्राहम के सेवकाई काल में पश्चाताप के लिए सशक्त आह्वान प्रमुख थे, क्योंकि पश्चाताप पुनरुत्थान का एक अभिन्न अंग है। प्रार्थना करें कि हृदय पुनः संवेदनशील हो जाएँ।
	4. विश्वास और आशा के साथ प्रार्थना करें: पुनरुत्थान की प्रार्थना में विश्वास का समावेश होना चाहिए। रेनहार्ड बॉन्के का मानना ​​था कि जब सुसमाचार का प्रचार किया जाता है और प्रार्थना की जाती है, तो परमेश्वर कार्य करता है। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि आशा प्राप्ति का एक हिस्सा है। यह विश्वास रखते हुए प्रार्थना करें कि परमेश्वर कार्य करने के लिए तैयार है और आपकी प्रार्थना मायने रखती है।
	5. परिवर्तन के प्रमाण मिलने तक निरंतर प्रार्थना करें। आध्यात्मिक पुनरुत्थान हमेशा तुरंत नहीं होता। इसके लिए अक्सर निरंतर प्रार्थना की आवश्यकता होती है। डॉ. योंगगी चो ने इस बात पर जोर दिया कि आध्यात्मिक सफलता अक्सर उन्हीं को मिलती है जो प्रार्थना करना नहीं छोड़ते। तब तक प्रार्थना करते रहें जब तक सूखापन भूख में तब्दील न हो जाए, जब तक शीतलता अग्नि में परिवर्तित न हो जाए और जब तक परिवर्तन दिखाई देने लगे। दृढ़ता पुनरुत्थान की प्रार्थना का एक महत्वपूर्ण हिस्सा है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मेरी प्रार्थनाओं में पुनरुत्थान की ज्वाला है, और ईश्वर सच्ची और आस्था से भरी प्रार्थनाओं के जवाब में कार्य करता है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे और अपने लोगों को पुनर्जीवित कीजिए। हमारे हृदयों में दृढ़ विश्वास, पश्चाताप और प्रार्थना की तीव्र इच्छा भर दीजिए। मुझे दृढ़ विश्वास, दृढ़ आस्था और निरंतरता के साथ प्रार्थना करना सिखाइए, जब तक कि पुनरुत्थान स्पष्ट रूप से प्रकट न हो जाए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	यह ईश्वर की कृपा से है
	जकर्याह 4:6 सर्वशक्तिमान प्रभु कहते हैं, "न तो बल से, न ही शक्ति से, बल्कि मेरी आत्मा से।"
	यह समझना कि पुनरुत्थान ईश्वर की कृपा से होता है
	1. अनुग्रह आध्यात्मिक कार्य से मानवीय अहंकार को दूर करता है। जब एक विश्वासी अनुग्रह को समझता है, तो वह अपने आप पर घमंड करना छोड़ देता है। कैथरीन कुहलमन अक्सर कहती थीं कि वह केवल एक समर्पित पात्र थीं और शक्ति परमेश्वर की थी। पुनरुत्थान तब खतरनाक हो जाता है जब मनुष्य यह सोचने लगते हैं कि उन्होंने इसे उत्पन्न किया है। अनुग्रह हमें याद दिलाता है कि परमेश्वर ही सभी सच्चे आध्यात्मिक फलों का स्रोत है।
	2. ईश्वरीय कृपा उन कार्यों को शक्ति प्रदान करती है जिन्हें मानवीय शक्ति नहीं संभाल सकती। प्रार्थना, पवित्रता, निरंतरता और प्रभाव के कुछ आयाम ऐसे हैं जिन्हें केवल इच्छाशक्ति से बनाए नहीं रखा जा सकता। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि कृपा ईश्वरीय सामर्थ्य है। कृपा विश्वासी को वह करने की शक्ति देती है जो स्वाभाविक मनुष्य निरंतर नहीं कर सकता। पुनरुत्थान की ज्वाला ईश्वरीय सहायता से ही बनी रहती है।
	3. अनुग्रह विश्वासी को पवित्र आत्मा पर निर्भर रखता है। मानवीय कौशल से गतिविधियाँ तो उत्पन्न हो सकती हैं, परन्तु केवल अनुग्रह ही सच्चे आध्यात्मिक जीवन को बनाए रख सकता है। स्मिथ विगल्सवर्थ परमेश्वर पर गहरी निर्भरता को समझते थे, और इसी निर्भरता ने उन्हें शारीरिक निर्भरता से दूर रखा। अनुग्रह विश्वासी को व्यक्तिगत आत्मविश्वास या अनुभव के बजाय पवित्र आत्मा पर भरोसा करना सिखाता है।
	4. अनुग्रह नम्रता और कृतज्ञता उत्पन्न करता है। पुनर्जीवित विश्वासी को अधिक विनम्र होना चाहिए, न कि अधिक अभिमानी। रेनहार्ड बॉन्के की सेवा लाखों लोगों तक पहुँची, फिर भी वे इस बात से अवगत रहे कि यह परमेश्वर के अनुग्रह का ही कार्य था। अनुग्रह हृदय को कृतज्ञ बनाए रखता है। यह हमें याद दिलाता है कि हर खुला द्वार, हर उद्धारित आत्मा, हर पुनरुत्थान का स्पर्श और हर आध्यात्मिक वृद्धि परमेश्वर की कृपा की अभिव्यक्ति है।
	5. अनुग्रह से महान प्रभाव संभव होता है। परमेश्वर ने आपको जो कार्य करने के लिए बुलाया है, उसके लिए अनुग्रह आवश्यक है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि अनुग्रह मनुष्य को असाधारण क्षमता प्रदान करता है। जब अनुग्रह सक्रिय होता है, तो विश्वासी अधिक भार उठा सकता है, अधिक सहन कर सकता है और राज्य के लिए अधिक कार्य संपन्न कर सकता है। यही कारण है कि पुनरुत्थान को कभी भी आत्मनिर्भरता के साथ नहीं अपनाना चाहिए। इसे अनुग्रह पर निर्भरता के साथ अपनाना चाहिए।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति ईश्वर की कृपा से, मुझे पुनरुत्थान के हर क्षेत्र में शक्ति, सहारा और फलदायी होने का अवसर मिलता है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, आपकी कृपा के लिए धन्यवाद। मुझे विनम्र, आप पर निर्भर और इस बात से अवगत रखें कि मैं आप में जो कुछ भी करता हूँ, वह आपकी आत्मा और आपकी सहायता से ही होता है। आपकी कृपा मुझे गहन पुनरुत्थान और अधिक फलदायकता की ओर ले जाए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	प्रभु का आनंद बनाम खुशी
	नेहेमिया 8:10 "शोक मत करो, क्योंकि प्रभु का आनंद ही तुम्हारी शक्ति है।"
	प्रभु के आनंद और प्रसन्नता के बीच अंतर को समझना
	1. सुख परिस्थितियों पर निर्भर करता है, आनंद ईश्वर से प्राप्त होता है। सुख अक्सर जल्दी बदल जाता है। यदि सब कुछ ठीक चलता है, तो लोग खुश होते हैं। यदि कुछ गड़बड़ होती है, तो सुख फीका पड़ जाता है। लेकिन प्रभु का आनंद अलग है। यह ईश्वर के साथ संबंध और उनकी निष्ठा में विश्वास से उत्पन्न होता है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि आनंद केवल बाहरी घटनाओं की प्रतिक्रिया नहीं है, बल्कि पुनर्जीवित मानव आत्मा का परिणाम है।
	2. कठिन समय में आनंद विश्वासी को शक्ति प्रदान करता है। नहेमायाह कहते हैं कि प्रभु का आनंद ही शक्ति है। इसका अर्थ है कि आनंद केवल दिखावटी नहीं, बल्कि व्यावहारिक है। यह विश्वासी को सहन करने, आशावान बने रहने और आगे बढ़ते रहने में सहायता करता है। चार्ल्स फिन्नी ने देखा कि सच्ची आध्यात्मिक जागृति अक्सर लोगों में पवित्र आनंद को पुनः स्थापित कर देती है। आनंद आंतरिक व्यक्ति को ऐसी ऊर्जा प्रदान करता है जो प्राकृतिक प्रोत्साहन नहीं कर सकता।
	3. पुनरुत्थान अक्सर गहन आध्यात्मिक आनंद को पुनर्स्थापित करता है। जब परमेश्वर अपने लोगों को पुनर्जीवित करता है, तो उदासी दूर होने लगती है और आनंद लौट आता है। कैथरीन कुहलमन की सभाओं में अक्सर पवित्र आनंद का अनुभव होता था क्योंकि परमेश्वर की उपस्थिति प्रत्यक्ष रूप से महसूस की जा सकती थी। यह आनंद सतही उत्साह नहीं था। यह लोगों के परमेश्वर से मिलने का परिणाम था। पुनरुत्थान आनंद को पुनर्स्थापित करता है क्योंकि यह ईश्वरीय संगति को पुनर्स्थापित करता है।
	4. आनंद को निराशा के चोर से बचाना आवश्यक है। शत्रु आनंद पर हमला करता है क्योंकि वह जानता है कि यह विश्वासी को शक्ति प्रदान करता है। निराशा, अपमान, भय और निरंतर नकारात्मकता आनंद को छीन सकते हैं यदि उनका प्रतिरोध न किया जाए। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि विश्वासियों को अपनी आत्मा को उन चीजों से बचाना चाहिए जो उनकी शक्ति को कमजोर करती हैं। धन्यवाद, प्रार्थना और ईश्वर पर ध्यान केंद्रित करके आनंद को विकसित करना चाहिए।
	5. आनंदित विश्वासी का आध्यात्मिक प्रभाव अधिक होता है। आनंद मसीही जीवन को आकर्षक बनाता है। रेनहार्ड बॉन्के ने जोश और स्पष्ट आनंद के साथ प्रचार किया क्योंकि सुसमाचार स्वयं ही खुशखबरी है। आनंद से परिपूर्ण विश्वासी उस विश्वासी से कहीं अधिक सशक्त साक्षी होता है जो हमेशा पराजित प्रतीत होता है। आनंद ईश्वर में विश्वास को दर्शाता है, और उस विश्वास का प्रभाव होता है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति प्रभु का आनंद ही मेरी शक्ति है, और परिस्थितियाँ कैसी भी हों, मेरी आत्मा दृढ़ बनी रहती है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे अपने आनंद से भर दीजिए। मेरी सहायता कीजिए कि मैं शक्ति के लिए परिस्थितियों पर निर्भर न रहूँ, बल्कि आपकी उपस्थिति पर निर्भर रहूँ। आपका आनंद मेरे हृदय को शक्ति प्रदान करे और मेरे पुनरुत्थान को बनाए रखे। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	पुनरुत्थान में सकारात्मक घोषणाओं की भूमिका
	पुनरुत्थान में सकारात्मक घोषणाओं की भूमिका को समझना
	1. घोषणाएँ हृदय को परमेश्वर के वचन के अनुरूप बनाती हैं। जब आप परमेश्वर के वचन बोलते हैं, तो आप उस सत्य को अपने हृदय में मजबूत करते हैं। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि स्वीकारोक्ति चेतना का निर्माण करती है। यदि कोई विश्वासी लगातार कमजोरी, नीरसता और हार की बात करता है, तो यह भाषा अपेक्षाओं को आकार देती है। लेकिन जब वे पवित्रशास्त्र के अनुसार जीवन, जोश, उत्साह और विजय की घोषणा करते हैं, तो उनका हृदय परमेश्वर की वास्तविकता के अनुरूप होने लगता है।
	2. मुख से निकली बातें आध्यात्मिक पुनरुत्थान को कायम रख सकती हैं या बिगाड़ सकती हैं। एक लापरवाह मुख आध्यात्मिक गति को बुझा सकता है। नकारात्मक शब्द, बड़बड़ाहट और निराशावादी बातें विश्वासी के मन को कमजोर करती हैं। स्मिथ विगल्सवर्थ नकारात्मक बातों को स्वीकार करने से इनकार करने के लिए जाने जाते थे क्योंकि वे शब्दों की शक्ति को समझते थे। पुनरुत्थान तब मजबूत होता है जब विश्वासी अंधकार को बढ़ावा देने के बजाय परमेश्वर के अनुरूप बोलते हैं।
	3. घोषणाएँ सत्य पर आधारित होनी चाहिए, मात्र सकारात्मकता पर नहीं। बाइबल आधारित घोषणा खोखली आशावादिता नहीं है। यह परमेश्वर के वचन के साथ आस्थापूर्ण सहमति है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल अक्सर दिव्य सत्य के अनुरूप बोलने की शक्ति के बारे में सिखाते हैं। विश्वासी को केवल अच्छा महसूस करने के लिए सकारात्मक नहीं बोलना चाहिए; उन्हें अपने जीवन में सत्य स्थापित करने के लिए शास्त्रानुसार बोलना चाहिए।
	4. निरंतर घोषणाएँ आध्यात्मिक वातावरण का निर्माण करती हैं। वातावरण का निर्माण बार-बार बोले जाने वाले शब्दों से होता है। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि विश्वास और आशा के शब्द एक ऐसा वातावरण बनाने में सहायक होते हैं जहाँ आध्यात्मिक विकास आसान हो जाता है। यदि कोई परिवार, चर्च या विश्वासी निरंतर पुनरुत्थान, आध्यात्मिक भूख, साहस और जीवन की बात करता है, तो वह वातावरण इन वास्तविकताओं को अधिक दृढ़ता से प्रतिबिंबित करने लगता है।
	5. सकारात्मक घोषणाएँ विश्वासी को विरोध का सामना करने में मदद करती हैं। पुनरुत्थान में अक्सर प्रतिरोध का सामना करना पड़ता है। ऐसे क्षणों में, सकारात्मक घोषणाएँ विश्वासी को आध्यात्मिक रूप से स्थिर रहने में सहायता करती हैं। रेनहार्ड बॉन्के ने दृढ़ विश्वास के साथ बात की क्योंकि उनका मानना ​​था कि परमेश्वर के वचन का ही अंतिम अधिकार है। जीवन, भूख, जोश और विजय की घोषणाएँ विरोध के समय विश्वास को बनाए रखने में सहायक होती हैं।
	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं जीवन, पुनरुत्थान, भूख और विजय की घोषणा करता हूं, और मेरे शब्द ईश्वर के सत्य के अनुरूप हैं।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे आपके वचन के अनुसार बोलने में सहायता कीजिए। मेरी वाणी से मेरी आत्मा को शक्ति मिले और मेरे चारों ओर पुनरुत्थान का वातावरण उत्पन्न हो। मुझे सिखाइए कि मैं अपने मुख का उपयोग जीवन, विश्वास और सत्य के लिए करूँ। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन। कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
	19 अगस्त


	अपने ईसाई पुनरुत्थान को कैसे बनाए रखें
	1 थिस्सलनीकियों 5:19 "आत्मा को मत बुझाओ।"
	ईसाई पुनरुत्थान को बनाए रखने के तरीके को समझना
	1. पुनरुत्थान को परमेश्वर के साथ दैनिक संगति से पोषित किया जाना चाहिए। बिना ईंधन के जोश नहीं बना रहता। विश्वासी को प्रार्थना, वचन, आराधना और पवित्र आत्मा के साथ संगति में निरंतर बने रहना चाहिए। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि आध्यात्मिक विकास और जोश को ईश्वरीय सत्य के निरंतर संपर्क से बनाए रखा जा सकता है। यदि दैनिक संगति कमजोर हो जाती है, तो पुनरुत्थान ठंडा पड़ने लगेगा।
	2. पुनरुत्थान को विकर्षणों से बचाना आवश्यक है। पुनरुत्थान के क्षीण होने का एक सबसे तेज़ तरीका विकर्षण है। सांसारिकता, व्यस्तता, समझौता और आध्यात्मिक लापरवाही धीरे-धीरे आध्यात्मिक भूख को कमजोर कर देती हैं। चार्ल्स फिन्नी ने चेतावनी दी थी कि आध्यात्मिक पतन अक्सर छोटी-छोटी लापरवाहियों से शुरू होता है। आज आप जिस चीज़ को नज़रअंदाज़ करते हैं, वह कल आपके उत्साह के कम होने का कारण बन सकती है।
	3. आज्ञापालन से परमेश्वर की शक्ति बनी रहती है। पवित्र आत्मा केवल भावनाओं से कायम नहीं रहती। उसकी आज्ञा का पालन करना आवश्यक है। कैथरीन कुहलमन का जीवन पवित्र आत्मा के प्रति संवेदनशीलता को बनाए रखने के महत्व को दर्शाता है। यदि परमेश्वर आपको प्रेरित करे, निर्देश दे या सुधार करे और आप तुरंत प्रतिक्रिया दें, तो पुनरुत्थान अधिक शक्तिशाली बना रहता है। विलंबित आज्ञापालन आध्यात्मिक गति को कमजोर करता है।
	4. निरंतर अनुशासन पुनरुत्थान को जीवित रखता है। आध्यात्मिक व्यवस्था ही पुनरुत्थान को कायम रखती है। स्मिथ विगल्सवर्थ भावनाओं पर निर्भर नहीं थे। उन्होंने निरंतरता को बढ़ावा दिया। प्रार्थना, उपवास, बाइबल पढ़ना, पवित्र जीवन जीना और ईश्वरीय वाणी, ये सभी उस अग्नि को प्रज्वलित रखने में सहायक होते हैं जिसे परमेश्वर ने प्रज्वलित किया है। अनुशासन के समर्थन से पुनरुत्थान स्थिर हो जाता है।
	5. पुनरुत्थान सेवा और आत्माओं को जीतने में प्रकट होना चाहिए। जो पुनरुत्थान स्वार्थी रहता है, वह अंततः कमजोर पड़ जाता है। उत्साह तभी बना रहता है जब उसे साझा किया जाता है। रेनहार्ड बॉन्के का पुनरुत्थान का जुनून सुसमाचार प्रचार और आत्माओं तक पहुँचने में प्रकट हुआ। जब आपका उत्साह दूसरों को आशीष देता है, विश्वासियों को प्रोत्साहित करता है और खोए हुए लोगों तक पहुँचता है, तो वह सक्रिय रहता है। पुनरुत्थान को केवल महसूस ही नहीं किया जाना चाहिए, बल्कि उसे व्यक्त भी किया जाना चाहिए।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं पवित्र आत्मा को नहीं बुझाता। मेरा पुनरुत्थान जीवित, सशक्त और फलदायी बना रहता है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, आपने मेरे भीतर जो अग्नि प्रज्वलित की है, उसे बनाए रखने में मेरी सहायता कीजिए। मुझे अनुशासित, संवेदनशील और आपके साथ अपने मार्ग में स्थिर रखिए। मेरे पुनरुत्थान को मजबूत और निरंतर विकसित होने दीजिए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	यीशु मसीह के लिए पूरी दुनिया को जीतने का लक्ष्य रखें।
	मार्क 16:15 "सारी दुनिया में जाओ और समस्त सृष्टि को सुसमाचार सुनाओ।"
	पुनरुत्थान के वैश्विक उद्देश्य को समझना
	1. महान आज्ञा का दायरा वैश्विक है। यीशु ने यह नहीं कहा कि केवल वहीं प्रचार करो जहाँ यह आसान या परिचित हो। उन्होंने कहा कि पूरी दुनिया में जाओ। रेनहार्ड बॉन्के के सेवकाई कार्य ने इस वैश्विक दायित्व को दृढ़ता से निभाया, विशेष रूप से अफ्रीका के लिए, क्योंकि उनका मानना ​​था कि राष्ट्र मसीह के हैं। प्रत्येक विश्वासी को अपने तात्कालिक संसार से परे अपनी सोच का विस्तार करना चाहिए। पुनरुत्थान इतना शक्तिशाली है कि इसे निजी नहीं रखा जा सकता।
	2. वैश्विक दृष्टि की शुरुआत ईश्वरीय भक्त हृदय से होती है। आप भले ही शारीरिक रूप से दुनिया की यात्रा न कर सकें, लेकिन आपका हृदय राष्ट्रों को अपने साथ लिए रह सकता है। बिली ग्राहम, बॉन्के और कई पुनरुत्थानवादियों ने ईश्वरीय भक्त की व्यापक दृष्टि से परिश्रम किया। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि जब आपका चिंतन ईश्वरीय भक्त के राज्य से प्रेरित होता है, तो आपका जीवन छोटी-छोटी महत्वाकांक्षाओं के इर्द-गिर्द घूमना बंद कर देता है। ईश्वर ऐसे विश्वासी चाहता है जो शहरों, राष्ट्रों और पीढ़ियों की परवाह करें।
	3. वैश्विक विजय की शुरुआत आपके सामने मौजूद व्यक्ति को जीतने से होती है। वैश्विक प्रभाव आकार से नहीं, बल्कि आज्ञाकारिता से शुरू होता है। यदि आप एक व्यक्ति को भी गवाही नहीं दे सकते, तो आप अभी तक महान आज्ञा के मार्ग पर नहीं चल रहे हैं। जॉन जी. लेक समझते थे कि आध्यात्मिक प्रभाव वर्तमान अवसरों में निष्ठापूर्ण कार्यों से बढ़ता है। आपके सामने मौजूद व्यक्ति महत्वपूर्ण है। पुनरुत्थान की दृष्टि छोटे-छोटे प्रयासों में निष्ठापूर्ण आज्ञाकारिता के माध्यम से बढ़ती है।
	4. पवित्र आत्मा वैश्विक सुसमाचार प्रचार के उद्देश्य को सशक्त बनाती है। प्रेरितों के कार्य 1:8 पवित्र आत्मा को पृथ्वी के कोने-कोने तक गवाही देने से जोड़ता है। डॉ. योंगगी चो समझते थे कि आत्मा की शक्ति केवल व्यक्तिगत आशीष के लिए नहीं बल्कि वैश्विक सुसमाचार प्रचार के लिए भी है। विश्वासी को यह याद रखना चाहिए कि पवित्र आत्मा मिशन को सशक्त बनाती है, न कि केवल अनुभव को। पुनरुत्थान आपको बाहर की ओर प्रेरित करना चाहिए।
	5. ऊँचा लक्ष्य रखें क्योंकि मसीह राष्ट्रों के योग्य हैं। राष्ट्र यीशु के हैं। पैगंबर यूबर्ट एंजेल अक्सर विश्वासियों को बड़ा सोचने की शिक्षा देते हैं क्योंकि परमेश्वर का राज्य विशाल है। संकीर्ण सोच प्रभाव को सीमित करती है। जब आपका दृष्टिकोण बढ़ता है, तो आपकी प्रार्थनाएँ बढ़ती हैं, आपका विश्वास बढ़ता है और आपकी आज्ञाकारिता बढ़ती है। पुनरुत्थान विश्वासी को केवल व्यक्तिगत अस्तित्व के लिए जीना बंद करने और परमेश्वर के राज्य की विजय के लिए जीना शुरू करने की शिक्षा देता है।


	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मेरा हृदय महान आदेश के साथ जुड़ा हुआ है, और मेरा जीवन सुसमाचार के वैश्विक प्रचार के लिए समर्पित है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, राष्ट्रों और मनुष्यों की आत्माओं के लिए मेरी दृष्टि को विस्तृत कीजिए। मेरा जीवन आपके वैश्विक उद्देश्य की पूर्ति करे। मैं जहाँ भी रहूँ, मुझे यीशु मसीह के सुसमाचार का प्रचार करने के लिए उपयोग कीजिए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	सत्य की शक्ति
	यूहन्ना 8:32 "तब तुम सत्य को जानोगे, और सत्य तुम्हें मुक्त कर देगा।"
	सत्य की शक्ति को समझना
	1. सत्य वह सब उजागर करता है जिसे अंधकार छुपाने की कोशिश करता है। अंधकार छिपाव, भ्रम और छल में पनपता है। परन्तु सत्य छिपी हुई बातों को उजागर करता है। चार्ल्स फिन्नी के पुनरुत्थानों में दृढ़ विश्वास झलकता था क्योंकि सत्य का प्रचार इतनी शक्ति से किया जा रहा था कि छिपे हुए पाप का अस्तित्व अब और निश्चिंत नहीं रह सकता था। पादरी क्रिस ओयाखिलोम सिखाते हैं कि “जब सत्य आत्मा में प्रवेश करता है, तो त्रुटि अपनी शक्ति खो देती है।” जहाँ सत्य को साहसपूर्वक स्वीकार किया जाता है, वहाँ पुनरुत्थान बढ़ता है।
	2. सत्य से सच्ची स्वतंत्रता मिलती है। यीशु ने यह नहीं कहा कि सत्य केवल आपको जानकारी देगा। उन्होंने कहा कि यह आपको स्वतंत्र करेगा। भय, बंधन, पाप, भ्रम और आध्यात्मिक ठहराव से मुक्ति तब मिलती है जब सत्य को जाना और ग्रहण किया जाता है। कैथरीन कुहलमन अक्सर इस बात पर जोर देती थीं कि पवित्र आत्मा वहां गहराई से कार्य करता है जहां लोग परमेश्वर की वाणी के आगे समर्पण करते हैं। स्वतंत्रता भावनाओं पर आधारित नहीं होती। यह सत्य पर आधारित होती है।
	3. सत्य झूठी पहचान और गलत सोच को सुधारता है। कई विश्वासी अपने बारे में, ईश्वर के बारे में या अपनी परिस्थितियों के बारे में झूठ पर विश्वास करने के कारण फँसे रहते हैं। ईश्वर के वचन का सत्य इन आंतरिक बंधनों को तोड़ता है। स्मिथ विगल्सवर्थ ने भावनाओं या बाहरी दिखावे पर अपना जीवन आधारित करने से इनकार कर दिया। वे सत्य पर अडिग रहे। जब विश्वासी सत्य को स्वीकार करता है, तो उसकी सोच स्वर्ग के अनुरूप होने लगती है और उसका जीवन बदलने लगता है।
	4. सत्य पुनरुत्थान और आध्यात्मिक स्थिरता को मजबूत करता है। सत्य पर आधारित न होने वाला पुनरुत्थान भावनात्मक तो हो सकता है, लेकिन अस्थिर। सच्चा पुनरुत्थान हमेशा लोगों को पवित्रशास्त्र में गहराई से ले जाता है और परमेश्वर के वचन के साथ अधिक सामंजस्य स्थापित करने में सहायक होता है। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि आध्यात्मिक शक्ति तब बढ़ती है जब ईश्वरीय ज्ञान प्राप्त होता है और उसे जीवन में उतारा जाता है। सत्य में दृढ़ विश्वासी धोखे या दबाव से आसानी से विचलित नहीं होता।
	5. सत्य को केवल सुनना ही नहीं, बल्कि उससे प्रेम करना भी आवश्यक है। सत्य को सुनकर भी उसका विरोध करना संभव है। विश्वासी को सत्य को केवल बौद्धिक रूप से ग्रहण ही नहीं करना चाहिए, बल्कि उससे गहरा प्रेम भी करना चाहिए। रेनहार्ड बॉन्के ने सुसमाचार का प्रचार अत्यंत तत्परता से किया क्योंकि सत्य वैकल्पिक नहीं है—यह वह साधन है जिसके द्वारा मनुष्य उद्धार पाते हैं। यदि पुनरुत्थान को सशक्त बनाए रखना है, तो विश्वासियों को सत्य का केवल श्रोता ही नहीं, बल्कि प्रेमी भी बनना होगा।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं सत्य को जानता हूं, मैं सत्य से प्रेम करता हूं, और ईश्वर का सत्य मेरे जीवन के हर क्षेत्र में मुझे मुक्त करता है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, आपके सत्य की शक्ति के लिए धन्यवाद। आपका वचन मेरे जीवन के हर झूठ, हर छल और हर बंधन को उजागर करे। मुझे सत्य में स्थिर करें और सत्य मुझे स्वतंत्र रखे। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	शैतान और उसकी चालों से अनजान मत रहो।
	2 कुरिन्थियों 2:11 "...ताकि शैतान हमें धोखा न दे सके। क्योंकि हम उसकी योजनाओं से अनजान नहीं हैं।"
	शैतान की चालों को समझना
	1. शत्रु अक्सर प्रत्यक्ष हमले के बजाय सूक्ष्मता से काम करता है। शैतान हमेशा खुलेआम और नाटकीय तरीके से नहीं आता। अक्सर, वह समझौता, भ्रम, ध्यान भटकाने, अपमान और छल के माध्यम से धीरे-धीरे काम करता है। वॉचमैन नी समझते थे कि आध्यात्मिक युद्ध में अक्सर प्रत्यक्ष घटनाओं की तुलना में सूक्ष्म आंतरिक संघर्ष अधिक महत्वपूर्ण होते हैं। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि विवेक आवश्यक है क्योंकि हर आध्यात्मिक युद्ध पहली नजर में नाटकीय नहीं लगता।
	2. अज्ञानता शत्रु को सक्रिय होने का अवसर देती है। यदि कोई विश्वासी शत्रु की कार्यप्रणाली को नहीं समझता, तो वह भय, लापरवाही भरी वाणी, कटुता या अवज्ञा के माध्यम से अनजाने में ही उसके साथ सहयोग कर सकता है। जॉन जी. लेक यह समझते थे कि प्रकाश अंधकार को कमजोर करता है। एक बार जब विश्वासी शत्रु की चालों से अवगत हो जाता है, तो उसकी अनेक रणनीतियाँ अपना प्रभाव और प्रभाव खो देती हैं।
	3. शत्रु सुदृढ़ गढ़ बनाने के लिए दोहराव का उपयोग करता है। शैतानी रणनीतियाँ बार-बार दोहराए जाने वाले पैटर्न के माध्यम से काम करती हैं — बार-बार प्रलोभन, बार-बार हतोत्साहन, बार-बार झूठ, बार-बार समझौता। चार्ल्स फिन्नी जानते थे कि आदतन पाप और आध्यात्मिक पतन अक्सर एक दूसरे को मजबूत करते हैं जब तक कि सत्य इस चक्र को तोड़ नहीं देता। एक विश्वासी को दोहराए जाने वाले पैटर्न को पहचानना चाहिए और उनके सुदृढ़ गढ़ बनने से पहले ही आध्यात्मिक रूप से उनका सामना करना चाहिए।
	4. विवेक और वचन शैतान की चालों को उजागर करते हैं। परमेश्वर का वचन विश्वासी की सबसे बड़ी सुरक्षा में से एक है। स्मिथ विगल्सवर्थ ने पवित्रशास्त्र को एक हथियार के रूप में इस्तेमाल किया क्योंकि वे जानते थे कि शैतान सत्य पर विजय प्राप्त नहीं कर सकता। पैगंबर यूबर्ट एंजेल अक्सर सिखाते हैं कि ईश्वरीय ज्ञान विश्वासी को लाभ देता है। विवेक और पवित्रशास्त्र का ज्ञान शत्रु की चालों को उजागर करता है।
	5. जागरूकता प्रतिरोध की ओर ले जानी चाहिए, भय की ओर नहीं। शैतान की चालों को जानने का उद्देश्य भय नहीं, बल्कि विजय है। विश्वासी को आध्यात्मिक रूप से सतर्क रहते हुए मसीह के प्रति सचेत रहना चाहिए। रेनहार्ड बॉन्के ने अपना ध्यान मसीह पर केंद्रित रखा, लेकिन आध्यात्मिक विरोध के प्रति लापरवाह नहीं रहे। जब एक विश्वासी जागरूक होता है और ईश्वर के प्रति समर्पित होता है, तो शत्रु की चालों को हराना आसान हो जाता है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं शैतान की चालों से अनजान नहीं हूँ, और मैं मसीह के द्वारा विवेक, ज्ञान और विजय के मार्ग पर चलता हूँ।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, शत्रु की हर चाल को पहचानने के लिए मेरी आँखें खोल दे। मुझे विवेक और सत्य के मार्ग पर चलने दे, और अंधकार की हर रणनीति का बुद्धि और अधिकार से प्रतिरोध करने में मेरी सहायता कर। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन। कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	धन के लालच से सावधान रहें
	मत्ती 6:24 आप एक साथ भगवान और धन दोनों की सेवा नहीं कर सकते।
	धन के खतरे को समझना
	1. धन-लोभ ईश्वर पर भरोसा करने की मांग करता है। पैसा एक साधन है, लेकिन धन-लोभ इसे अपना स्वामी बना लेता है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि विश्वासी का सहारा वित्तीय व्यवस्था नहीं, बल्कि ईश्वर ही होना चाहिए। जब ​​कोई व्यक्ति ईश्वर से अधिक धन पर भरोसा करने लगता है, तो उसका आध्यात्मिक जीवन असुरक्षित हो जाता है। धन-लोभ कहता है, "मुझ पर निर्भर रहो," लेकिन आस्था कहती है, "ईश्वर पर निर्भर रहो।"
	2. धन-लोभ पुनरुत्थान से हृदय को दूर खींचता है। पुनरुत्थान के लिए भूख, समर्पण और आध्यात्मिक एकाग्रता आवश्यक है। धन-लोभ हृदय को स्वार्थ, लालच और सांसारिक महत्वाकांक्षाओं की ओर खींचता है। ओरल रॉबर्ट्स समझते थे कि यदि परमेश्वर के राज्य का कार्य फले-फूले तो वित्त को परमेश्वर के अधिकार में रखना होगा। धन-लोभ से नियंत्रित हृदय पुनरुत्थान में स्वतंत्र रूप से प्रवाहित होने के लिए संघर्ष करेगा क्योंकि वह सांसारिक सुरक्षा से अत्यधिक जुड़ा हुआ है।
	3. धन का लालच दिखावे के पीछे छिप सकता है। कुछ पाप खुले तौर पर विनाशकारी प्रतीत होते हैं, लेकिन धन का लालच दिखावे के रूप में सामने आ सकता है। एक विश्वासी अनुशासित और सफल दिख सकता है, जबकि भीतर से वह ईश्वर की अपेक्षा धन पर अधिक निर्भर होता जा रहा होता है। चार्ल्स फिन्नी अक्सर दिखावे के पापों का सामना करते थे क्योंकि वे जानते थे कि ये चुपचाप हृदय को कठोर बना सकते हैं। धन का लालच खतरनाक है क्योंकि यह अक्सर "बुद्धिमत्ता" के पीछे छिपकर विश्वास को कमजोर करता है।
	4. उदारता और संतोष धन के लालच को तोड़ते हैं। धन के लालच से लड़ने का एक तरीका उदारता है। दान देने से हृदय को यह याद दिलाया जाता है कि ईश्वर ही स्रोत है और पैसा ईश्वर नहीं है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल अक्सर सिखाते हैं कि दान देने से लालच का नियंत्रण टूटता है और ईश्वरीय सहायता पर विश्वास मजबूत होता है। संतोष हृदय को अंतहीन संघर्ष से भी बचाता है।
	5. पुनरुत्थान के लिए केवल ईश्वर के प्रति पूर्ण समर्पण आवश्यक है। धन-दौलत और पुनरुत्थान एक साथ सहजता से नहीं चल सकते। पुनर्जीवित विश्वासी को यह चुनना होगा कि वह किस पर भरोसा रखेगा। रेनहार्ड बॉन्के ने ईश्वर के राज्य के प्रति अत्यंत तत्परता से जीवन व्यतीत किया क्योंकि उनके लिए व्यक्तिगत लाभ से कहीं अधिक सुसमाचार महत्वपूर्ण था। यदि विश्वासी को निरंतर पुनरुत्थान में चलना है, तो ईश्वर को सभी भौतिक वस्तुओं से ऊपर स्थान देना होगा।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति ईश्वर ही मेरा एकमात्र स्रोत, मेरा भरोसा और मेरा स्वामी है। धन-दौलत का मेरे हृदय पर कोई अधिकार नहीं है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मेरे हृदय को धन के लालच से बचाओ। मेरी सहायता करो कि मैं आप पर पूर्णतः विश्वास कर सकूँ और धन को आपके महिमा के साधन के रूप में उपयोग करूँ, न कि अपने जीवन के स्वामी के रूप में। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	पुनरुत्थान में आराधना की कला सीखें
	यूहन्ना 4:24 "ईश्वर आत्मा है, और उसके उपासकों को आत्मा में और सच्चाई में उपासना करनी चाहिए।"
	पुनरुत्थान में उपासना की कला को समझना
	1. आराधना अनुभव से उत्पन्न होती है, दिनचर्या से नहीं। कोई व्यक्ति बिना सच्ची आराधना किए भी गीत गा सकता है। लेकिन जब किसी का ईश्वर से सामना होता है, तो आराधना एक गहरे भाव से उत्पन्न होने लगती है। जीन मेजर सीनियर का यह भेद महत्वपूर्ण है क्योंकि यह विश्वासियों को यह समझने में मदद करता है कि आराधना केवल संगीत नहीं है। यह ईश्वरीय रहस्योद्घाटन के प्रति प्रतिक्रिया है। कैथरीन कुहलमन की सभाओं में अक्सर आराधना का प्रबल वातावरण होता था क्योंकि लोग केवल कार्यक्रम के प्रति नहीं, बल्कि ईश्वर की उपस्थिति के प्रति प्रतिक्रिया दे रहे होते थे।
	2. उपासना के लिए आत्मा और सत्य आवश्यक हैं। यीशु ने कहा कि सच्चे उपासकों को आत्मा और सत्य से उपासना करनी चाहिए। इसका अर्थ है कि उपासना सच्ची और परमेश्वर की वास्तविकता के अनुरूप होनी चाहिए। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि उपासना केवल भावनात्मक अभिव्यक्ति नहीं है; यह आत्मा की सचेत प्रतिक्रिया है। पुनरुत्थान में, उपासना तब मजबूत होती है जब विश्वासी परमेश्वर के सामने सच्चा होता है, दिखावे से मुक्त होता है और उसकी पवित्रता के प्रति गहराई से जागरूक होता है।
	3. आराधना समर्पण और रूपांतरण की ओर ले जाती है। सच्ची आराधना उपासक को बदल देती है। जब एक विश्वासी सच्चे मन से आराधना करता है, तो उसका अहंकार कम हो जाता है, आत्मसंतुष्टि कम हो जाती है और हृदय अधिक समर्पित हो जाता है। विलियम सेमोर और अज़ुसा पुनरुत्थान ने दिखाया कि जहाँ लोग वास्तव में ईश्वर से मिलते हैं, वहाँ आराधना सतही नहीं होती। यह पश्चाताप, नम्रता और पवित्र आत्मा के प्रति खुलेपन की ओर ले जाती है।
	4. स्तुति और आराधना एक साथ काम करते हैं, लेकिन एक समान नहीं हैं। स्तुति परमेश्वर के कार्यों का गुणगान करती है—उनकी भलाई, विश्वासयोग्यता, विजय और महान कार्यों का। आराधना परमेश्वर के व्यक्तित्व की गहरी आराधना में परिणत होती है। दोनों ही महत्वपूर्ण हैं, लेकिन इनमें अंतर इसलिए मायने रखता है क्योंकि पुनरुत्थान के लिए उत्सव और परमेश्वर से मुलाकात दोनों आवश्यक हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा अक्सर सिखाते हैं कि विश्वासियों को आध्यात्मिक अभिव्यक्ति में सतही नहीं रहना चाहिए। पुनरुत्थान तब और मजबूत होता है जब स्तुति आराधना की ओर ले जाती है और आराधना परमेश्वर से मुलाकात की ओर ले जाती है।
	5. आराधना पुनरुत्थान के वातावरण को बनाए रखती है। जहाँ सच्ची आराधना होती है, वहाँ का वातावरण ईश्वर की उपस्थिति के लिए खुला रहता है। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि आराधना आध्यात्मिक संवेदनशीलता और अपेक्षा को बनाए रखने में सहायक होती है। जो विश्वासी गहराई से आराधना करना सीखता है, उसके लिए सामूहिक सभाओं के बाहर भी ईश्वर की उपस्थिति से जुड़े रहना आसान हो जाता है। पुनरुत्थान तब और मजबूत होता है जब आराधना एक आयोजन नहीं बल्कि जीवनशैली बन जाती है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं आत्मा और सच्चाई से ईश्वर की उपासना करता हूँ, और मेरा जीवन उनकी उपस्थिति के साथ गहरे अनुभवों के लिए खुला रहता है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे सच्ची उपासना की कला सिखाइए। आपने जो कुछ किया है, उसके लिए मेरी स्तुति बुलंद कीजिए, और आपके साथ सच्चे अनुभव से मेरी उपासना को प्रेरित कीजिए। मुझे अपनी उपस्थिति में और गहराई से समाहित कीजिए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	खतरनाक समय को समझना
	2 तीमुथियुस 3:1 लेकिन यह बात याद रखिए: अंतिम दिनों में भयानक समय आएगा।
	खतरनाक समय को समझना
	1. संकट के समय सामाजिक रूप से ही नहीं, बल्कि आध्यात्मिक रूप से भी खतरनाक होते हैं। संकट के समय का खतरा केवल कठिनाई ही नहीं, बल्कि आध्यात्मिक पतन भी है। मूल्य विकृत हो जाते हैं, सत्य का विरोध होने लगता है और अंधकार सामान्य लगने लगता है। चार्ल्स फिन्नी संस्कृति में आध्यात्मिक पतन के खतरे को समझते थे और लगातार लोगों को पश्चाताप की ओर बुलाते थे। विश्वासियों को समय की गंभीरता को कम नहीं आंकना चाहिए।
	2. संकटकालीन समय में अधिक विवेक की आवश्यकता होती है। जब परिस्थितियाँ खतरनाक हों, तो विवेक अत्यंत आवश्यक हो जाता है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि विश्वासियों को समाचारों या संस्कृति के अनुसार नहीं, बल्कि आत्मा और वचन के अनुसार जीवन जीना चाहिए। भ्रमपूर्ण समय में, विवेक विश्वासी को सत्य और छल के बीच अंतर करने और मसीह में दृढ़ रहने में सहायता करता है।
	3. विश्वासियों को युग की भावना से प्रभावित नहीं होना चाहिए। हर पीढ़ी में एक प्रमुख भावना होती है जो मूल्यों और विश्वासों को आकार देने का प्रयास करती है। संकट के समय में समझौता करने का दबाव बढ़ जाता है। वॉचमैन नी ने आध्यात्मिक जीवन और सांसारिक अनुरूपता के बीच अंतर के बारे में गहराई से लिखा है। एक पुनर्जीवित विश्वासी को समय के साथ ढलने का विरोध करना चाहिए और इसके बजाय ईश्वर द्वारा निर्देशित रहना चाहिए।
	4. संकट के समय पुनरुत्थान के साक्षी बनने के अवसर भी होते हैं। अंधकार अक्सर प्रकाश को और अधिक स्पष्ट रूप से प्रकट करता है। रेनहार्ड बॉन्के ने अत्यंत तत्परता से सेवा की क्योंकि उनका मानना ​​था कि सुसमाचार अंधकार के बीच ही सबसे अधिक चमकता है। संकट के समय केवल छिपने का कारण नहीं होते, बल्कि और अधिक प्रकाशमान होने का कारण होते हैं। अंधकारमय समय में पुनरुत्थान अधिक शक्तिशाली हो सकता है।
	5. परमेश्वर का वचन और भी अधिक महत्वपूर्ण हो जाता है। संकट के समय में पवित्रशास्त्र और भी अधिक आवश्यक हो जाता है। यदि विश्वासी सत्य में दृढ़ नहीं है, तो समय का दबाव उसे अभिभूत कर सकता है। स्मिथ विगल्सवर्थ की पवित्रशास्त्र पर अटूट निर्भरता हमें याद दिलाती है कि अंधकारमय दिनों में वचन वैकल्पिक नहीं है। यह जीवन, शक्ति और मार्गदर्शन का स्रोत है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं समय को समझता हूं, मैं सत्य में दृढ़ रहता हूं, और मैं खतरनाक दिनों में प्रकाश की तरह चमकता हूं।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे इस युग को समझने में सहायता कीजिए और मुझे सतर्क, पवित्र और मजबूत बनाए रखिए। मुझे समझौता करने से बचाइए और इन दिनों में मेरा जीवन आपके लिए उज्ज्वल हो। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	अपने ईसाई धर्म से समझौता न करें
	ईसाई धर्म से समझौता करने के खतरे को समझना
	1. समझौता शुरुआत में छोटा होता है, लेकिन समय के साथ बढ़ता जाता है। कई विश्वासी अचानक नहीं गिरते। वे धीरे-धीरे भटकते हैं। चार्ल्स फिन्नी ने चेतावनी दी थी कि आध्यात्मिक पतन अक्सर छोटी-छोटी अनदेखी मान्यताओं से शुरू होता है। शत्रु जानता है कि छोटे-छोटे समझौते अंततः बड़ी कमजोरी का कारण बन सकते हैं। इसीलिए विश्वासी को भटकने के शुरुआती संकेतों के प्रति सचेत रहना चाहिए।
	2. समझौता आध्यात्मिक अधिकार को कमजोर करता है। समझौतावादी जीवन जीने वाला विश्वासी प्रार्थना, गवाही और आध्यात्मिक संघर्ष में दृढ़ रहने के लिए संघर्ष करेगा। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि धार्मिकता के प्रति सजगता विश्वासी को मजबूत बनाती है। जब समझौता सहन किया जाता है, तो आत्मविश्वास कमजोर होता है और आध्यात्मिक साहस घट जाता है।
	3. समाज में घुलमिल जाने के दबाव का विरोध करना आवश्यक है। कठिन समय में अनुरूपता का दबाव बढ़ जाता है। स्मिथ विगल्सवर्थ ने संस्कृति, राय या सामाजिक दबाव से प्रभावित होने से इनकार कर दिया। पुनर्जीवित विश्वासी को भीड़ में घुलमिल जाने के बजाय अलग दिखने के लिए तैयार रहना चाहिए। पवित्र होकर गलत समझा जाना, स्वीकार किए जाने और समझौता करने से बेहतर है।
	4. लगातार समझौता करने से पवित्र आत्मा दुखी होती है। परमेश्वर की आत्मा पवित्र है। कैथरीन कुहलमन ने अक्सर इस बात पर ज़ोर दिया कि अपवित्रता, अहंकार या अवज्ञा से पवित्र आत्मा कितनी आसानी से दुखी हो सकती है। जहाँ समझौते को संरक्षण दिया जाता है, वहाँ पुनरुत्थान मज़बूत नहीं रह सकता। एक विश्वासी को कोमल और पश्चाताप करने में तत्पर रहना चाहिए।
	5. विश्वास को वचन और प्रार्थना के द्वारा सुरक्षित रखना चाहिए। सत्य के निरंतर संपर्क से विश्वास बना रहता है। यदि कोई विश्वासी प्रार्थना और पवित्रशास्त्र की उपेक्षा करता है, तो समझौता करना आसान हो जाता है। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि एक मजबूत आत्मा को भ्रष्ट करना कठिन होता है। आपकी आत्मा जितनी अधिक जीवंत होगी, समझौता उतना ही कम आकर्षक लगेगा।
	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं अपने ईसाई धर्म से समझौता नहीं करता। मैं सत्य, पवित्रता और ईश्वर के प्रति आज्ञाकारिता में दृढ़ रहता हूँ।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे अपने विश्वास में दृढ़ रहने की शक्ति प्रदान करें। मुझे समझौता करने से बचाएँ और मेरे जीवन को आपके सत्य के अनुरूप बनाए रखें। मुझे हर बात में आपका सम्मान करने में सहायता करें। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	पुनरुत्थान में भविष्यवाणी की भूमिका को समझना
	1 तीमुथियुस 1:18 "...ताकि उन्हें याद करके आप युद्ध को अच्छी तरह से लड़ सकें।"
	पुनरुत्थान में भविष्यवाणी की भूमिका को समझना
	1. भविष्यवाणी विश्वासियों को शक्ति और प्रोत्साहन देती है। बाइबल की भविष्यवाणियाँ आत्मिक उन्नति, प्रोत्साहन और सांत्वना प्रदान करने के लिए होती हैं। पुनरुत्थान के समय, भविष्यवाणी अक्सर विश्वासियों को ईश्वरीय उद्देश्य के प्रति जागृत करती है और उन्हें परमेश्वर के इरादे की याद दिलाती है। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि सही ढंग से ग्रहण की गई भविष्यवाणी सामंजस्य और आध्यात्मिक मार्गदर्शन प्रदान कर सकती है। निराश विश्वासी परमेश्वर के वचन से सशक्त हो सकता है।
	2. भविष्यवाणी कलीसिया को ईश्वरीय कार्य के लिए तैयार कर सकती है। ईश्वर की कुछ गतिविधियों से पहले, भविष्यवाणियों ने हृदयों को तैयार करने में मदद की है। विलियम सेमोर और पुनरुत्थान के इतिहास में अन्य लोगों ने आशा बनाए रखी क्योंकि उनका मानना ​​था कि ईश्वर अपनी आत्मा उंडेलने के लिए तैयार है। भविष्यवाणी तत्परता जगाने में मदद कर सकती है, लेकिन इसका उद्देश्य लोगों को प्रार्थना, आज्ञापालन और वचन की ओर निर्देशित करना है - निष्क्रियता की ओर नहीं।
	3. भविष्यवाणी कभी भी पवित्रशास्त्र का स्थान नहीं ले सकती। कोई भी भविष्यवाणी बाइबल से श्रेष्ठ नहीं है। स्मिथ विगल्सवर्थ पवित्र आत्मा की वाणी को महत्व देते थे, लेकिन वे लिखित वचन में दृढ़ विश्वास रखते थे। भविष्यवाणी पवित्रशास्त्रीय सत्य का पूरक है, प्रतिस्थापन नहीं। एक पुनर्जीवित विश्वासी को भविष्यवाणियों को ध्यानपूर्वक समझना चाहिए और पवित्रशास्त्र के प्रकाश में उनका मूल्यांकन करना चाहिए।
	4. भविष्यवाणी आध्यात्मिक युद्ध और धीरज को मजबूत कर सकती है। पौलुस ने तीमोथी को अपने ऊपर कही गई भविष्यवाणियों के साथ युद्ध करने के लिए कहा। इसका अर्थ है कि भविष्यवाणी एक विश्वासी को कठिन समय में दृढ़ रहने में मदद कर सकती है। नबी उएबर्ट एंजेल अक्सर सिखाते हैं कि भविष्यवाणी को सही ढंग से समझने पर दिव्य अंतर्दृष्टि और आत्मविश्वास प्राप्त होता है। पुनरुत्थान अक्सर तब कायम रहता है जब विश्वासी परमेश्वर की कही बातों को याद रखते हैं और उन पर दृढ़ रहते हैं।
	5. सच्ची भविष्यवाणी मसीह की ओर इशारा करती है और पवित्रता उत्पन्न करती है। यदि भविष्यवाणी स्वार्थी, छलपूर्ण या मसीह से विमुख हो जाती है, तो वह अपना उचित स्थान खो देती है। चार्ल्स फिन्नी उन अभिव्यक्तियों को महत्व देते थे जो लोगों को सत्य और पवित्रता के करीब ले जाती थीं। पुनरुत्थान में सच्ची भविष्यवाणी से नम्रता, विश्वास, पश्चाताप और ईश्वर के प्रति अधिक प्रेम उत्पन्न होना चाहिए। इससे कलीसिया के निर्माण में सहायता मिलनी चाहिए, न कि उसे भ्रमित करने में।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं विवेक, विनम्रता और विश्वास के साथ भविष्यवाणी ग्रहण करता हूँ, और मैं परमेश्वर के वचन में दृढ़ रहता हूँ।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, अपने लोगों से बात करने के लिए आपका धन्यवाद। भविष्यवाणी को सही ढंग से समझने, आपके वचन के अनुसार उसका मूल्यांकन करने और उसका उपयोग उन्नति, आध्यात्मिक संघर्ष और आत्मिक परिपक्वता के लिए करने में मेरी सहायता कीजिए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
	28 अगस्त


	चर्च में कुत्तों से सावधान रहें
	फिलिप्पियों 3:2 "उन कुत्तों से, उन दुष्टों से, उन देह-क्षतकर्ताओं से सावधान रहो।"
	विश्वासियों को सावधान क्यों रहना चाहिए, इसे समझना
	1. चर्च में हर कोई मसीह की आत्मा धारण नहीं करता। चर्च में होना ही किसी व्यक्ति के आध्यात्मिक रूप से स्वस्थ या भरोसेमंद होने की गारंटी नहीं है। चार्ल्स फिन्नी जानते थे कि पुनरुत्थान अक्सर परमेश्वर के कार्य के आसपास रहने वालों के झूठे इरादों को उजागर करता है। कुछ लोग ईर्ष्या, छल, फूट या स्वार्थ जैसी भावनाओं के साथ आध्यात्मिक वातावरण में बने रहते हैं। विश्वासी को विवेक सीखना चाहिए।
	2. विनाशकारी लोग अक्सर धार्मिक भाषा की आड़ में छिपते हैं। चर्च में खतरनाक प्रभाव हमेशा खुले तौर पर विद्रोही नहीं दिखते। कभी-कभी वे गलत इरादों को छिपाने के लिए धर्मग्रंथों, उपाधियों या बाहरी आध्यात्मिकता का सहारा लेते हैं। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि विश्वासियों को कर्मों का मूल्यांकन करना चाहिए, न कि दिखावे से प्रभावित होना चाहिए। यदि कर्म अव्यवस्था, छल, अहंकार या निरंतर कलह है, तो सावधानी आवश्यक है।
	3. गलत प्रभाव पुनरुत्थान को कमजोर कर सकता है। पुनर्जीवित वातावरण अनमोल होता है, और शत्रु अक्सर इसे दूषित करने के लिए विघटनकारी प्रभाव भेजता है। कैथरीन कुहलमन अपनी सभाओं के वातावरण की सावधानीपूर्वक रक्षा करती थीं क्योंकि वह समझती थीं कि हर आत्मा परमेश्वर के कार्य का समर्थन नहीं करती। यदि गलत लोगों को पहचाना न जाए तो वे भ्रम, संदेह और ध्यान भटका सकते हैं।
	4. विवेक को प्रेम और ज्ञान के साथ संतुलित रखना आवश्यक है। यह चेतावनी कठोर निर्णय या संदेह की अनुमति नहीं देती। यह ज्ञान की ओर एक आह्वान है। वॉचमैन नी मसीह के शरीर में आध्यात्मिक विवेक के महत्व को समझते थे। विश्वासियों को प्रेमपूर्ण रहना चाहिए, लेकिन मूर्ख नहीं; खुले दिल के रहना चाहिए, लेकिन विवेकहीन नहीं। पुनरुत्थान के लिए करुणा और सतर्कता दोनों आवश्यक हैं।
	5. सच्ची सुरक्षा परमेश्वर की वाणी के निकट रहने में निहित है। अंततः, पवित्र आत्मा विश्वासियों को हानिकारक प्रभावों से तब बचाती है जब वे प्रार्थनाशील और सचेत रहते हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि आध्यात्मिक संवेदनशीलता आपको उन चीजों को पहचानने में मदद करती है जिन्हें सामान्य अवलोकन से नहीं पहचाना जा सकता। आप जितना परमेश्वर के निकट रहेंगे, उतना ही आपके लिए हानिकारक प्रभावों को पहचानना आसान हो जाएगा।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं प्रेम और विवेक के मार्ग पर चलता हूँ, और पवित्र आत्मा मुझे अपने आसपास के हर हानिकारक प्रभाव को पहचानने में मदद करती है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे अपने घर में बुद्धि और विवेक प्रदान करें। मुझे भोला बने बिना प्रेमपूर्ण बने रहने में सहायता करें, और मुझे हर विनाशकारी प्रभाव से बचाएँ। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	चर्च में नकली या फर्जी सदस्यों के संकेत
	मत्ती 7:16 "उनके फल के द्वारा आप उन्हें पहचान लेंगे।"
	झूठे सदस्यों के संकेतों को समझना
	1. दिखावटीपन, कर्मों की कमी एक चेतावनी है। एक व्यक्ति चर्च की भाषा तो जानता है, लेकिन पश्चाताप, नम्रता, प्रेम और आज्ञाकारिता जैसे कर्मों का अभाव हो सकता है। यीशु ने कहा था कि हम लोगों को उनके कर्मों से पहचानेंगे, न कि उनके कथनों से। पादरी क्रिस सिखाते हैं कि ईसाई धर्म को केवल शब्दों में नहीं, बल्कि जीवन में व्यक्त किया जाना चाहिए। पुनरुत्थान प्रामाणिकता को बढ़ाता है और दिखावे को उजागर करता है।
	2. झूठे सदस्य अक्सर पश्चाताप और सुधार का विरोध करते हैं। झूठ की एक आम निशानी पश्चाताप का प्रतिरोध है। चार्ल्स फिन्नी के पुनरुत्थान ने लोगों के दिलों को उजागर किया क्योंकि ईश्वर की उपस्थिति ने उन्हें दोषी ठहरा दिया और तटस्थ रहना मुश्किल बना दिया। सच्चे विश्वासी ठोकर खा सकते हैं, लेकिन उनमें सुधार की गुंजाइश बनी रहती है। झूठे लोग अक्सर अपनी छवि बचाने की कोशिश करते हैं और बदलाव का विरोध करते हैं।
	3. वे फूट, कानाफूसी या गुप्त अव्यवस्था को बढ़ावा दे सकते हैं। झूठे सदस्य अक्सर अस्वस्थ वातावरण पैदा करते हैं। वे कलीसिया का निर्माण करने के बजाय, विश्वास को कमजोर करते हैं और अव्यवस्था उत्पन्न करते हैं। कैथरीन कुहलमन समझती थीं कि छिपे हुए झगड़े और बुरी आत्माओं के कारण परमेश्वर का कार्य बाधित हो सकता है। एक पुनर्जीवित विश्वासी को इस बात पर ध्यान देना चाहिए कि किसी की उपस्थिति आध्यात्मिक एकता को मजबूत करती है या उसे नुकसान पहुंचाती है।
	4. वे पवित्रता से अधिक पद को महत्व देते हैं। कुछ झूठे सदस्य ईश्वर के प्रति सच्चे समर्पण के बिना ही पहचान, प्रभाव या नेतृत्व के निकट रहने की इच्छा रखते हैं। रेनहार्ड बॉन्के का ध्यान आत्माओं और मसीह पर केंद्रित रहा, न कि मंच की राजनीति पर। झूठे लोग अक्सर पवित्रता और सेवा की अपेक्षा दिखावे, निकटता और प्रतिष्ठा में अधिक रुचि रखते हैं।
	5. पवित्र आत्मा झूठे को उजागर करने में मदद करता है। विश्वासियों को केवल प्राकृतिक अवलोकन पर निर्भर रहने की आवश्यकता नहीं है। पवित्र आत्मा विवेक प्रदान करता है। नबी उएबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि आध्यात्मिक बोध विश्वासियों को बाहरी दिखावे के पीछे छिपी बातों को पहचानने में मदद करता है। आप जितने अधिक प्रार्थनाशील और वचन में दृढ़ होंगे, उतना ही आसान हो जाएगा यह पहचानना कि क्या वास्तविक है और क्या नहीं।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं विवेक और ईमानदारी के मार्ग पर चलता हूँ, और मैं सत्य को उसके फल से पहचानता हूँ।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मुझे आपके समक्ष सच्चाई से चलने और सत्य और असत्य में अंतर करने में सहायता कीजिए। मुझे सत्यनिष्ठ, विनम्र और आपकी आत्मा के अनुरूप बनाए रखिए। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
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	अपने आस-पास के आध्यात्मिक वातावरण को नियंत्रित करना
	नीतिवचन 18:21 "जीभ में जीवन और मृत्यु की शक्ति होती है..."
	आध्यात्मिक वातावरण को नियंत्रित करने का तरीका समझना
	1. आपके शब्द वातावरण को आकार देते हैं। शब्द खोखले नहीं होते। वे जीवन या मृत्यु, विश्वास या भय, आशा या निराशा का संचार करते हैं। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि आपका मुख आपके परिवेश को आकार देने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाता है। यदि कोई विश्वासी लगातार हार, नकारात्मकता और अविश्वास की बातें करता है, तो वह एक नीरस वातावरण बनाता है। लेकिन यदि वह जीवन, विश्वास, सत्य और पुनरुत्थान की बातें करता है, तो वातावरण में बदलाव आने लगता है।
	2. प्रार्थना अदृश्य परिस्थितियों को बदलती है। प्रार्थना का प्रभाव केवल प्रार्थना करने वाले व्यक्ति तक ही सीमित नहीं रहता। यह आध्यात्मिक परिस्थितियों को बदल देती है। डॉ. योंगगी चो ने सिखाया कि प्रार्थना ईश्वर के कार्य करने के लिए अनुकूल वातावरण बनाती है। कई पुनरुत्थानवादियों ने यह समझा कि प्रत्यक्ष सफलता मिलने से पहले अदृश्य परिस्थितियों में परिवर्तन होना आवश्यक है। प्रार्थना उन स्थानों पर दिव्य व्यवस्था लाती है जहाँ पहले भ्रम का बोलबाला था।
	3. आराधना और स्तुति आध्यात्मिक वातावरण में बदलाव लाते हैं। आराधना ईश्वर की ओर ध्यान आकर्षित करती है और वातावरण को उनकी उपस्थिति के इर्द-गिर्द केंद्रित करने में मदद करती है। जैसा कि जीन मेजर सीनियर ने सिखाया, स्तुति ईश्वर के कार्यों पर आधारित होती है, जबकि आराधना दिव्य अनुभव पर आधारित होती है। दोनों में आध्यात्मिक वातावरण को आकार देने की शक्ति होती है। कैथरीन कुहलमन की सभाओं में अक्सर सशक्त वातावरण होता था क्योंकि आराधना सच्ची और ईश्वर की उपस्थिति पर केंद्रित होती थी।
	4. पवित्रता और आज्ञापालन वातावरण की रक्षा करते हैं। एक विश्वासी लापरवाही से जीवन जीकर पवित्र वातावरण नहीं बना सकता। व्यक्तिगत पवित्रता महत्वपूर्ण है। स्मिथ विगल्सवर्थ ने अपनी आत्मा की सावधानीपूर्वक रक्षा की क्योंकि वे समझते थे कि आध्यात्मिक अधिकार और वातावरण आपस में जुड़े हुए हैं। यदि आपका व्यक्तिगत जीवन दूषित है, तो आपके आसपास का वातावरण आध्यात्मिक रूप से मजबूत बने रहने के लिए संघर्ष करेगा।
	5. पवित्र आत्मा सचेत आध्यात्मिक प्रबंधन पर प्रतिक्रिया करता है। विश्वासियों को यह समझना चाहिए कि वे अपने घरों, रिश्तों, चर्चों और व्यक्तिगत जीवन के वातावरण के संरक्षक हैं। पैगंबर इमैनुअल मकांडीवा सिखाते हैं कि जब विश्वासी जानबूझकर अपने आस-पास की चीजों की रक्षा करते हैं तो आध्यात्मिक संवेदनशीलता बढ़ती है। जहां वातावरण सुरक्षित होता है, वहां पुनरुत्थान अधिक आसानी से पनपता है।

	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मैं प्रार्थना, सत्य, आराधना और पवित्र आत्मा की उपस्थिति के माध्यम से अपने आसपास के वातावरण को आकार देता हूं।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मेरे आस-पास के वातावरण को अच्छी तरह से संभालने में मेरी सहायता करें। मेरे शब्द, प्रार्थना, आराधना और आज्ञापालन से ऐसा वातावरण बने जहाँ आपकी उपस्थिति का स्वागत हो और आपका पुनरुत्थान बढ़ सके। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल
	31 अगस्त
	यहोशू 24:15 लेकिन जहां तक ​​मेरा और मेरे परिवार का सवाल है, हम प्रभु की सेवा करेंगे।
	अपने घर में आध्यात्मिक पुनरुत्थान का आह्वान कैसे करें, इसे समझना
	1. घर में पुनरुत्थान की शुरुआत व्यक्तिगत उत्साह से होती है। घर में पुनरुत्थान लाने का पहला कदम है अपने भीतर पुनरुत्थान की ज्वाला को जागृत होने देना। आप उस उत्साह को प्रकट नहीं कर सकते जो आपके भीतर नहीं है। जॉन नॉक्स, चार्ल्स फिन्नी और कई पुनरुत्थानवादियों ने अपने प्रभाव को बाहर फैलाने से पहले अपने भीतर उत्साह का संचार किया था। यदि आपका व्यक्तिगत जीवन उदासीन है, तो घर में पुनरुत्थान का वातावरण बनाना कठिन होगा। घर में पुनरुत्थान अक्सर एक उत्साही विश्वासी से शुरू होता है।
	2. घर प्रार्थना और वचन के लिए समर्पित होना चाहिए। एक पुनर्जीवित घर केवल अच्छे इरादों से नहीं बनता। यह आध्यात्मिक आदतों पर आधारित होना चाहिए। पारिवारिक प्रार्थना, बाइबल पढ़ना, ईश्वर से संबंधित बातचीत और आराधना के सद्गुण घर को सत्य में स्थापित करने में सहायक होते हैं। पास्टर क्रिस सिखाते हैं कि घर एक ऐसा स्थान होना चाहिए जहाँ वचन का अधिकार हो। जहाँ परमेश्वर के वचन का सम्मान किया जाता है, वहाँ पुनरुत्थान अधिक स्थायी होता है।
	3. घर में आध्यात्मिक वातावरण की रक्षा करना आवश्यक है। घर में आने वाली हर चीज़ मायने रखती है। घर के अंदर का संगीत, बातचीत, मीडिया और आदतें, सभी मिलकर घर के वातावरण को आकार देते हैं। डॉ. योंगगी चो समझते थे कि यदि ईश्वर की उपस्थिति घर में बनी रहनी है, तो प्रार्थना और आध्यात्मिक व्यवस्था का होना आवश्यक है। यदि घर में लगातार भ्रम, वासना और नकारात्मकता का माहौल बना रहता है, तो आध्यात्मिक पुनरुत्थान के लिए मजबूत बने रहना मुश्किल हो जाता है।
	4. घर में आध्यात्मिक पुनरुत्थान के लिए नेतृत्व और दृढ़ संकल्प आवश्यक है। किसी को नेतृत्व की ज़िम्मेदारी लेनी होगी। जोशुआ ने कहा, “जहाँ तक मेरा और मेरे घर का सवाल है, हम प्रभु की सेवा करेंगे।” इस प्रकार का नेतृत्व अत्यंत आवश्यक है। पैगंबर यूबर्ट एंजेल सिखाते हैं कि जो चीज़ दृढ़ संकल्प के साथ निर्देशित नहीं होती, वह भटक सकती है। घर में आध्यात्मिक पुनरुत्थान के लिए किसी को निरंतर खड़े होकर प्रार्थना करने, घोषणा करने और वातावरण को ईश्वर की ओर निर्देशित करने की आवश्यकता होती है।
	5. पुनर्जीवित घर दूसरों के लिए गवाह बनता है: जब ईश्वर किसी घर को पुनर्जीवित करता है, तो इसका प्रभाव केवल परिवार तक ही सीमित नहीं रहता, बल्कि आगंतुकों, पड़ोसियों और आने वाली पीढ़ियों पर भी पड़ता है। रेनहार्ड बॉन्के ने वैश्विक जिम्मेदारी निभाई, लेकिन पुनरुत्थान अक्सर राष्ट्रों में फैलने से पहले घरों से ही शुरू होता है। शांति, प्रार्थना, सत्य और ईश्वर की उपस्थिति से भरा घर दुनिया के लिए प्रकाश बन जाता है। पुनर्जीवित घर के माध्यम से ईश्वर जो कर सकता है, उसे कभी कम मत आंकिए।



	समापन प्रार्थना
	दैनिक स्वीकारोक्ति मेरा घर प्रभु का है, और आध्यात्मिक पुनरुत्थान इसके हर कमरे, हर रिश्ते और हर वातावरण को भर देता है।
	समापन प्रार्थना हे स्वर्गिक पिता, मैं अपने घर में आध्यात्मिक पुनरुत्थान की प्रार्थना करता हूँ। अपनी उपस्थिति से इस घर को भर दें। इसमें प्रार्थना, शांति, सत्य और आराधना स्थापित करें। अपने गौरव के लिए इस परिवार के प्रत्येक सदस्य को बचाएँ, चंगा करें, पुनर्जीवित करें और जागृत करें। यीशु के नाम में, मैं प्रार्थना करता हूँ। आमीन।
	कृतज्ञता और प्रेम में, हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल


	हमारे मंत्रालय के बारे में
	हमारे लोगो में बाज
	स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल में, हमारा मिशन परमेश्वर के राज्य को पूरी लगन और निडरता से आगे बढ़ाना और यीशु मसीह के लिए दुनिया को जीतना है। अटूट विश्वास के साथ, हम सुसमाचार की परिवर्तनकारी शक्ति से दिलों को प्रज्वलित करने का प्रयास करते हैं, व्यक्तियों को उनके ईश्वर प्रदत्त उद्देश्य पर चलने के लिए सशक्त बनाते हैं, और समुदायों को प्रेम और करुणा का पात्र बनने के लिए प्रेरित करते हैं। उत्कृष्टता की निरंतर खोज, प्रार्थनापूर्ण मध्यस्थता और सत्य के प्रति अटूट प्रतिबद्धता के माध्यम से, हम शिष्य बनाने, जीवन को रूपांतरित करने और एक वैश्विक पुनरुत्थान लाने के लिए समर्पित हैं जो यीशु के नाम को महिमा प्रदान करता है।
	हमारा उद्देश्य यीशु मसीह के प्रेम और शक्ति से पूर्णतः परिवर्तित संसार देखना है। हम ऐसे राष्ट्रों की कल्पना करते हैं जो आराधना में एकजुट हों, जहाँ प्रत्येक हृदय उनकी उपस्थिति की अग्नि से प्रज्वलित हो। रणनीतिक साझेदारियों, प्रभावशाली प्रचार-प्रसार पहलों और गतिशील शिष्यत्व कार्यक्रमों के माध्यम से, हमारा लक्ष्य निडर और उत्साही विश्वासियों की एक पीढ़ी तैयार करना है जो आशा, प्रेम और उद्धार का संदेश निडरता से पृथ्वी के कोने-कोने तक पहुँचाएँ। हम समुदायों के पुनरुद्धार, परिवारों के पुनर्स्थापन और जीवन में शाश्वत परिवर्तन की कल्पना करते हैं, क्योंकि हम यीशु मसीह के लिए विश्व को जीत रहे हैं, एक-एक आत्मा का उद्धार कर रहे हैं।
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	« अग्रदूत »


	हमारा नज़रिया
	हम स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल को दुनिया के लिए एक उज्ज्वल गवाही के रूप में देखते हैं: एक ऐसा समुदाय जिसमें चमत्कार, अद्भुत कार्य और चंगाई रोजमर्रा की संस्कृति का हिस्सा हों। ताकि मसीह का असीम प्रेम और शक्ति पृथ्वी के हर कोने में लोगों के जीवन को स्पर्श करे। जो भी हमसे मिले, वह यह जानकर जाए कि यीशु जीवित हैं, सक्रिय हैं और लौट रहे हैं। कृतज्ञता और प्रेम से भरे भाव से, हम विजेताओं से भी बढ़कर आगे बढ़ते हैं, मसीह को प्रकट करते हैं, जीवन बदलते हैं और उनके राज्य को पृथ्वी के कोने-कोने तक फैलाते हैं।
	हमारा आदर्श वाक्य
	कृतज्ञता और प्रेम में हम विजेताओं से भी बढ़कर हैं। स्पिरिट फ्लेम्स ग्लोबल


	हमारा विशेष कार्य
	हर पल मसीह को जीना, न कि केवल रविवार को, बल्कि अपने दैनिक जीवन में उनकी उपस्थिति को समाहित करके। हम उनकी शक्ति, प्रेम और चंगाई में चलते हैं; हम विश्वास में आगे बढ़ते हैं क्योंकि हम जानते हैं कि यीशु जीवित हैं। उनके साथ संबंध में, केवल नियमों से बंधे नहीं, हम एक ऐसे ईसाई धर्म को साझा करते हैं जो वास्तविक, जीवंत और परिवर्तनकारी है।
	बैंक विवरण
	“सीमाओं से परे चर्च”


	लोगो का विश्लेषण

